
LA CITTÀ DELLO SPORT



● Spazi liberi diffusi nel territorio cittadino e 
destinati alla pratica di attività fisico-sportive 
aventi anche finalità ludico ricreative e dotate 
di pavimentazione polivalente per un uso 
gioco/sportivo. 
Possono ospitare anche attrezzi di fitness.

● Negli ultimi anni si sta facendo strada la 
teoria urbanistica della “Sport City”, filosofia 
progettuale che prevede la pianificazione del 
territorio ponendo al centro gli impianti, le 
infrastrutture e gli spazi sportivi con i quali le 
Comunità si possono identificare. In questo 
senso tutti i luoghi dello sport divengono 
elementi qualificanti delle Città.
Rientrano nella pianificazione dei tessuti 
urbani le Piastre Sportive.

PIASTRE SPORTIVE
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● Le reiterate restrizioni da pandemia hanno inciso negativamente sulla 
pratica sportiva continuativa al chiuso di tipo strutturato. 

● La possibilità di poter svolgere nuovamente attività all’aperto ha invece 
incoraggiato le pratiche sportive all’aperto.

● La disponibilità di una piastra sportiva polivalente all’aperto valorizza 
un’area verde o urbana sprovvista di servizi. Ottimizza  e massimizza la 
fruizione degli spazi in ogni fascia oraria e stagione nonché la varietà 
dell’utenza per età e tipologie rispetto alle soluzioni monodisciplinari. 

● La pratica sportiva “informale” dei cittadini torinesi è orientata sempre più 
verso le palestre collettive a cielo aperto disponibili nei parchi, dove 
sempre più spesso le associazioni sportive organizzano percorsi didattico 
sportivi.

Parco Carrara - Parco Ruffini - Parco Dora  - Parco Colonnetti

Determinante per il futuro prossimo attivare relazioni positive tra attori e sistema 
urbano capaci di apportare valore all’aggregazione, all’integrazione e alla 

riappropriazione del territorio.
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È in avvio la recensione delle piastre sportive presenti sul territorio cittadino 
per averne così un quadro complessivo.

I numeri sono in corso di verifica,
si contano circa 100 piastre polivalenti destinate a:

● skatepark
● campi sportivi polivalenti
● piste da pattinaggio
● aree fitness/aree salute

Le stesse saranno valutate in merito alla loro localizzazione nel territorio, al 
grado di raggiungibilità, al loro grado di utilizzo e inserimento in circuiti sportivi, 

nonché sul loro stato conservativo.
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Suddivisione per disciplina sportiva

PIASTRE SPORTIVE 

5



6

PIASTRE SPORTIVE



7

NORMATIVA TECNICA DI RIFERIMENTO

UNI EN 16630 attrezzi fitness - palestre all’aperto

UNI EN 15312 piastre sportive di libero accesso

UNI EN 11739 elementi di protezione (barriere)

UNI EN 14974 attrezzature per sport su rotelle

UNI EN 11306 panchine

UNI EN 16899 attrezzature sportive e ricreative - da parkour

UNI EN 12572 strutture artificiali per arrampicata

UNI EN 1176 cartellonistica / requisiti sicurezza materiali
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PRESCRIZIONE PER L’UTILIZZO DI 
ATTREZZATURE

Nel rispetto di quanto indicato anche dal Regolamento del verde pubblico e privato 
della Città di Torino, n.317 (C.C. 6.3.2006) e nello spirito di aumentare nei giovani 
la consapevolezza rispetto alle tematiche ambientali:

1. in caso di aree attrezzate con presenza di essenze arboree di grandi 
dimensioni, in caso di eventi meteorologici particolarmente intensi, bufere di 
vento e temporali è fatto obbligo di sgomberare e far allontanare gli utenti 
dalle aree interessate dalle alberate (art. 89/b);

2. si dovrà porre la massima attenzione alla salvaguardia delle alberate e non 
dovranno essere impegnate con tiranti o attrezzature varie per lo svolgimento 
di attività sportive (art. 80/a – b);

3. l’area attrezzata dovrà essere resa accessibile in qualunque momento qualora 
sorgesse l’esigenza di svolgere attività manutentive da parte di mezzi 
operativi riconducibili alla Divisione scrivente;

4. venga rispettata la presenza di altri utenti e si favorisca il co-utilizzo delle 
attrezzature.
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CAMPO DA 
CALCIO

Area Verde via Gino Lisa

gestione Circ. V
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GIARDINO 
“PEPPINO IMPASTATO”

Largo Sempione
Campo Sportivo - Skate Park

gestione Circ. VI
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PARCO DELLA 
PELLERINA

Piastra di Pattinaggio

gestione centrale 
(Circ III)
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PARCO DORA
area Valdocco Nord - su corso Mortara

Area Fitness

gestione centrale 
(Circ V)
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PARCO DORA
area Vitali - su via Borgaro
Campi sportivi - Skatepark

gestione centrale
(Circ V)
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PARCO
PIETRO MENNEA

Piazza Marmolada 
Area Fitness - Campi sportivi - Skatepark

gestione Circ II
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PARCO ITALIA 61
Piastra di pattinaggio

gestione centrale
(Circ VIII)
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PARCO 
COLONNETTI

Piastra di pattinaggio

gestione centrale
(Circ II)
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PARCO 
DI VITTORIO

Campo sportivo

gestione centrale
(Circ VIII)



GRAZIE PER L’ATTENZIONE


