s\ GENITORI

CORAGGIOSI

Gruppo di sostegno
per genitori di bambini e
adolescenti

Scopri un approccio innovativo alla gestione dei problemi
comportamentali e psicologici dei tuoi figli grazie alla
Resistenza Non Violenta (aggressivita, ansia, abuso digitale).

Un'opzione efficace e costruttiva per aiutare i genitori a
superare le sfide dell'educazione dei bambini e degli
adolescenti.

8 INCONTRI GRATUITI

martedi dalle 20:30 alle 22:30 o N \/ Q

Cooperativa Paradigma PSICOTERAPIA E FORMAZIONE
Corso Stati Uniti 11/h - Torino ‘

"9 e 23 maggio,
6 e 20 giugno,
19 settembre,
3 e 17 ottobre,
7 novembre

Per info e iscrizioni:
relazioniefamiglie@comune.torino.it

O11.011.31562
(lunedi h 14:00 - 17:30;
mercoledi, giovedi e

venerdi h 9:00 - 13:00)
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