
        
  
 

SPAZIO RAGA 
Ragionare Amichevolmente  e Giocare Ascoltandosi  

 

 
 

Gruppo di Parola 

per figli/e che vivono la famiglia che cambia  
E’ uno spazio in cui ragazze e ragazzi   dagli 12 ai 14 anni o dai 14 ai 16 anni, figli di coppie divise, 
possono trovare amicizia, sostegno e scambio reciproco  per affrontare la  separazione dei genitori 
e la riorganizzazione familiare. 
I ragazzi non sempre  sanno come esprimere la rabbia, la tristezza, i dubbi, la confusione e le tante 
altre  emozioni che accompagnano la famiglia che cambia . Spesso non sanno con chi parlarne.  

Il Gruppo di Parola permette di:  
 Parlare della separazione in un ambiente accogliente, per un breve periodo, con la presenza di 

due conduttrici. 
 Esprimersi attraverso la parola, il disegno, attività di animazione e strumenti informatici 
 Chiarirsi le idee, comprendere i cambiamenti della vita familiare, trasformando in parola 

sentimenti, paure, speranze e inquietudini.  
 Farsi nuovi amici. 
 Trovare  modi per dialogare con i genitori.  

 
L’attività del Gruppo di Parola si realizza in quattro incontri di due ore ciascuno.  

E’ prevista una pausa per uno spuntino 
Nella seconda ora dell’ultimo incontro sono attesi  i genitori. 

PER LA PARTECIPAZIONE È INDISPENSABILE IL CONSENSO DI ENTRAMBI I GENITORI  
 

Gli incontri si terranno presso:  

Centro per le Relazioni e le Famiglie, via Bruino 4, piano interrato 

Prossimo gruppo di parola a GENNAIO 2018!!!! 

     Info ed iscrizioni 
Centro per le Relazioni e le Famiglie, via Bruino 4, tel. 011.011.31562-fax 31650:  
lunedì dalle 14 alle 18, mercoledì e venerdì  dalle 9 alle 13, giovedì dalle 11 alle 15 
 

“Certe situazioni ti fanno a pezzi 

come una torta: ti trovi le valigie 

di un genitore davanti alla porta”      

Giulia 15 anni 

 

 

 

 

“E’ uno sbattimento” 

Luca 13 anni 

 

 

 

 


