
SCOPRI TUTTI I PROGETTI DI 
CFM X WELFARE MUSICALE

PER INFORMAZIONI
email: corsi.musica@comune.torino.it
www.comune.torino.it/corsimusica

CFM X Welfare musicale

Il Centro di Formazione Musicale 
utilizza la musica come strumento 
di welfare culturale
Offre in collaborazione con alcuni enti territoriali, attività musi-
cali appositamente pensate per generare inclusione sociale, 
mitigare condizioni di fragilità e/o disagio, sostenere e agevo-
lare l’avvicinamento alla musica di bambini, comunità scola-
stiche, soggetti fragili o che versano in condizioni di disagio, 
cittadini tutti.

LE ATTIVITÀ CFM SUL TERRITORIO:
• attività formative e di pratica musicale divise  per  fa-
sce di età o dedicate a specifici soggetti/enti/associazioni, 
fruibili gratuitamente o previo versamento della sola quota 
di iscrizione al CFM
• eventi, concerti e attività musicali a libera fruizione 
presso le Biblioteche civiche o altre sedi individuate
• attività finalizzate a limitare l’abbandono dello studio 
della musica per ragazzi e adolescenti provenienti dalle 
scuole medie ad indirizzo musicale

Il CFM su specifica richiesta e compatibilmente con le di-
sponibilità economiche può organizzare percorsi e progetti 
di welfare musicale ad hoc.
Contattaci per avere informazioni o per  iscriverti ad uno 
dei nostri laboratori!

PROGETTI DI WELFARE IN COLLABORAZIONE CON

UN PROGETTO DI

ACCORDIAMO
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REALIZZATO CON IN COLLABORAZIONE CON



PERCORSO Bambini 
Laboratorio Coro 
de Manos Blancas
ETÀ 3-11 anni

Per l’anno formativo 2024/2025 sono previsti anche i seguenti 
progetti:

• Laboratori musicali presso la Casa Circondariale Ferrante Aporti

• Corsi di stru mento per utenti in carico ad ASL o Servizi Sociali

• Corsi di Musica di Continuità: dedicati agli allievi uscenti dalle  
scuole medie ad indirizzo Musicale in collaborazione con rete MIRÈ

• Laboratorio Orchestra di Continuità: dedicato agli ex allievi 
dell’orchestra OMT – Rete MIRÈ  

Per i bambini dai 3 agli 11 anni sono previsti labo-
ratori realizzati in collaborazione con ASL CITTÀ DI 
TORINO S.C. PSICOLOGIA AZIENDALE, Rete MIRÈ, Associazione Pequeñas 
Huellas e I.C. LEONARDO DA VINCI - ANNA FRANK,  specificatamente de-
dicati agli allievi dell’IC e ad utenti segnalati dai partners.
 I laboratori sono gestiti sul modello educativo del Coro de Manos 
Blancas: modello pedagogico-didattico per l’insegnamento-apprendi-
mento della musica per bambini e ragazzi con e senza disabilità, orien-
tato a sviluppare capacità di ascolto, concentrazione, espressività mu-
sicale e gestuale, attraverso spazi educativi e artistici in cui voce e gesto 
si combinano. I bambini sono coinvolti in maniera giocosa in esperienze 
di apprendimento sia strumentale che vocale. 
 I laboratori si tengono una volta alla settimana, da novembre a 
maggio, presso l’I.C. LEONARDO DA VINCI - ANNA FRANK, in via degli Abeti 13.
Il numero di posti è limitato.

Dai 65 anni in su sono previsti laboratori realizzati 
in collaborazione con ASL CITTÀ DI TORINO S.C. PSICOLOGIA AZIENDALE.
 I laboratori organizzati con la presenza di un docente del CFM e di 
uno psicologo dell’ASL, utilizzano la musica come strumento di ascolto, 
dialogo, gestione delle emozioni e favoriscono  l’attenzione, la concen-
trazione, l’espressività. 
 Le attività si tengono una volta alla settimana, da novembre a 
maggio, presso il Laboratorio musicale “Il Trillo” di via  Modena 35.
Il numero di posti è limitato.

LABORATORI MUSICALI SUL TERRITORIO
CFM X Welfare musicale

PERCORSO Terza età 
Laboratorio di canto 
melodico e popolare
ETÀ 65+

PERCORSO Giovani 
Laboratorio di ritmica 
e percussioni africane
ETÀ 13-25 anni

• Modulo 1 (13-17 anni): mercoledì dalle ore 15.30 alle ore 17.00
• Modulo 2 (18-25 anni): giovedì dalle ore 15.30 alle ore 17.00

Piano di studi (suddivisione in fasce di età)

Costi frequenza
Frequenza annuale laboratorio: GRATUITO 
Iscrizione annuale CFM obbligatoria: 20 €• Modulo 1 (3-5 anni):   lunedì dalle ore 16.45 alle ore 17.45

• Modulo 2 (6-11 anni): lunedì dalle ore 17.45 alle ore 18.45

Piano di studi (suddivisione in fasce di età)

Costi frequenza
Frequenza annuale laboratorio: GRATUITO
Iscrizione annuale CFM obbligatoria: 20 €

Per gli adolescenti dai 13 ai 25 anni sono previ-
sti laboratori realizzati in collaborazione con ASL 
CITTÀ DI TORINO S.C. PSICOLOGIA AZIENDALE specificatamente dedi-
cati agli utenti individuati dall’ASL.
 I laboratori utilizzano  la musica come strumento di ascolto, dialo-
go, integrazione, valorizzazione delle capacità individuali e prevedo-
no la presenza di un docente del CFM e di uno psicologo dell’ASL.
 I laboratori si tengono una volta alla settimana da novembre a 
maggio presso il polo educativo Scuola Centro Civico di via Bardo-
necchia 34. Il numero di posti è limitato.

• Modulo 1: martedì alle ore 16.30 alle ore 17.30
• Modulo 2: martedì alle ore 17.30 alle ore 18.30

Piano di studi

Costi frequenza
Frequenza annuale laboratorio: GRATUITO
Iscrizione annuale CFM obbligatoria: 20 €


