
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

DOMANDE CITTA' DI TORINO - CONCORSO PUBBLICO, PER TITOLI
ED ESAMI, PER LA COPERTURA, A TEMPO PIENO E

INDETERMINATO, DI 5 POSTI NEL PROFILO DI FUNZIONARIO
ASSISTENZIALE (PSICOLOGO), AREA DEI FUNZIONARI E

DELL’ELEVATA QUALIFICAZIONE (CP0224) - PROVA SCRITTA -
BUSTA 2

1) Il DSM 5 è sviluppato da:

A World Health Organization
B World Health Organization e American Psychiatric Association
C American Psychiatric Association

2) L'ICF del 2001 fa riferimento alla disabilità per quanto attiene la dimensione:

A mentale, comportamentale e medica
B fisica e psico-medica
C bio-psico-sociale

3) Per Piaget, al fine di raggiungere uno stato di equilibrio, lo sviluppo cognitivo si basa sull’idea chiave di:

A assimilazione
B accomodamento
C adattamento

4) Secondo l’approccio relazionale simbolico, ai fini della comprensione dei legami familiari, il concetto di
generatività:

A va oltre la genitorialità
B è fortemente correlato alla genitorialità
C è legato al concetto di genere

5) Le 4 fasi della relazione di mentoring sono:

A inizio, coltivazione, separazione, ridefinizione
B inizio, sviluppo, sgancio, separazione
C costruzione, sviluppo, sgancio, ridefinizione

6) In tema di leadership, la teoria della contingenza è stata proposta da:

A Bales
B Fiedler
C Lippitt

7) Secondo l’OMS, per capitale sociale si intende:

A il grado di coesione sociale che esiste nella comunità
B l’interdipendenza tra legami bonding e bridging
C l’insieme delle relazioni (micro, meso, eso, macro) che forniscono sostegno sociale

8) I DSA sono:

A disturbi della sfera cognitiva, sensoriale e affettiva
B disturbi che coinvolgono uno specifico dominio di abilità, lasciando intatto il funzionamento intellettivo

generale
C disturbi che dipendono da fattori ambientali (educativi, sociali, culturali)
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9) Il servizio di orientamento di base consiste in:

A colloqui di aiuto per sviluppare capacità e competenze utili per l'inserimento/reinserimento nel mondo del
lavoro.

B colloqui individuali o in gruppo per ampliare la conoscenza del mercato del lavoro, motivare e rimotivare,
aumentare le abilità nella ricerca e nell’autopromozione.

C colloqui di aiuto nel processo di scelta formativa e/o professionale durante le fasi di transizione (da studio
a studio, da studio a lavoro e da lavoro a lavoro)

10) Ai sensi dell'art. 18 della L. 328/00 e ss.mm.ii., quale tra i seguenti strumenti indica le caratteristiche ed i
requisiti delle prestazioni sociali comprese nei livelli essenziali?

A il piano nazionale degli interventi e dei servizi sociali
B il piano speciale degli interventi e dei servizi sociali
C il piano regionale degli interventi e dei servizi sociali

11) Per self-disclosure si intende:

A un sistema difensivo di negazione dell'analista nella relazione con l'analizzando
B aspetti del terapeuta che inavvertitamente o deliberatamente è possibile che l’analizzando colga
C lo svelamento consapevole e deliberato dell’analista di qualche aspetto di sé all’analizzando

12) Per Bion il legame presupposto dello sviluppo psichico e della mente è:

A il legame K (knowledge)
B il legame L (link)
C il legame O (origin)

13) Secondo lo studio HBSC del 2022 gli adolescenti che dichiarano di aver subito atti di bullismo in Piemonte
sono:

A il 14,7%
B il 25,3%
C il 7,8%

14) Nell’ambito dei disturbi alimentari per PICA il DSM 5 si riferisce a:

A l’ingerire uno o più sostanze non nutritive e non alimentari
B disturbo della nutrizione o dell’alimentazione senza specificazione
C disturbo da ruminazione senza specificazione

15) Che differenza c’è tra PEI e PDF?

A Il PDF prevede la pregressa attivazione dell’insegnante di sostegno
B Il PEI prevede la pregressa l’attivazione dell’insegnante di sostegno
C Sia il PEI sia il PDF prevedono la pregressa attivazione dell'insegnante di sostegno

16) Chi è riconosciuto come il padre dell’etnopsichiatria?

A F. Fanon
B C. Lévi-Strauss
C G. Devereux

17) La psicologia cross-culturale ha come obiettivo:

A lo studio delle relazioni tra mente, cultura e comportamento
B il confronto e la comparazione del comportamento umano nelle diverse culture
C studiare il modo con cui affrontare la convivenza di gruppi di diversa provenienza culturale

18) Ai sensi dell’art. 6 della Legge Regionale n.1/2004 - Norme per la realizzazione del sistema regionale
integrato di interventi e servizi sociali e riordino della legislazione di riferimento – i comuni svolgono le
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seguenti funzioni:

A definiscono i requisiti di qualità per i servizi, gli interventi e le prestazioni sociali, l'individuazione dei criteri
per l'autorizzazione e l'accreditamento dei soggetti erogatori di servizi ed interventi sociali

B programmano e realizzano il sistema locale degli interventi sociali, stabilendone le forme di
organizzazione e di coordinamento, i criteri gestionali e le modalità operative

C adottano gli atti di indirizzo e coordinamento in materia di interventi e servizi sociali

19) L’ATS (Ambito territoriale sociale) rappresenta:

A la sede principale della programmazione locale e del coordinamento degli interventi dei servizi sociali e
delle altre prestazioni integrate

B la sede di concertazione degli interventi dei servizi sociali e delle altre prestazioni integrate individuata
dalla Città metropolitana

C la sede principale di verifica dell’attuazione a livello territoriale degli interventi dei servizi sociali e delle
altre prestazioni integrate

20) Il metodo P.I.P.P.I. è basato su:

A un modello unidirezionale di intervento in cui si individuano i fattori di protezione a tutela del minore
B un modello diagnostico che individua le problematiche fisiche e psichiche del minore
C un modello multidimensionale di intervento in cui si individuano i  fattori di rischio e quelli di protezione  a

tutela del minore

21) Ai sensi del D.P.C.M. del 12 Gennaio 2017 – Definizione e aggiornamento dei livelli essenziali di assistenza
– i livelli essenziali di assistenza (LEA) sono:

A prevenzione collettiva e sanità pubblica - assistenza distrettuale  - assistenza ambulatoriale
B prevenzione collettiva e sanità pubblica - assistenza distrettuale - assistenza ospedaliera
C prevenzione secondaria - assistenza distrettuale - assistenza ospedaliera

22) Il Piano degli Interventi e dei Servizi Sociali 2021-2023 programma e definisce tra gli altri i seguenti LEPS:

A servizio sociale professionale – pronto intervento sociale – prevenzione allontanamento familiare
B promozione rapporto scuola territorio – pronto intervento sociale – prevenzione allontanamento familiare
C pronto intervento sociale – prevenzione allontanamento familiare - case di comunità

23) Ai sensi del D.P.C.M. del 12 Gennaio 2017 – Definizione e aggiornamento dei livelli essenziali di assistenza
– il Servizio sanitario nazionale garantisce:

A l’accesso differenziato ai servizi sanitari e sociali ed una valutazione specifica dei singoli bisogni
B l’accesso specialistico ai singoli servizi sanitari ed una valutazione diagnostica del bisogno
C l'accesso unitario ai servizi sanitari e sociali, la presa in carico della persona e la valutazione

multidimensionale dei bisogni

24) Le Linee di indirizzo nazionali “ L’intervento con bambini e famiglie in situazione di vulnerabilità” -
Promozione della genitorialità positiva prevede la redazione del Progetto Quadro:

A basato su un modello teorico focalizzato sul nucleo familiare e solo in seconda istanza sui bisogni del
minore e del suo ambiente di vita

B basato su un modello focalizzato sui bisogni emotivi e sugli aspetti deficitari del minore
C basato sul modello multidimensionale triangolare denominato “il Mondo del Bambino”

25) Il modello P.I.P.P.I. (Programma di Intervento per la Prevenzione dell’Istituzionalizzazione) è:

A un modello di intervento che i servizi sociali rivolgono alle famiglie in difficoltà coi propri bambini
B un modello di intervento che i servizi sociali, sanitari, educativi e della giustizia rivolgono alle famiglie in

difficoltà coi propri bambini
C un modello di intervento che i sanitari e la giustizia rivolgono alle famiglie in difficoltà coi propri bambini

26) L’art. 6 della Legge 4/2016 -  Interventi di prevenzione e contrasto della violenza di genere e per il sostegno
alle donne vittime di violenza ed ai loro figli - definisce che i centri antiviolenza sono promossi:

A dai comuni o dagli enti gestori delle funzioni socio-assistenziali di cui alla Legge n.1/2004

Pagina 3 di 4



 

 

 

 

 

B dalla Regione su mandato del Dipartimento per le pari opportunità della Presidenza del Consiglio dei
Ministri

C dalla Città metropolitana di Torino e dalle amministrazioni provinciali

27) La legge n.85/2023 ha introdotto l’assegno di inclusione. L’analisi preliminare, utilizzata per identificare i
bisogni del nucleo familiare e dei suoi componenti, costituisce:

A lo strumento per la valutazione multidimensionale del beneficiario
B lo strumento di analisi coincidente con il patto per l’inclusione sociale, firmato dal beneficiario
C lo strumento per individuare, tra i componenti del nucleo, coloro che hanno le caratteristiche per essere

attivabili al lavoro

28) Secondo l'art. 16 della Legge 104/92 di che cosa deve tener conto la valutazione del rendimento?

A del solo rendimento correlato alle capacità cognitivo- relazionali
B della crescita in autonomia, comunicazione, socializzazione e scambio relazionale
C della crescita delle valutazioni generali e specifiche

29) Chi è il Garante per la protezione dei dati personali?

A un'autorità pubblica indipendente italiana
B un organo del Comune
C un organo dell'Unione Europea

30) Ai sensi dell'articolo 2 comma 1 del D.Lgs. 267/2000 (TUEL) si intendono per enti locali:

A i comuni, le province, le comunità montane, le comunità isolane e le  unioni di comuni
B le regioni, i comuni, le città metropolitane, le comunità montane, le comunità isolane e le unioni di comuni
C i comuni, le province, le città metropolitane, le comunità montane, le comunità isolane e le  unioni di

comuni
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RISPOSTE CORRETTE CITTA' DI TORINO - CONCORSO PUBBLICO,
PER TITOLI ED ESAMI, PER LA COPERTURA, A TEMPO PIENO E

INDETERMINATO, DI 5 POSTI NEL PROFILO DI FUNZIONARIO
ASSISTENZIALE (PSICOLOGO), AREA DEI FUNZIONARI E

DELL’ELEVATA QUALIFICAZIONE (CP0224) - PROVA SCRITTA -
BUSTA 2

1  C 2  C 3  C 4  A 5  A
6  B 7  A 8  B 9  A 10  A
11  C 12  A 13  A 14  A 15  B
16  C 17  B 18  B 19  A 20  C
21  B 22  A 23  C 24  C 25  B
26  A 27  C 28  B 29  A 30  C
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