
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

DOMANDE CITTA' DI TORINO - CONCORSO PUBBLICO, PER TITOLI
ED ESAMI, PER LA COPERTURA, A TEMPO PIENO E

INDETERMINATO, DI 5 POSTI NEL PROFILO DI FUNZIONARIO
ASSISTENZIALE (PSICOLOGO), AREA DEI FUNZIONARI E

DELL’ELEVATA QUALIFICAZIONE (CP0224) - PROVA SCRITTA -
BUSTA 1

1) L’asse S del Manuale Diagnostico Psicodinamico (PDM-2) descrive:

A i pattern sintomatologici
B le sindromi della personalità
C le strategie di coping disfunzionale

2) Perché l’OMS ha deciso di sviluppare l’ICF?

A per descrivere i funzionamenti
B per integrare la classificazione ICD e per descrivere i funzionamenti
C per integrare la classificazione ICD

3) Perché in campo socio-educativo è importante l’ICF?

A perché permette di descrivere il rapporto tra le attività e i fattori ambientali
B perché permette di descrivere il rapporto tra strutture corporee e funzioni corporee
C perché permette di descrivere le funzioni corporee e i fattori ambientali

4) Secondo Piaget quale nuovo tipo di pensiero si sviluppa  tra i 10 e i 20 anni?

A operatorio astratto
B operatorio formale
C operatorio concreto

5) Come si articola lo studio del ciclo di vita?

A lo sviluppo è un processo che dura tutta la vita, è multidimensionale ed è il risultato dell'interazione tra
individuo e ambiente

B lo sviluppo è un processo che dura tutta la vita ed è multidimensionale
C lo sviluppo è il risultato dell'interazione tra individuo e ambiente

6) L'art. 6, II comma, lett. c), della L. n. 328/2000 dispone che al comune compete:

A la funzione ispettiva sul corretto funzionamento degli uffici
B la formazione propedeutica all'esercizio delle professioni forense e giudiziarie
C l'autorizzazione, l'accreditamento e la vigilanza dei servizi sociali e delle strutture residenziali e

semiresidenziali a gestione pubblica

7) Cosa sono le EES (Esigenze Educative Speciali) introdotte nella Regione Piemonte?

A sono Bisogni Educativi Speciali  a valenza sociale
B sono Bisogni Educativi Speciali a valenza sanitaria
C sono Bisogni Educativi Speciali a valenza culturale

8) Attraverso la “strange situation” che cosa è possibile identificare?

A i diversi tipi di resilienza
B i diversi tipi di stress
C i diversi tipi di attaccamento
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9) I bisogni educativi speciali per la scuola italiana (Circolare 2013 del MIUR) comprendono:

A le disabilità motorie, cognitive e sensoriali, lo svantaggio socio-economico, linguistico, culturale
B le disabilità, i disturbi evolutivi specifici, lo svantaggio socio-economico, linguistico, culturale
C i dsa e disturbi evolutivi specifici, svantaggio socio-economico, linguistico, culturale

10) L’art. 9 del GDPR Regolamento 2016/679 in materia di privacy individua specifiche categorie di dati
personali:

A dati relativi alla salute o all’orientamento sessuale o alla vita sessuale della persona
B dati personali che permettono di identificare la  persona
C il nome e il cognome, la nazionalità, l’indirizzo, l’età, il recapito telefonico

11) Per ortoressia si intende:

A fobia per gli spazi naturali
B timore di ammalarsi a causa di una scorretta alimentazione
C una ossessione per una alimentazione sana

12) Con “present moments” Stern e il Boston Change Process Study Group intendono:

A un momento di intensa emotività all’interno del gruppo terapeutico
B conseguenza di un enactment
C momenti di intensa vicinanza emozionale che avvengono nella relazione analitica

13) Il sistema di sorveglianza HBSC:

A monitora gli stili di vita delle donne primipare
B rileva le abitudini alimentari della popolazione
C rileva comportamenti legati alla salute di pre-adolescenti e adolescenti

14) Si diagnostica anoressia nervosa atipica quando:

A la mancata assunzione di cibo è sporadica, pur contribuendo a una riduzione di peso
B sono soddisfatti tutti i criteri per l’anoressia nervosa, salvo che il peso è all’interno o appena al di sopra

del range di normalità
C sono soddisfatti tutti i criteri per l’anoressia nervosa, salvo che il peso è all’interno o appena al di sotto del

range di normalità

15) Qual è la descrizione corretta per descrivere la differenza tra difficoltà e disturbo?

A il disturbo è resistente al cambiamento e all’automatizzazione, mentre la difficoltà può non esserlo
B entrambe sono resistenti al cambiamento e all’automatizzazione
C la difficoltà è resistente al cambiamento e il disturbo è resistente all’automatizzazione

16) Il termine etnopsichiatria è stato utilizzato per la prima volta da:

A C. Lévi-Strauss
B G. Devereux
C I. Mars

17) Cosa si intende per culture-bound  syndromes (CBS)?

A reazioni disfunzionali conseguenti a un processo migratorio
B sindromi che colpiscono coloro che non si adattano alla cultura ospitante
C sindromi che compaiono solo in determinati contesti culturali

18) Il trattamento dei dati personali da parte di soggetti pubblici è consentito:

A sempre, trattandosi di interesse pubblico
B solo se autorizzato da espressa disposizione di legge o da un provvedimento del Garante
C esclusivamente per lo svolgimento delle funzioni istituzionali
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19) Le dimensioni internalizzante ed esternalizzante caratterizzano gli aspetti emotivi e comportamentali. Quale
favorisce maggiormente la dimensione riparativa?

A la dimensione internalizzante
B la dimensione esternalizzante
C la dimensione esternalizzante e la dimensione internalizzante

20) Nell’ambito del Piano Nazionale degli interventi e dei Servizi Sociali 2021-2023 viene indicato come
intervento e LEPS prioritario la “Prevenzione allontanamento familiare – P.I.P.P.I.”. Si tratta di:

A un programma per contrastare l’esclusione sociale dei minorenni e delle loro famiglie, provocate dalla
vulnerabilità e dalla negligenza familiare

B un programma di prevenzione per minori a rischio di povertà o di esclusione sociale, per garantire
un’alimentazione sana e un alloggio adeguato

C un progetto  sperimentale che pone al centro solo gli adolescenti, finalizzato a sviluppare il loro
protagonismo e a promuovere la loro autonomia

21) Ai sensi del D.P.C.M. del 12 Gennaio 2017 – Definizione e aggiornamento dei livelli essenziali di assistenza
– in quante aree di attività si articola il livello di assistenza distrettuale?

A Nove
B Sette
C Cinque

22) Ai sensi dell’art. 6 della Legge Regionale n.1/2004 - Norme per la realizzazione del sistema regionale
integrato di interventi e servizi sociali e riordino della legislazione di riferimento – i comuni svolgono le
seguenti funzioni:

A programmano e realizzano il sistema locale degli interventi sociali
B adottano gli atti di indirizzo e coordinamento in materia di interventi e servizi sociali
C definiscono gli ambiti territoriali ottimali per la gestione dei servizi sociali

23) Ai sensi dell’art. 22, il D.P.C.M. 12.1.2017, contenente i nuovi LEA sanitari, declina le funzioni e i livelli di
assistenza domiciliare, per cui l’azienda sanitaria locale:

A definisce unicamente un progetto riabilitativo individuale domiciliare
B accerta il bisogno esclusivamente clinico del paziente per la presa in carico individuale domiciliare
C assicura la continuità tra le fasi di assistenza ospedaliera e l’assistenza territoriale a domicilio

24) L'art. 6, III comma, lett. e, della L. n. 328/2000 dispone che i Comuni garantiscono ai cittadini i diritti di
partecipazione al controllo di qualità dei servizi, secondo le modalità previste:

A dal codice del processo amministrativo
B dagli Statuti comunali
C dalla Costituzione

25) Il punto unico di accesso (PUA) come luogo dell’accoglienza sociale e sociosanitaria e porta di accesso alla
rete dei servizi e delle risorse territoriali rappresenta:

A un servizio che accoglie la domanda per erogare le prestazioni di assistenza domiciliare integrata
B una modalità organizzativa dei servizi di accoglienza e orientamento tra Comune/ATS e Distretto ASL
C un servizio integrato socio-sanitario con funzioni consultive e di supporto tecnico-scientifico

26) Le Linee di indirizzo nazionali “ L’intervento con bambini e famiglie in situazione di vulnerabilità” -
Promozione della genitorialità positiva prevede la redazione del Progetto Quadro:

A basato su un modello focalizzato sui bisogni emotivi del minore
B basato sul modello multidimensionale triangolare denominato “il Mondo del Bambino”
C basato su un modello teorico focalizzato sul nucleo familiare e solo in seconda istanza sui bisogni del

minore e del suo ambiente di vita
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27) La legge n.85/2023 ha introdotto l’assegno di inclusione. l beneficiari devono essere in possesso di:

A specifici requisiti di cittadinanza, soggettivi ed economici
B specifici requisiti di cittadinanza, contributivi e scolastici
C specifici requisiti soggettivi, sociali e contributivi

28) Ai sensi del decreto Disabilità 62/2024 la condizione di disabilità è accertata:

A tramite valutazione del medico di base all’interno dell’ASL di competenza territoriale
B tramite una valutazione di base che si svolge in un'unica visita collegiale
C tramite visite specialistiche correlate al tipo di disabilità presentata

29) Ai sensi dell’art.22 e ss della legge 241/1990 chi può esercitare il diritto di accesso ai documenti
amministrativi?

A può essere esercitato dai soggetti che abbiano un interesse diretto, concreto e attuale collegato ad una
situazione giuridicamente tutelata e collegata al documento richiesto

B può essere esercitato da qualunque soggetto pubblico o privato che ne abbia interesse
C può essere esercitato da tutti i soggetti che ne facciano richiesta anche in assenza di un interesse diretto,

concreto, attuale e collegato al documento richiesto

30) Ai sensi dell'articolo 36 comma 1 del D.Lgs. 267/2000 (TUEL) sono organi di governo del comune:

A il consiglio, la giunta, il sindaco, il segretario comunale
B il consiglio, la giunta, il sindaco
C il consiglio, la giunta, il sindaco, il direttore generale
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1  A 2  B 3  A 4  B 5  A
6  C 7  B 8  C 9  C 10  A
11  C 12  C 13  C 14  B 15  A
16  C 17  C 18  C 19  A 20  A
21  A 22  A 23  C 24  B 25  B
26  B 27  A 28  B 29  A 30  B
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