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CITTA’ DI TORINO   

PROVVEDIMENTO DEL CONSIGLIO DELLA  CIRCOSCRIZIONE 8 
14  NOVEMBRE 2018 

 
Il Consiglio della Circoscrizione 8 convocato nelle prescritte forme, in 1° 
convocazione per la seduta del 14 Novembre 2018 ore 19.30  presenti, nell’aula 
Consiliare del Centro Civico, in Torino, C.so Corsica n° 55, oltre al  Presidente 
Davide RICCA,  i Consiglieri: 
 
AIME Luca – BORELLO Rosario – D’AGOSTINO Lorenzo – DELPERO Stefano - 
DEMASI Andrea –- FRANCONE Vittorio - GERMANO Lucia - GIARETTO Massimo –  
GUGGINO Michele - LOI CARTA Alberto -  LUPI Alessan dro – MIANO Massimiliano – 
MONTARULI Augusto – OMAR SHEIKH ESAHAQ Suad - PAGLI ERO Giovanni – 
PARMENTOLA Paola – PASQUALI Raffaella – PERA Dario - PETRACIN Noemi. 
 
In totale con il Presidente  n. 20 Consiglieri. 
 
Risultano assenti i Consiglieri: Berno, D’Alessio, Fichera, Marras, Palumbo. 
 
Con l’assistenza della Dirigente di Area con funzioni di Segretario:  Dr.ssa Piera RAPIZZI 
 
ha adottato in:   
 

SEDUTA   PUBBLICA 
 
 
Il presente provvedimento così indicato all’ordine del giorno: 
 
 
 
 
 
C.8  - Progetto “Attività motoria persone attive”. Devoluzione contributo 
all’Associazione A.G.I.E.F. di euro 1.488,00. Approvazione.    
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CITTÀ DI TORINO 
 

C.8-S.SALVARIO-CAVORETTO-B.GO PO-NIZZA MILLEFONTI-LINGOTTO-
FILADELFIA 

 
DELIBERA DI CONSIGLIO DI CIRCOSCRIZIONE  

 
 
OGGETTO: C.8  PROGETTO «ATTIVITA` MOTORIA PERSONE ATTIVE». 
DEVOLUZIONE CONTRIBUTO ALL`ASSOCIAZIONE A.G.I.E.F. DI EURO 1.488,00=. 
APPROVAZIONE  
 
 Il Presidente Davide RICCA, di concerto con la Coordinatrice della III Commissione 
di lavoro permanente Noemi PETRACIN, riferisce: 
 

E’  intenzione della Circoscrizione sostenere attività  di  prevenzione alla salute e al 
benessere a favore dei residenti della Circoscrizione 8, in particolar modo alla popolazione 
adulta/anziana attraverso una attività motoria che possiamo definire ginnastica di salute. 
In tale ambito si inscrive l’attività svolta da alcuni anni dall’Associazione AG.I.E.F. Associazione 
Geromotricisti Insegnanti Educazione Fisica con sede in C.so Moncalieri 51 - Torino - P.IVA  
07157740015  che la Circoscrizione, riconoscendone la validità, ha sostenuto con un contributo 
economico. 
 

Anche per l’anno 2018 l’Associazione A.G..I.E.F. ha presentato un progetto di attività 
motoria globale preventiva di gruppo finalizzata a migliorare e mantenere uno stile di vita attivo, 
che per un disguido interno all’Associazione  è pervenuto alla Circoscrizione in data 15 marzo 
2018 con prot. 3322/7-60-1 (all. n. 1 che forma parte integrante del presente provvedimento 
deliberativo) e quindi 2 giorni oltre il termine, previsto dalle Linee Guida - anno 2018 approvate  
con determinazione dirigenziale della Circoscrizione n. mecc. 2018 40306/091 del 23/1/2018. 
l’Associazione ha inoltre presentato un’integrazione pervenuta in data 5/11/2018 con prot. n. 
13214/7-60-1. (allegato n. 2 che forma parte integrante del presente provvedimento deliberativo) . 
 
 La Circoscrizione, in considerazione del successo ottenuto negli anni passati e della validità 
del “Metodo Agief” riconosciuto anche dalla Società italiana Medici e Operatori Geriatrici in  
data 5/2/1998,  intende prendere comunque in esame il progetto presentato dall’ Associazione 
AGIEF. 
 

Il progetto è iniziato nel mese di gennaio 2018 e proseguirà fino al 31 dicembre 2018, è 
suddiviso in 2 corsi  di un’ora cad. a cadenza settimana dalle ore 15,30-16.30 e dalle 16,30 alle 
17,30 per un monte ore complessivo di 70 ore; potranno partecipare un numero massimo di 20 
anziani per ora;  durante l’attività verranno utilizzati piccoli attrezzi . I partecipanti, inoltre 
dovranno presentare certificazione medica di non controindicazione alla pratica dell’attività. 
L’associazione provvede alla copertura assicurativa dei partecipanti . 
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L’attività sarà svolta da un operatore  laureato in Scienze Motorie con formazione in Attività 
motorie Metodo AGIEF con contratto di Istruttore di Associazione Sportiva Dilettantistica Ex art. 
67 1° comma/ lett. M  TUIR – Legge 342/00 

Il metodo utilizzato “Metodo Agief”,  è rivolto a migliorare lo stato psico-fisico globale 
della persona, stimolando il consapevole utilizzo delle potenzialità individuali sia  dal punto di 
vista fisico, sia dal punto di vista psico-sociale-relazionale.   
 
 Per la realizzazione dell’intero progetto l’Associazione A.G.I.E.F.  ha presentato un 
preventivo  di spesa di Euro 1.860,00=; non sono previste entrate. 
 
 Considerato inoltre l’interesse generale, anche alla luce del principio di sussidiarietà 
orizzontale ex art. 118 comma 4 Cost., alla valorizzazione di attività di privati o associazioni che 
concretizzino l’erogazione mediata di servizi di rilevanza collettiva, in materie di competenza 
dell’ente pubblico erogatore ed in mancanza di intervento istituzionale diretto, per la 
valorizzazione del territorio circoscrizionale ed il rafforzamento delle attività di aiuto e sostegno 
alle fasce svantaggiate sul territorio offerte ai cittadini, ed, in particolare, alle attività di proficuo 
affiancamento degli operatori sociali e di realizzazione di strumenti integrati di prevenzione e 
contrasto dei fenomeni di  isolamento sociale e marginalità della popolazione anziana più esposta 
a tali rischi, quale quella oggetto del presente contributo, si ribadisce che non sussiste, ai sensi 
dell’art. 6 comma 2 del D.L. 78/2010 convertito in Legge 122/10 e s.m.i., alcuna finalità di puro 
ritorno dell’immagine per l’ente pubblico 
 Si evidenzia pertanto una preminente ed effettiva finalità di interesse collettivo offerte ai 
cittadini, nonché la positiva e costituzionalmente orientata cooperazione con soggetti terzi 
proficuamente sussidiari dell’ente nell’erogazione alternativa del servizio. 
 
 Alla luce dei risultati positivi conseguiti nel corso degli anni, tenuto conto delle 
caratteristiche del progetto la cui peculiarità rientra pienamente nelle Linee Guida per 
l’erogazione dei contributi pubblicate dalla Circoscrizione 8 in ottemperanza al Regolamento 
Municipale n. 373 e approvate con Deliberazione mecc. n. 2018 40306/091 del 23/1/2018,  
la Giunta Circoscrizionale, propone al Consiglio Circoscrizionale di concedere all’Associazione 
A.G.I.E.F.  un contributo di Euro 1.488,00=  a parziale copertura delle spese preventivate. 

 
Il progetto  è stato illustrato nel corso della III Commissione in data 6 novembre 2018. 

 
Tutto ciò premesso, 

 
LA GIUNTA CIRCOSCRIZIONALE 

 
•   Visto il Testo Unico delle Leggi sull’Ordinamento degli Enti Locali approvato con D. 

Lgs. del 18 agosto 2000, n. 267 e s.m.i.; 
•    Visti gli articoli 55 comma 2, 61 e 86 dello Statuto della Città di Torino;   
• Visto il Regolamento del Decentramento n. 374 approvato con deliberazione del 

Consiglio Comunale (n. mecc. 2015 02280/94) del 17/12/2015 esecutiva dal 
01/01/2016; 

• Dato atto che i pareri dell’art. 49 del Testo Unico delle Leggi sull’Ordinamento degli 
Enti Locali, approvato con D.Lgs. 18 Agosto 2000 n. 267 e s.m.i. sono: 
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- favorevole sulla regolarità tecnica; 
- favorevole sulla regolarità contabile; 
Viste le disposizioni legislative sopra citate; 
 

PROPONE AL CONSIGLIO CIRCOSCRIZIONALE 
 

per le motivazioni espresse in narrativa e che qui integralmente si richiamano: 
 
1) di approvare il progetto “ATTIVITA’ MOTORIA PERSONE ATTIVE” presentato 

dall’Associazione A.G.I.E.F. con sede in Torino, Corso Moncalieri n. 51 - C.F. 
07157740015 (All. 1 e 2 che formano parte integrante del presente provvedimento), che  
rientra nei criteri dei contributi di cui all’art. 3 comma 1 del Regolamento di erogazione 
dei contributi e di altri benefici economici n. 373/2016 ;  

 
2) di individuare, per la realizzazione del progetto “ATTIVITA’ MOTORIA PERSONE 

ATTIVE “  l’Associazione A.G.I.E.F. con sede in Torino, Corso Moncalieri n. 51 - C.F. 
07157740015”, quale beneficiario di un contributo di Euro 1.488,00= al lordo delle 
eventuali ritenute di legge,  pari al  80%  del preventivo di spesa, al netto delle entrate, di 
Euro 1.860,00= (All. 3); 

 
3) di dichiarare che il predetto contributo è conforme a quanto previsto dall’art. 86 comma 3 

dello “Statuto della Città” e rientra nei criteri generali dell’erogazione dei contributi  
come previsto dal Regolamento comunale n. 373 approvato con deliberazione n. mecc. 
2014 06210/049 del  Consiglio Comunale del 14/09/2015, esecutiva dal 28/09/2015, in 
vigore dal 1 gennaio 2016. 

 
Il suddetto contributo  concesso sarà ridotto proporzionalmente in sede di liquidazione 
qualora, a seguito di presentazione del consuntivo e previa verifica delle entrate, le spese 
sostenute risultassero inferiori a quelle preventivate e/o non compatibili con le finalità  del 
progetto; 

 
4) di dichiarare che trattasi di contributo pubblico corrisposto a sostegno di attività svolte da 

soggetti terzi e rientrante nei compiti istituzionali dell’Ente e nell’interesse della 
collettività; 

 
5) di riservare a successiva determinazione dirigenziale l’impegno della spesa e la 

devoluzione del contributo per un importo complessivo di Euro 1.488,00 al lordo delle 
eventuali ritenute di legge; 

 
6)    la devoluzione finanziaria del suddetto contributo sarà definita a seguito della verifica 

delle risorse effettivamente disponibili del Bilancio 2018, ai sensi dell’art. 6 comma 4 del 
Reg. Municipale n. 373; 

 
di dare atto che: 

7) è  stata acquisita la dichiarazione attestante l’osservanza del disposto dell’art. 6 comma 2 
del D.L. 78/2010, così come convertito dalla L. 122/2010 e s.m.i., allegata al presente 
provvedimento (all. n. 4); 
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8) è stato verificato che l’Associazione A.G.I.E.F.,  ai sensi dell’art. 4 comma 3 del 

Regolamento di erogazione dei contributi e di altri benefici economici n. 373 e della 
deliberazione C.C. n. mecc. 2018 00568/24 del 26/02/2018, non ha pendenze di carattere 
amministrativo nei confronti della Città; 

 
9) il presente provvedimento non rientra, per natura o contenuti, nei presupposti per la 

valutazione dell’impatto economico come da allegata dichiarazione debitamente firmata 
dal Dirigente Area Circoscrizionale (All. 5); 

 
10) è stata acquisita apposita dichiarazione ai sensi dell’art. 1 comma 9 lett. e) Legge 

190/2012, conservata agli atti del servizio;  
 

11) il presente provvedimento non comporta oneri di utenza; 
 

Di dichiarare, attesa l’urgenza, il presente provvedimento immediatamente eseguibile ai sensi 
dell’art. 134,  4°  comma del D.Lgs. 267 del 18 agosto 2000. 

  
 Il Consiglio della Circoscrizione 8 con votazione  espressa in forma palese, il cui esito 
risulta come segue: 

 
Non partecipano alla votazione i Consiglieri: Demasi, Lupi, Pera. 
Presenti  17 
Votanti  17 
Voti favorevoli 17 
 

DELIBERA 
 

per le motivazioni espresse in narrativa e che qui integralmente si richiamano: 
 
1) di approvare il progetto “ATTIVITA’ MOTORIA PERSONE ATTIVE” presentato 

dall’Associazione A.G.I.E.F. con sede in Torino, Corso Moncalieri n. 51 - C.F. 
07157740015 (All. 1 e 2 che formano parte integrante del presente provvedimento), che  
rientra nei criteri dei contributi di cui all’art. 3 comma 1 del Regolamento di erogazione 
dei contributi e di altri benefici economici n. 373/2016 ;  

 
2) di individuare, per la realizzazione del progetto “ATTIVITA’ MOTORIA PERSONE 

ATTIVE “  l’Associazione A.G.I.E.F. con sede in Torino, Corso Moncalieri n. 51 - C.F. 
07157740015”, quale beneficiario di un contributo di Euro 1.488,00= al lordo delle 
eventuali ritenute di legge,  pari al  80%  del preventivo di spesa, al netto delle entrate, di 
Euro 1.860,00= (All. 3); 

 
3) di dichiarare che il predetto contributo è conforme a quanto previsto dall’art. 86 comma 3 

dello “Statuto della Città” e rientra nei criteri generali dell’erogazione dei contributi  
come previsto dal Regolamento comunale n. 373 approvato con deliberazione n. mecc. 
2014 06210/049 del  Consiglio Comunale del 14/09/2015, esecutiva dal 28/09/2015, in 
vigore dal 1 gennaio 2016. 
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Il suddetto contributo  concesso sarà ridotto proporzionalmente in sede di liquidazione 
qualora, a seguito di presentazione del consuntivo e previa verifica delle entrate, le spese 
sostenute risultassero inferiori a quelle preventivate e/o non compatibili con le finalità  del 
progetto; 

 
4) di dichiarare che trattasi di contributo pubblico corrisposto a sostegno di attività svolte da 

soggetti terzi e rientrante nei compiti istituzionali dell’Ente e nell’interesse della 
collettività; 

 
5) di riservare a successiva determinazione dirigenziale l’impegno della spesa e la 

devoluzione del contributo per un importo complessivo di Euro 1.488,00 al lordo delle 
eventuali ritenute di legge; 

 
6)    la devoluzione finanziaria del suddetto contributo sarà definita a seguito della verifica 

delle risorse effettivamente disponibili del Bilancio 2018, ai sensi dell’art. 6 comma 4 del 
Reg. Municipale n. 373; 

 
di dare atto che: 

7) è  stata acquisita la dichiarazione attestante l’osservanza del disposto dell’art. 6 comma 2 
del D.L. 78/2010, così come convertito dalla L. 122/2010 e s.m.i., allegata al presente 
provvedimento (all. n. 4); 

 
8) è stato verificato che l’Associazione A.G.I.E.F.,  ai sensi dell’art. 4 comma 3 del 

Regolamento di erogazione dei contributi e di altri benefici economici n. 373 e della 
deliberazione C.C. n. mecc. 2018 00568/24 del 26/02/2018, non ha pendenze di carattere 
amministrativo nei confronti della Città; 

 
9) il presente provvedimento non rientra, per natura o contenuti, nei presupposti per la 

valutazione dell’impatto economico come da allegata dichiarazione debitamente firmata 
dal Dirigente Area Circoscrizionale (All. 5); 

 
10) è stata acquisita apposita dichiarazione ai sensi dell’art. 1 comma 9 lett. e) Legge 

190/2012, conservata agli atti del servizio;  
 

11) il presente provvedimento non comporta oneri di utenza. 
 

Il Consiglio della Circoscrizione 8, attesa l’urgenza, con votazione espressa in forma palese, 
il cui esito risulta come segue: 
 

      Non partecipano alla votazione i Consiglieri: Demasi, Lupi, Pera. 
      Presenti  17 
      Votanti   17 
      Voti favorevoli 17 
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dichiara  il presente provvedimento immediatamente eseguibile ai sensi dell’art. 134,  4°  
comma del D.Lgs. 267 del 18 agosto 2000.  


