
CIRCOSCRIZIONE 8 ^
San Salvario - Cavoretto - 
Borgo Po - Nizza Millefonti
- Lingotto - Filadelfia 

DELCI8 67 / 2022 25/11/2022

DELIBERAZIONE DELLA GIUNTA CIRCOSCRIZIONALE n. 8 ^ - San Salvario - Cavoretto -
Borgo Po - Nizza Millefonti - Lingotto - Filadelfia 

Convocata  la  Giunta  circoscrizionale  presieduta  dal  Presidente  MIANO  Massimiliano,  sono
presenti i Coordinatori:

Francesca Valeria GRUPPI

Alberto LOI CARTA

Dario PERA

Con l’assistenza del Segretario Luca GHIRINGHELLI

OGGETTO:

C.8  -  ART.  28  E  42  REG.  DECENTRAMENTO -  CONTRIBUTI  ORDINARI
ANNO  2022  -  INDIVIDUAZIONE  PROPOSTE  PROGETTUALI  -
DETERMINAZIONE DEI  LIMITI  MASSIMI  DI  SOSTEGNO  FINANZIARIO
PREVISTO - V COMMISSIONE DI LAVORO - SOTTOCOMMISSIONE SPORT
- APPROVAZIONE.

Il Presidente Massimiliano Miano, di concerto con il Coordinatore della V Commissione di Lavoro
Permanente  Enrico  Foietta  e  la  Coordinatrice  della  Sottocommissione  Sport  Francesca  Varesio,
riferisce: 

con  deliberazione  del  Consiglio  comunale  del  14  settembre  2015  (n  mecc.  2014  06210/049
esecutiva  dal  28  settembre  2015),  è  stato  approvato  il  nuovo  "Regolamento  delle  modalità  di
erogazione di contributi e di altri benefici economici” n. 373, entrato in vigore il 1 gennaio 2016 e
s.m.i  con deliberazione n.  627/2021 approvata  dal  Consiglio  Comunale  il  19/07/2021;  con tale
Regolamento la Città ha inteso rinnovare nella forma e nella sostanza i principi costituzionali della
solidarietà e della sussidiarietà attraverso la costruzione di meccanismi operativi che consentono al
Comune e alle diverse realtà operanti nel territorio e nei vari ambiti culturale, educativo, sociale,
aggregativi,  sportivo,  di  cura  e  valorizzazione  dell'ambiente  urbano,  di  collaborare  in  modo
sistematico secondo i principi di trasparenza, equità, efficienza e solidarietà sociale. 
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Secondo quanto previsto dall'art. 6 del suddetto Regolamento è obbligo pubblicare annualmente sul
sito  internet  della  Città  e  delle  singole  Circoscrizioni  le  linee  guida  annuali  o  specifici  bandi
contenenti  priorità e  attività  ricorrenti  da svolgere tramite  il  coinvolgimento di associazioni e/o
organismi no-profit. 
Con deliberazione DEL CI8 N. 2/2022 del 19 gennaio 2022 la Circoscrizione 8 ha approvato le
“Linee Guida - anno 2022” in attuazione al Regolamento delle modalità di erogazione di contributi
e di altri benefici economici ordinari, al fine di favorire l’autonoma iniziativa di associazioni e/o
organismi no profit per lo svolgimento di attività di interesse generale, in ossequio al principio di
sussidiarietà, di cui all’art. 118 della Costituzione. 
È  fondamentale  per  la  Circoscrizione  proseguire  nel  sostegno  iniziative  e  progetti  da  parte  di
associazioni dirette a persone con disabilità. 
Con  successiva  Determinazione  Dirigenziale.  ATTO  N.  DD.  203  del  25  gennaio  2022,  la
Circoscrizione, ha previsto la pubblicazione dell’Avviso Pubblico 2022 sul sito circoscrizionale fino
alle ore 12 dell’11 marzo 2022. Entro il termine fissato, così come stabilito dall’art 6 comma 2 del
citato Regolamento, sono pervenuti diversi progetti. Nell'ambito della IV Commissione è pervenuta
la proposta progettuale sotto indicata; a seguito di istruttoria esperita, approvata con Disposizione
Interna n. 1484 del 21 ottobre 2022 risulta maggiormente coerente con le finalità definite dalle linee
guida e, pertanto, si determina l’ammontare massimo dei contributi: 
Associazione Centro di Formazione Sportiva s.r.l. Sede in Torino via Carlo Capelli n. 98. Codice
Fiscale 11515030010, con il progetto “Ludico motoria musicale 3 centri 2022” pervenuto in data 09
marzo  2022  prot.  854  e  successive  integrazioni.  Il  progetto  si  pone  l’obiettivo  di  ispirare
attivamente l’azione motoria negli adulti con disabilità sotto forma ludico-musicale attraverso imput
audio-visivi-percettivi.
I soggetti che partecipano al progetto sono portatrici di non univoche disabilità, quindi il lavoro
essendo di gruppo, non entra nello specifico della patologia, e di conseguenza non viene svolto con
fini terapeutici mirati. Altresì, la componente di gruppo va ad agire su un clima sociale favorevole
all’integrazione ed allo scambio di energia positiva espressa in sorrisi e risate, scarico di stress
attraverso l’attivazione di processi ormonali derivati dall’attività fisica, nonché un miglioramento
del gesto motorio nelle componenti di coordinazione generale ed escursione articolare.
La  metodologia  applicata,  che  è  stata  affinata  nel  corso  della  pluriennale  esperienza  in  campo
motorio  e  di  ginnastica  adattata  degli  operatori  dell’associazione,  quindi  lavorando con stimoli
psico-fisici positivi, mira dare una sensazione di gioia e di mobilità di tutto il sistema locomotore.
Nello specifico i due operatori che si recano in struttura, danno vita all’appuntamento di ludico
motoria approcciandosi inizialmente con educatori ed utenti.
In questa fase vi è un primo contatto valutativo nel quale gli operatori possono constatare, assieme
agli educatori, le condizioni degli utenti, le possibili avvertenze, ed una prima interazione con gli
stessi utenti per entrare in un clima più familiare agevolando cosi il proseguimento dell’attività.
Contemporaneamente uno dei due operatori predispone l’attrezzatura per la trasmissione di input
sonori e ritmici che verranno utilizzati durante l’attività. Come specificato, tutta l’attrezzatura viene
portata in struttura dagli stessi operatori che a termine dell’appuntamento riporteranno indietro. Le
attrezzature utilizzate sono computer o device per la trasmissione di brani musicali scelti ad hoc per
l’attività, strumenti analogici per produrre ritmi variabili in funzione del tipo di stimolo che si vuole
creare e gesto che si mira a far riprodurre, microfoni e strumentazione di amplificazione per poter
dare un’acustica nitida e chiara.
Il corpo centrale dell’attività ha come peculiarità il movimento, la percezione di cambiamento di
armonia e ritmo, l’elaborazione di stimoli visivi e la riproduzione di gesti motori consoni a ritmo ed
armonia seppur liberi nelle espressioni e non vincolati. Verranno quindi proposti brani di diverso
ritmo  con  diverse  armonie,  accompagnati  con  input  ritmici  sonori  per  stimolare  una  variegata
risposta motoria dei soggetti partecipanti all’attività. Ad essi verranno anche mostrati una serie di
gesti modulati in base a ritmi ed armonie per dare possibilità di percezione visiva, elaborazione
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interiore e imitazione motoria del gesto proposto.
Nella parte conclusiva dell’attività, i ritmi e le cadenze si faranno sempre più blande per riportare i
soggetti ad un progressivo stato di quiete per terminare in modo sereno l’attività. In questa fase
verranno anche proposti anche gesti attivi di mobilità articolare e di stretching statico e dinamico
per condizionare positivamente anche quest’ultimo aspetto riguardante l’apparato locomotore.
A termine della parte “musicale” dell’attività, i due operatori si intrattengono con utenti ed operatori
per ricevere i feedback necessari per modulare i restanti appuntamenti da calendario e naturalmente
per  andare  a  rinforzare  il  legame  socio  affettivo  che  va  ad  accompagnare  e  migliorare  lo
svolgimento stesso dell’attività.
Contemporaneamente,  come  si  è  svolta  in  fase  di  preparazione,  un  operatore  si  occupa  dello
smontaggio dell’attrezzatura e del ripristino dei locali alla condizione di arrivo in struttura degli
operatori.
I partecipanti sono utenti adulti delle cooperative Paradigma presso le sedi di via Paoli per un totale
di 16 appuntamenti e via Taggia per un totale di 8 appuntamenti e presso la sede di via Pio VII della
cooperativa Frassati per un totale di 8 appuntamenti.
Per  le  caratteristiche  della  proposta,  che  si  inquadra  nel  novero  delle  iniziative  meritevoli  di
sostegno, si prevede, per questo progetto, un contributo massimo del 39% del costo dell’iniziativa
(All. 1). 
Considerata la specificità dell’iniziativa ed evidenziata un'effettiva finalità di interesse collettivo del
progetto presentato e che le finalità dello stesso rientra nei criteri del Regolamento per le modalità
di  erogazione  dei  contributi  n.  373,  approvato  con  deliberazione  n.  mecc.  2014  06210/049,
esecutiva dal 28/9/2015, in vigore dal 1/1/2016 e s.m.i con deliberazione n. 627/2021 approvata dal
Consiglio  Comunale  il  19/07/2021,  verificato  che  la  suddetta  Associazione  beneficiaria  del
contributo ai sensi dell'art. 4 comma 3 del Regolamento delle modalità di erogazione dei contributi
e  di  altri  benefici  economici  e  di  quanto  previsto  da  D.U.P.  approvato  con  deliberazione  del
Consiglio  Comunale  192/2022  del  29  marzo  2022,  non  risulta  avere  pendenze  di  carattere
amministrativo nei confronti della Città e che la stessa risulta regolarmente iscritta nel Registro
delle Associazioni della Città di Torino. 
Atteso  che  l’efficacia  del  suddetto  contributo  è  subordinata  alla  sussistenza  delle  condizioni
normative che consentano la realizzazione delle iniziative descritte in narrativa, in osservanza delle
disposizioni emanate e finalizzate al contenimento della diffusione pandemica. 
Considerato  pienamente  sussistente  l’interesse  generale,  anche  alla  luce  del  principio  di
sussidiarietà orizzontale ex art. 118 comma 4 della Costituzione, alla valorizzazione di attività di
privati o associazioni che concretizzino l’erogazione mediata di servizi di rilevanza collettiva, in
materie di competenza dell’ente pubblico erogatore e in mancanza di intervento istituzionale diretto
per la valorizzazione del territorio circoscrizionale ed il rafforzamento delle iniziative finalizzate
alla formazione, alla valorizzazione e all’arricchimento delle capacità personali onde far sì che le
stesse possano poi essere spese al meglio, quali quelle oggetto del presente contributo.
Si  evidenzia,  pertanto,  una  preminente  ed  effettiva  finalità  di  interesse  collettivo  per  l'efficace
sviluppo del territorio, la valorizzazione delle attività formative offerte ai ragazzi, in particolare, alle
valorizzazione delle risorse ambientali e culturali in collaborazione con i diversi poli culturali attivi
all’interno del territorio, attraverso una migliore comunicazione. Si attesta di aver acquisito agli atti
la dichiarazione, redatta dal soggetto richiedente ai sensi del DPR 445/2000, e unita in copia al
presente provvedimento, dell'osservanza di quanto disposto dall'art. 6 comma 2 al D.L. n. 78/2010,
convertito dalla Legge n. 122/2010. 
Considerato che è stata acquisita apposita dichiarazione ai sensi dell'art. 1 comma 9 lett. e) Legge
190/2012, conservata agli atti del servizio. 
L’assegnazione del suddetto contributo è subordinata alla sussistenza delle condizioni normative
che consentano la  realizzazione dell’iniziativa descritta  in narrativa,  in  osservanza delle  vigenti
disposizioni  emanate  e  finalizzate  al  contenimento  della  diffusione  pandemica.  Il  presente
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provvedimento  non  comporta  oneri  di  utenza  ed  è  conforme  alle  disposizioni  in  materia  di
Valutazione dell'Impatto Economico, come risulta dal documento allegato. (All. 2). 
La presente proposta di deliberazione è stata presentata e discussa per la verifica di conformità agli
indirizzi  consiliari  ai  sensi  dell’art.  28 comma 4 bis  del  Regolamento 374 nella  riunione  di  V
Commissione di Lavoro Permanente.

Tutto ciò premesso,

LA GIUNTA CIRCOSCRIZIONALE

Visto il Testo Unico delle leggi sull’ordinamento degli Enti Locali approvato con D.Lgs.18/08/2000
n.267 e s.m.i.

Visto  lo  Statuto  della  Città  approvato  con  Deliberazione  del  Consiglio  Comunale
n.mecc.2010/08431/0002 del 07/02/2011 e s.m.i.

Visto  il  Regolamento  del  Decentramento  n.  374,  approvato  con  deliberazione  del  Consiglio
Comunale in data 17 dicembre 2015 (mecc. 2015 02280/094), esecutiva dal 1 gennaio 2016, il
quale, fra l'altro, all'art. 42 commi 1 e 2, dispone in merito alle "competenze proprie" attribuite ai
Consigli Circoscrizionali, cui appartiene l'attività in oggetto e s.m.i.;

Dato atto che i pareri di cui all’art. 49 del Nuovo Testo Unico approvato con D.Lgs 18/8/2000 n.
267 e art.1 del succitato Regolamento del Decentramento sono:

◦ favorevole sulla regolarità tecnica; 

◦ favorevole sulla regolarità contabile;

Viste le disposizioni legislative sopra richiamate,

Con voti unanimi, espressi in forma palese;

DELIBERA

1. di approvare, per le motivazioni espresse in narrativa e che qui integralmente si richiamano, la
proposta progettuale presentata dall’Associazione Centro di Formazione Sportiva s.r.l., che si ritiene
coerente con le finalità definite dalle linee guida per l'erogazione dei contributi ordinari anno 2022 -
approvate con deliberazione DEL CI8 N. 2/2022 del 19 gennaio 2022; 
2. di dare atto che l’assegnazione finanziaria del suddetto contributo sarà definita a seguito della
verifica delle risorse effettivamente disponibili ai sensi dell’art. 6, comma 4, del Regolamento delle
modalità di erogazione dei contributi e di altri benefici economici n. 373; 
3.  di  riservare  al  Dirigente  della  Circoscrizione  8  la  verifica  della  sussistenza  degli  ulteriori
presupposti per l'erogazione, nonchè la determinazione delle modalità erogative e di liquidazione
definitiva dell'ammontare del beneficio, compatibilmente con le disponibilità di bilancio; 
4.  di  dare  atto  che  l’assegnazione  del  suddetto  contributo  è  subordinata  alla  sussistenza  delle
condizioni  normative  che  consentono  la  realizzazione  dell’iniziativa  descritta  in  narrativa,  in
osservanza  delle  vigenti  disposizioni  emanate  e  finalizzate  al  contenimento  della  diffusione
pandemica; 
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5. di dare atto che il presente provvedimento è conforme alle disposizioni in materia di Valutazione
dell’Impatto Economico,  come risulta  dal documento allegato (All.  2) e non comporta  oneri  di
utenza a carico della Città; 
6. di dare atto che è stata acquisita apposita dichiarazione ai sensi dell’art. 1 comma 9 lettera e)
della Legge 190/2012, conservata agli atti del Servizio;
7. di dare atto che l’Associazione è iscritta al Registro delle Associazioni del Comune di Torino; 
8. di dare atto che il presente provvedimento è rilevante ai fini della pubblicazione della Sezione
Internet “Amministrazione trasparente”.
9.  di  dichiarare,  attesa  l'urgenza,  con  voti  unanimi  espressi  in  forma  palese,  il  presente
provvedimento immediatamente eseguibile ai sensi dell'art. 134 comma 4, del Testo Unico delle
Leggi sull'Ordinamento degli Enti Locali approvato con D.Lgs. 267 del 18 agosto 2000 e s.m.i. 

Si esprime parere favorevole sulla regolarità tecnica. 
IL DIRIGENTE

Luca Ghiringhelli

Si esprime parere favorevole sulla regolarità contabile.
LA DIRIGENTE FINANZIARIA

Patrizia Rossini
_____________________________________________________________________________

IL PRESIDENTE
Firmato digitalmente
Massimiliano Miano

IL SEGRETARIO
Firmato elettronicamente

Luca Ghiringhelli
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Si dichiara che sono parte integrante del presente provvedimento gli allegati riportati a seguire 1,  archiviati
come file separati dal testo del provvedimento sopra riportato:

 1. All.1.pdf 

 2. All.2.pdf 

1 L'impronta degli allegati rappresentata nel timbro digitale QRCode in elenco è quella dei file pre-esistenti alla firma 
digitale con cui è stato adottato il provvedimento
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