PALESTRA COMUNALE GUASTALLA GRANDE
Via Guastalla, 24 B

Ore LUNEDI MARTEDI MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI SABATO
8.00-11.00 PULIZIE PULIZIE PULIZIE ARSGYM.
Dalle 9.00
10.00-11.00 ARSGYM.
11.00-12.00 ARSGYM.
12.00-13.00 ARSGYM.
13.00/14.00 SPORT
MAESTA
14.00/15.00 ARSGYM. SPORT ARSGYM.
MAESTA
15.00/16.00 ARSGYM. ARSGYM. ARSGYM. ARSGYM.
SHORIN RYU
1 sabato al
mese
16.00/17.00 SPORT ARSGYM. SPORT ARSGYM. NUOVEFORME ARSGYM.
MAESTA MAESTA
SHORIN RYU
1 sabato al
mese
17.00/18.00 SPORT ASD SPORT NUOVEFORME | SHORIN RYU
MAESTA EUROGYM. MAESTA fino alle 17,30
1 sabato al
mese
AMICE
18.00/19.00 ARSGYM. POLISP. ARSGYM. POLISP. ARSGYM. progetto
UICI d UiCl d anchela
domenica
AMICE
19.00/20.00 ARSGYM. POLISP. ARSGYM. POLISP. ARSGYM. progetto
uicid uici d (fino alle 19,30)
anchela
domenica
20.00/21.00 ASS. CUCLET’I‘JTROA . ASS. c SL'ETTJL(DAL
INIZIATIVA SENZALA INIZIATIVA SENZALA
SOCIALE SOCIALE
21.00/22.00 ASS. CSE?JE(A)L ASS. CSE%S(A)L
INIZIATIVA INIZIATIVA
SOCIALE SENZALA SOCIALE SENZALA
Fino alle 21,30 Fino alle 21,30
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