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           5 
Palestra Comunale          
Corso Cadore, 20/8    

 
 

ORE 
LUNEDÌ MARTEDÌ MERCOLEDÌ GIOVEDÌ VENERDÌ SABATO 

 
9.00/10.00 

 
ASC 

PIEMONTE 
 

 

 
Progetto C7 

ASD 
DECATHLON 

Dalle 8,30   
   

 
ASC PIEMONTE 

 
 

 
Progetto C7 

ASD 
LAPOLISMILE 

Dalle 8,30   
 

 
Progetto C7 

ASD 
DECATHLON 

Dalle 8,30   
   

 
ASS.  FARE 
AMBIENTE 

LAB. VERDE 
TORINO 

 
10.00/11.00 
 

 
ASC 

PIEMONTE 
 

Progetto C7 
ASD 

DECATHLON 
fino alle 10,30 

 
COOP. SOCIALE 

ESSERCI d  
dalle 10,30 

 
ASC PIEMONTE 
 

 

 
Progetto C7 

ASD 
LAPOLISMILE 
fino alle 10,30 

 
COOP. SOCIALE 

ESSERCI d  
dalle 10,30 

 
Progetto C7 

ASD 
DECATHLON 
fino alle 10,30 

 
ASS.  FARE 
AMBIENTE 

LAB. VERDE 
TORINO 

 
11.00/12.00 

  
COOP. SOCIALE 

ESSERCI d  
fino alle 11,30 

 

 
IL GIARDINO 

DELLA 
FANTASIA 

 

 
COOP. SOCIALE 

ESSERCI d 
 fino alle 11,30  

 

 
 

 
 

12.00/13.00  
 
 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

13.00/14.00  
PULIZIE  

 

 
PULIZIE  

 
 

 
PULIZIE  

 

 
PULIZIE  

 

 
PULIZIE  

 

 
STREET 
BOARS 

 
14.00/15.00 

 
COOP. 

SOCIALE 
ESSERCI d 

 
Città di Torino 

Servizio Disabili 
GAT 

 
Città di Torino 

Servizio Disabili 
GAT 

  
 

 
STREET 
BOARS 

 
15.00/16.00 

  
Città di Torino 

Servizio Disabili 
GAT 

 
Città di Torino 

Servizio Disabili 
GAT 

 
STUDIO SPORT  

progetto 
 

 
 

 
STREET 
BOARS 

 
16.00/17.00 

 
 

  
ASD 

ARSGYMN. 

  
 

 
 

 

 
17.00/18.00 

 
 

 
 

 

 
JUDO CLUB 

 
 

 
JUDO CLUB 

 
 

 
CENTRO CULT. 

 SENZALA 
Progetto  

 
 
 
 

 

 
18.00/19.00 

 
 

 
ASD ITAI 
DOSHIN 

  
JUDO CLUB  

Progetto d 
 
 

  
JUDO CLUB  

Progetto d 
Fino alle 19,30 

 

 
ASD ITAI 
DOSHIN 

 
 

  
JUDO CLUB  

Progetto d 
 
 

 

 
19.00/20.00 
 

 
ASD ITAI 
DOSHIN 

  
JUDO CLUB 

Progetto d 
 

 
KISHINTAI  
dalle 19,30 

 

 
ASD ITAI 
DOSHIN 

 
 

  
JUDO CLUB 

Progetto d 
 

 

 
20.00/21.00 
 

 
 

 
CENTRO CULT. 

SENZALA  
 

 
KISHINTAI  

 

 
CENTRO CULT. 

SENZALA 
 

 
JUDO CLUB 

 
 

 

 
21.00/22.00 

 

 
IL GIARDINO 

DELLA 
FANTASIA  

fino alle 22,30 

 
CENTRO CULT. 

SENZALA 
  
 

 
KISHINTAI  

fino alle 21,30 
 

 

 
CENTRO CULT. 

SENZALA 
 

 
 

 

 


