
                                       

 

 

LE FORME DELL'INCONTRO: “L'ARTE DELLA RELAZIONE” 

 

Laboratorio di danzaterapia e ben-essere, rivolto a tutti per incontrarsi danzando 
 

VI INVITIAMO AI DUE INCONTRI GRATUITI DI PRESENTAZIONE: 
 

Venerdì 27 febbraio 2015 ore 20,30 
Venerdì 13 marzo 2015 ore 20,30 

in Corso Casale 212 (locali della Circoscrizione 7) 

 
Per incontrare se stessi ed  incontrare l’altro, in una dimensione di ascolto profondo del corpo 
e del movimento. Un appuntamento per concedersi il tempo di riscoprire il piacere del movimento, 
del  dialogo, per  affinare l'ascolto di sé, per giocare insieme con  le possibilità espressive. 
 

La danzaterapia promuove il benessere della persona nella sua 

interezza: corpo, mente, emozioni, relazioni.  
 

A  cura della dott.ssa Laura Motrassino, psicoterapeuta e danzaterapeuta (info al 
3345792512) e della dott.ssa Francesca Panto', psicologa, danzaterapeuta. 
 

Per informazioni ed adesioni alla rete di G.I.C. FORUM / G.I.C. 7: gicforum@alice.it - 330213542 


