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Vi ricordiamo che il Centrodonna è aperto il mercoledì dalle  

15.30 -18 per incontri di socializzazione - ingresso libero  

Sportello di ascolto psicologico  gratuito in collaborazione con 

l’associazione “Parole in movimento”  mercoledì dalle 17 alle 

19  prenotando al numero 347 877 3383 

Sportello di consulenza legale in collaborazione con l’associa-

zione “Cittadinanzattiva”  giovedì dalle 17  prenotando al 

numero 353 440 1614 (attivo il martedì - giovedì e venerdì  

dalle 14.30  alle 16.30)  o tramite posta elettronica:               

sportellolegale.centrodonna@gmail.com 

 
www.comune.torino.it/circ6 

 

Progetti attualmente in corso: 

Laboratorio di scrittura di base ”Le donne di parola“ 

Gruppo di lettura “Donne informate sui libri”  
in collaborazione con la biblioteca Civica Marchesa 

Laboratorio di pittura "Il venerdì dell'arte" 

Laboratorio "Una piastrella per la legalità"  

Incontri su "Assertività e consapevolezza ed accoglienza"  

Laboratorio "Un seme contro la violenza" 

Incontri per la socializzazione “Balli Occitani” 

Artigianato: realizzazione piccoli manufatti  
per iniziative di beneficenza   

 

 

 

 

 

 

CONSULENZA LEGALE  

ASCOLTO PSICOLOGICO  

INCONTRI DEL MERCOLEDI ’ 

 

Che donna che sono 

 

Che donna sono, 

se mi hanno insegnato 

che il mio unico luogo 

d’appartenenza 

è il cuore di un uomo? 

Allegra Ledda                                        

14° concorso di scrittura “Le donne pensano 

…...le donne scrivono” 2023 



 

 

Il Centrodonna opera nella 6° Circoscrizione,  
è aperto a tutte le donne del quartiere e della 

città; si fonda sull’esigenza di offrire un Centro 
di ascolto, di informazione, di consulenza, e di 
proposta culturale e sociale, di formazione ci-
vica e sensibilizzazione nell’ambito  delle poli-
tiche di genere, delle pari opportunità e della 

qualità della vita. 

 

 

Il Centro organizza momenti di incontro e 
collabora anche con altre associazioni cittadine 
per facilitare lo scambio di idee e la conoscen-

za di culture diverse. 

 

Sono attivi da anni: 

Il laboratorio di scrittura creativa  

Il Concorso biennale di scrittura  

“Le donne pensano...le  donne scrivono...”  

Il gruppo di pittura 

“I venerdì dell’arte” 

Il Gruppo di lettura   

“Donne informate sui libri” in collaborazio-

ne con la Biblioteca  Civica   Marchesa  

 

 

 

 

 

 

 

  

Il mercoledì dalle 15,30 alle 18 momento 
d’incontro e socializzazione autogestito 
dal gruppo delle donne che frequentano il 
Centro.  

  

Naturalmente il gruppo è aperto, se vuoi 

partecipare:  

VIENI ! 

 Da più di 30 anni opera sul territorio della sesta Cir-
coscrizione il Centrodonna. Era il 6 maggio 1991 
quando la delibera veniva approvata nel Consiglio di 
Circoscrizione.  Nel 2022 è stata costituita: l’Asso-
ciazione Centrodonna Rita Ferraris Tori. 

Lo sportello legale, nato dall’esigenza di dare una 
risposta anche istituzionale al disagio delle donne, è 
stato il primo servizio  attivato e reso possibile dalla 
generosità di due avvocate. A partire dal 2023 è rea-
lizzato in collaborazione con l’associazione 
“Cittadinanzattiva”.  

Alla consulenza legale è stato affiancato il servizio 
di ascolto e sostegno psicologico, attivato nel 2001 
che dal 2018 si avvale della collaborazione dell’As-
sociazione “Parole in movimento”.  

Spesso le donne devono affrontare situazioni difficili  
per le quali non si sentono preparate: difficoltà eco-
nomiche, rapporti conflittuali con i familiari, com-
presa la violenza domestica. Gli incontri con la psi-
cologa, che sono gratuiti, forniscono un primo sup-
porto alle donne nell’affrontare queste situazioni 
critiche.  

Molte sono  le attività culturali  promosse diretta-
mente dal gruppo, come i corsi di scrittura, pittura, 
di lettura e il laboratorio “Una piastrella per la Lega-
lità”, nato dopo la partecipazione del gruppo a 
"Biennale democrazia", che ha prodotto collabora-
zioni durature con le scuole e altri gruppi del territo-
rio, come l’A.N.P.I.-Alma Mater -Teatro comunità - 
Circolo due Fiumi e il gruppo di lettura presso la  
Biblioteca Civica Marchesa. 

Nel 1996 è nato il concorso letterario biennale  “Le 
donne pensano… Le donne scrivono...” che racco-
glie racconti e poesie. Esiste anche  un gruppo di 
persone che, dal 1997 anno del primo corso di scrit-
tura, si ritrova ancor oggi per lavorare insieme:  le    
“ Donne di parola”. 

Il Centrodonna con la sua presenza costante sul terri-
torio  rappresenta un punto di riferimento fondamen-
tale per tutte e tutti, un luogo fisico e progettuale che 
ancora oggi caratterizza la sesta  Circoscrizione.  

 


