
Vuoi imparare a difenderti in situazioni di pericolo?
Partecipa e acquisisci le competenze necessarie per
sentirti più sicuro nella tua quotidianità!

VIA GRAN PARADISO 16/25
C/O  SPORT VILLAGE
BERTOLLA

TORINO

IL 4 E 11
OTTOBRE 

DUE CORSI!
DALLE 17.00
ALLE 20.00

IL 19 E 26
OTTOBRE 

DALLE 9.00
ALLE 12.30

CORSO GRATUITO 
DI AUTODIFESA A TORINO

Il corso è GRATUITO, aperto a tutti e non richiede esperienza pregressA!

ISCRIVITI ORA!
CONTATTACI AL 375 8857707 

APSCITTADINIPERLASICUREZZA@GMAIL.COM

Un progetto di

Cittadini per la sicurezza
APS

Con il sostegno di In collaborazione con Con il patrocinio di


