CORSO GRATUITO DI
Alfabetizzazione Sanitaria

+ Prevenzione
Delle malattie trasmissibili: infezioni sessualmente trasmissibili,
infezioni prevenibili con vaccinazione

Delle malatlie non trasmissibili:
infarto, diabele, osleoporosi...

+ Alimentazione

obesilla, melablismo, disturbi alimentari...

s Salute psicologica

depressione, dipendenze, disturbi cognitivi

+ Salute della donna

contraccezione, gravidanza, cure parentali...

£ ancora....

IMPARARE A LEGGERE IL
BUGIARDINO DEIMEDICIALI

CAPIRE UN REFERTO
MEDICO

Un progetto di: In collaborazione con:

Conil Patrocinio di: X2
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