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PISCINA SOSPELLO 
 
  
  
Non più solo piscina e palestra, ma un vero e proprio centro di benessere per 
il corpo e la mente, con tanto di zona bar, accesso wi-fi a internet e biblioteca 
a disposizione di tutti i cittadini. 
 
L’impianto sportivo Sospello apre al pubblico il 16 aprile, giorno della 
inaugurazione. Oltre all’avvio dei corsi di nuoto riservati alle persone con 
disabilità, alle tradizionali attività in vasca, alla pratica del nuoto libero, alle 
lezioni in corsia e alle attività subacquee, si aggiungono corsi di acquaticità, 
di avviamento ai tuffi e di idroterapia. Attività che saranno curate dal nuovo 
gestore del complesso sportivo: l’A.T.I., un’associazione costituita dalle 
società Promonuoto e Team63.  
 
La collaborazione fra la Circoscrizione 5 e le Associazioni Sportive è motore di 
buona gestione: più attività offerte ai cittadini, orari più ampi, più occasioni 
per fare sport, cultura, socialità. 
 
Tra le altre novità che saranno proposte alla Sospello a partire dalle prossime 
settimane,  sono previste la costituzione di una scuola di formazione per 
tecnici di attività acquatiche, l’incremento del numero dei corsi di ginnastica 
in palestra per tutte le fasce di età, l’organizzazione di stage di danza legati 
alla tradizione locale italiana e alla cultura di altri Paesi (dalla salentina 
“pizzica” ai balli  afro-tribal, caraibici e latino americane, dalla danza del 
ventre e al tango), di corsi di autodifesa  e di arti marziali, di laboratori di 
danza creativa e di attività per la terza età. 
 
A partire dalla prossima estate la piscina sarà aperta con un nuovo 
allestimento. 
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