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CITTA DI TORINO
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PROVVEDIMENTO DEL CONSIGLIO CIRCOSCRIZIONALE n. 4~ - San Donato - Campidoglio -
Parella

Convocato il Consiglio circoscrizionale nelle prescritte forme sono intervenuti: oltre al Presidente
RE Alberto, le Consigliere ed i Consiglieri:

AZZARO Emilio D'ORSI Antonietta SCAVONE Felice
BADIALI Marcello GAGLIANO Sonia Emilia TANDURELLA Marco
BOVETTI Anna Maria LEONE Stefano VARACALLI Federico
CAPUTO Walter MAGGTIA Luca VARESIO Stefano
CARIOLA Sara MARASCIO Raffaele ZACCURI Rocco
CASTROVILLI Angelo MORANDO Carlo Emanuele

CESCHINA Roberto PONGILUPPI Francesco

CIRAVEGNA Lorenzo PONTRANDOLFO Gianvito

CITRO Christian RONCAROLO Andrea

In totale, con il Presidente, n. 24 presenti.
Risulta assente , i Consiglieri e le Consigliere:

ANTONIETTI Walter
Con la partecipazione del Segretario GELLATO Stefano
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Ha adottato in
SEDUTA PUBBLICA
il seguente provvedimento.

MOZIONE AVENTE AD OGGETTO: "ADESIONE AL PROGETTO
OGGETTO:  “ENDOPANK: SEDIAMOCI SUL GIALLO”

PREMESSO CHE

° Circa 3 milioni di donne sono affette da endometriosi, una malattia cronica di cui non si conosce
la causa scatenante — se sia un difetto genetico oppure ereditario -. L’endometriosi ¢ una patologia
caratterizzata da una localizzazione ectopica di tessuto endometriale.

Si distingue I’endometriosi interna (adenomiosi), ossia quella che presenta isole abnormi di tessuto
nel miometrio della parete uterina, da quella definita endometriosi esterna caratterizzata dalla
presenza di focolai di tessuto in varie sedi del corpo esterne all’utero; si riscontra, quindi, la
presenza di tessuto endometriosico nelle tube di Falloppio, nelle ovaie, nei legamenti uterini, nel
setto retto-vaginale, nel peritoneo pelvico, nell’uretere, nell’intestino o addirittura, in rari casi, a
livello del pericardio e delle pleure.

Questo tessuto ectopico ¢ governato dalle stesse influenze ormonali dell’endometrio normale, cosi
da avere emorragie con lo stesso ritmo del flusso mestruale. Il sangue, poiché non pud evadere
all’esterno attraverso la vagina, si raccoglie in focolai ectopici, formando delle strutture cistiche e
infiammando cosi I’area interessata. L’endometriosi, a volte silente ma per la maggior parte dei casi
sintomatica, proprio a causa della presenza continua di uno stato inflammatorio, si manifesta con
uno o piu dei seguenti sintomi: dimenorrea (mestruazioni dolorose), dolore pelvico cronico, flussi
mestruali irregolari, duraturi e abbondanti, dispareunia (dolore durante i rapporti sessuali), dischezia
(dolore durante la defecazione) disuria (dolore durante la minzione).

E’ priva di cura: la ricerca scientifica non ha ad oggi ottenuto esiti analitici risolutivi.
L’endometriosi non si pud prevenire, ma una corretta informazione e divulgazione permette una
diagnosi precoce, affinché il ritardo diagnostico non sia per le Pazienti sinonimo di interventi
mutilanti irreversibili e gravemente invalidanti.

CONSIDERATO CHE

L’associazione nazionale no profit di volontariato riconosciuta, per supportare le donne che vivono
e convivono con una patologia cronica invalidante come 1’endometriosi - “La voce di una ¢ la voce
di tutte ODV” , per I’ideazione e lo svolgimento di progetti atti a rompere il silenzio nei confronti di
tali patologie ¢ attivo il Telefono Giallo dal lunedi al venerdi dalle 17:00 alle 19:00 (unica in Italia
ad aver attivato un numero verde completamente gratuito sia da rete fissa che da rete mobile).

CONSIDERATO INOLTRE CHE
L’ Associazione “La voce di una ¢ la voce di tutte ODV” ha recentemente richiesto la modifica
dell’esenzione 063 specifica per endometriosi in vigore dal 12 gennaio 2017, dedicata al Terzo e
Quarto Stadio, finalizzata all’estensione al Primo e Secondo Stadio, fondamentale per permettere
alle Pazienti ’accesso a visite ed esami gratuiti per una diagnosi precoce, che limiti sensibilmente
gli stadi gravemente invalidanti ed irreversibili e che permetterebbe la registrazione della reale
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stima delle Pazienti affette da tale patologia.
CONSTATATO CHE

Nel mese di marzo al giorno 28 ricorre la giornata mondiale dedicata alla sensibilizzazione
dell’endometriosi e che molti Comuni hanno aderito al Progetto “ENDOPANK: sediamoci sul
giallo”, di minimo impatto economico e massima curiosita, che spinge, come dimostrato in altre
sedi, le Pazienti in particolare ad avvicinarsi e a leggere la targhetta affissa sulla panchina di colore
giallo su cui € apposto un QR Code, da inquadrare con cellulare, che mostra un video esplicativo
con relative informazioni di contatto

Lo stesso video esplicativo ¢ gia disponibile nel Progetto rivolto alle Scuole, in collaborazione con
il Dr. Luigi Fasolino, Ginecologia ed Ostetricia, specialista in chirurgia ginecologica mini invasiva
laparoscopica e robotica e in chirurgia della fertilita — Milano, Napoli, Salerno. (Durante la
specializzazione — svoltasi tra Italia, Francia e U.S.A. — si ¢ concentrato sull’acquisizione di abilita
laparoscopiche, isteroscopiche e robotiche, sviluppando un interesse attivo nell’impiego di
dispositivi di simulazione concernenti I’apprendimento della chirurgia endoscopica). Membro delle
Faculty di numerose societa scientifiche internazionali ginecologiche, partecipa in qualita di
docente a diverse conferenze in tutto il mondo ed ¢ fondatore di ISE — Italian School of Endoscopy.

Svolge da tempo attivita di divulgazione medica online, con brillanti risultati. E’ ormai un punto di
riferimento dell’attivita scientifica sul web, in ambito ostetrico e ginecologico ed ¢ il ginecologo
maggiormente conosciuto nel panorama dell’informazione online su territorio nazionale.

SI IMPEGNA il presidente e la coordinatrice competente a

- a aderire al progetto “ENDOPANK: sediamoci sul giallo”
- a pubblicizzare tramite sito e locandine 1’iniziativa
- a valutare la possibilita di presentare 1’associazione in una commissione di lavoro

VOTAZINE PALESE

PRESENTI: 24

VOTANTI: 24

VOTI FAVOREVOLI: 24(Azzaro-Badiali-Bovetti-Caputo-Cariola-Castrovilli-Ceschina-Ciravegna-
Citro-D’Orsi-Gagliano-Leone-Maggia-Marascio-Morando-Pongiluppi-Pontrandolfo-Re-Roncarolo-
Scavone-Tandurella-Varacalli-Varesio-Zaccuri )

LA MOZIONE E' APPROVATA

IL PRESIDENTE IL SEGRETARIO
Firmato digitalmente Firmato elettronicamente
Alberto Re Stefano Gellato
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