CIRCOSCRIZIONE 4 ~
San Donato - Campidoglio
- Parella

CITTA DI TORINO

MOZCI4 27/ 2022

27/04/2022

PROVVEDIMENTO DEL CONSIGLIO CIRCOSCRIZIONALE n. 4 * - San Donato - Campidoglio -

Parella

Convocato il Consiglio circoscrizionale nelle prescritte forme sono intervenuti: oltre al Presidente

RE Alberto, le Consigliere ed i Consiglieri:

ANTONIETTI Walter D'ORSI Antonietta

AZZARO Emilio GAGLIANO Sonia Emilia
BADIALI Marcello LEONE Stefano

BOVETTI Anna Maria MAGGTIA Luca

CAPUTO Walter MARASCIO Raffaele
CARIOLA Sara MORANDO Carlo Emanuele
CASTROVILLI Angelo PONGILUPPI Francesco
CIRAVEGNA Lorenzo PONTRANDOLFO Gianvito
CITRO Christian RONCAROLO Andrea

In totale, con il Presidente, n. 24 presenti.

SCAVONE Felice
TANDURELLA Marco
VARACALLI Federico
VARESIO Stefano
ZACCURI Rocco

Risultano assenti i Consiglieri e le Consigliere: CESCHINA Roberto

Con la partecipazione del Segretario GELLATO Stefano
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Ha adottato in
SEDUTA PUBBLICA
il seguente provvedimento.

MOZIONE AVENTE AD OGGETTO: "ANDAMENTO DEI DISTURBI DI
SALUTE MENTALE CORRELATI ALLA PANDEMIA E LE AZIONI

OGGETTO: INTRAPRESE NEL TERRITORIO PER CONTRASTARE IL FENOMENO,
COSTITUZIONE ~DELLA  SOTTOCOMMISSIONE ~ SULLA  SALUTE
MENTALE"

11 Consiglio de/la 1V Circoscrizione

PREMESSO CHE:

L'ASL citta di Torino nel Dicembre 2021 ha pubblicato un elaborate dal titolo "SALUTE

MENTALE E PANDEMIA DA COVID-19" a cura di Marco Petruzzelli in collaborazione con ii

Dipartimento di Salute Mentale - Direttore Dr. Massimo Rosa - dal quale emergono i seguenti dati

suffragati dalla ricerca scientifica.

* Gli studi effettuati sulle risposte psicosociali delle popolazioni in epidemie passate, che pur
differenziandosi dall'attuale rappresentano importanti testimonianze, emergono importanti
sintomatologie che oggi vengono classificate come sintomi dissociativi di origine traumatica e
non meramente psichiatrica.(Dott. Carlo Capone

-neurospichiatria infantile -Parma,2020)

» Attualmente, le principali sintomatologie riscontrate in letteratura durante la pandemia da COVID
-19 sono: ansia, panico, sintomi ossessivo -compulsivi, insonnia, depressione, sintomi post
-traumatici (Antonicelli et al., 2020).

* Molte fragilita infatti, sembrerebbero nascere da una distorta comunicazione pubblica attorno ai
macro-temi della pandemia, che invece di rassicurare ha finite per veicolare timori e paure. Infatti
i1 49,7% degli italiani definisce la comunicazione pandemica come confusa, ii 34,7% come
eccessiva e ii 39,5% come ansiogena (Grimaldi 2021)

* Un ulteriore dato in aumento e quello relativo alla sindrome degli hikikomori, per la quale i
soggetti tendono alla reclusione e al ritiro nel proprio alloggio (anche favoriti dai progres i -p ella
tecnologia che facilitano lo smartworking e gli acquisti online), con una forte repulsione verso
lI'esterno in una simil forma agorafobica. La pandemia ha dunque allargato quella fetta di
giovani che trasformano la reclusione da forzata in volontaria. (Bambace 2020)

CONSIDERATO CHE

i1 Regolamento per i1 Decentramento all' articolo 29, comma 1 prevede che "La Giunta

Circoscrizionale [... | puo avvalersi, se e ritenuto necessario, di Sottocommissioni a tempo

determinato con compiti definiti".
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IMPEGNA

i1 Presidente del Consiglio di Circoscrizione 4 ed ii Coordinatore competente a istituire una

Sottocommissione "Salute Mentale" al fine di:

 consentire approfondimento sul tema in oggetto;

* avviare un dialogo con le autoritd competenti a promuovere e favorire lo sviluppo della
Relepsicologia, cosi come richiesto dal CONP(Consiglio Nazionale Ordine Psicologi) e della
Telepsichiatria al fine di potenziare il servizio nei confronti delle persone con sintomatologie
covid correlate a coadiuvare e facilitare il servizio pubblico nel garantire una continuita
terapeutica e di monitoraggio.

OMISSIS DELLA DISCUSSIONE
Risulta assente dall'aula il Consigliere CITRO per cui i Consiglieri presenti in aula al momento del
voto sono 23.

VOTAZIONE PALESE

PRESENTI: 23

VOTANTI: 23

VOTI FAVOREVOLI: 23(Antonietti-Azzaro-Badiali-Bovetti-Caputo-Cariola-Castrovilli-
Ciravegna--D’Orsi-Gagliano-Leone-Maggia-Marascio-Morando-Pongiluppi-Pontrandolfo-Re-
Roncarolo-Scavone-Tandurella-Varacalli-Varesio-Zaccuri )

LA MOZIONE E' APPROVATA

IL PRESIDENTE IL SEGRETARIO
Firmato digitalmente Firmato elettronicamente
Alberto Re Stefano Gellato
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