CIRCOSCRIZIONE 4 ~
San Donato - Campidoglio
- Parella

CITTA DI TORINO

DELCI4 24 /2021 19/07/2021

DELIBERAZIONE DELLA GIUNTA CIRCOSCRIZIONALE n. 4~ - San Donato - Campidoglio -
Parella

Convocata la Giunta circoscrizionale presieduta dal Presidente CERRATO Claudio, sono presenti 1
Coordinatori:

Sara CARIOLA
Marianna DEL BIANCO
Luca PIDELLO

Rocco ZACCURI

Con I’assistenza del Segretario Umberto MAGNONI.

SEDUTA PUBBLICA

C.4 (ARTT. 28 E 42, COMMA II REGOLAMENTO DECENTRAMENTO)
DOMICILIARITA' LEGGERA SPAZIO ANZIANI - III COMMISSIONE DI
LAVORO PERMANENTE. INDIVIDUAZIONE PROPOSTA PROGETTUALE.
APPROVAZIONE

OGGETTO:

Il Presidente Claudio Cerrato, di concerto con il Coordinatore alla III Commissione Luca Pidello,
riferisce:

Con deliberazione del Consiglio Comunale del 14 settembre 2014 (n. mecc. 2014 06210/049
esecutiva dal 28 settembre 2015) ¢ stato approvato il nuovo “Regolamento delle modalita di
erogazione dei contributi e di altri benefici n. 373” entrato in vigore il 1° gennaio 2016. Con tale
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Regolamento la Citta ha inteso rinnovare nella forma e nella sostanza i principi costituzionali della
solidarieta e della sussidiarieta attraverso la costituzione di meccanismi operativi che consentano al
Comune ed alle diverse realta operanti nel territorio e nei vari ambiti (culturale, educativo, sociale,
aggregativi, sportivo, di cura e valorizzazione dell’ambiente urbano) di collaborare in modo
sistematico secondo 1 principi di trasparenza, equita, efficienza e solidarieta sociale.

Secondo quanto previsto dall’art. 6 del suddetto Regolamento ¢ obbligo pubblicare annualmente sul
sito internet della Citta e delle singole Circoscrizioni le linee guida annuali o specifici bandi
contenenti priorita e attivita ricorrenti da svolgere tramite il coinvolgimento di associazioni e/o
organismi no-profit.

Con deliberazione n. mecc. 02787/87 del 10 dicembre 2020 la Circoscrizione 4 ha approvato
le“Linee guida in attuazione al Regolamento delle modalita di erogazione di contributi e altri
benefici economici ordinari per I’anno 2021” che intendono valorizzare, relativamente alla III
Commissione di Lavoro Permanente, 1 progetti mirati alla promozione dell’invecchiamento attivo,
al contrasto della solitudine, alla facilitazione della permanenza al proprio domicilio anche quando
le autonomie cominciano a ridursi. A tal fine da anni nell’ambito della domiciliarita leggera
vengono offerti interventi individuali e collettivi agli anziani autosufficienti per ridurre 1’isolamento
e 1 rischi ad esso connessi, con particolare attenzione alle persone prive di un’adeguata rete
familiare e in condizioni sociali ed economiche sfavorevoli.

A seguito della pubblicazione del I Avviso Pubblico 2021 sul sito circoscrizionale dal 15 dicembre
2020 al 30 gennaio 2021 e nell’ambito della IIT Commissione € pervenuto, con nota prot. n. 00240
del 29 Gennaio 2021 (4lL _n. I), da parte dell’Associazione Non piu da soli — Edera, con sede
legale in Torino, la proposta progettuale denominata “Riavvicinare le distanze. Per una
ricostruzione insieme del quotidiano”, che, a seguito di istruttoria esperita, risulta maggiormente
coerente con le finalita definite dalle linee guida

L’ammontare massimo del contributo sara pari all’80% del costo dell’iniziativa.

Si demanda al dirigente di area della Circoscrizione 4 e 5 la verifica della sussistenza degli ulteriori
presupposti per 1’erogazione, nonché la determinazione delle modalita erogative e di liquidazione
definitiva dell’ammontare del beneficio, compatibilmente con le disponibilita di bilancio.

Si da atto che la suddetta associazione, ai sensi dell’art. 4 comma 3 del Regolamento delle modalita
di erogazione dei contributi e di altri benefici n. 373 e ai sensi di quanto previsto dal DUP approvato
con deliberazione del Consiglio Comunale atto n. 25/2021 del 25 gennaio 2021, non ha pendenze di
carattere amministrativo con la Citta e risulta regolarmente iscritta nel Registro delle Associazioni
della Citta di Torino con il n. 1.938.

E’ considerato pienamente sussistente l’interesse generale, anche alla luce del principio di
sussidiarieta orizzontale ex art. 118 comma 4 della Costituzione, alla valorizzazione di attivita di
privati o associazioni che concretizzino 1’erogazione mediata di servizi di rilevanza collettiva, in
materie di competenza dell’ente pubblico erogatore ed in mancanza di intervento istituzionale
diretto. Si evidenzia pertanto una preminente ed effettiva finalita di interesse collettivo nonché la
positiva, e costituzionalmente orientata, cooperazione con soggetti terzi proficuamente sussidiari
dell’Ente nell’erogazione alternativa del servizio.

L’assegnazione del suddetto contributo ¢ subordinata alla sussistenza delle condizioni normative
che consentano la realizzazione dell’iniziativa descritta in narrativa, in osservanza delle disposizioni
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emanata e finalizzate al contenimento della diffusione pandemica.

Considerato che la delibera della Giunta comunale n. 89/2021 del 9 febbraio 2021 che ha approvato
il Piano Esecutivo di Gestione ha indicato di improntare 1'attivita dell'ente ad un criterio di prudenza
e contenimento delle spese che sia tale da garantire il necessario obiettivo di mantenere gli equilibri
finanziari e che pertanto, fino all'approvazione della salvaguardia degli equilibri fissata entro il
termine del 31/07/2021, sussiste il limite agli impegni afferenti il macroaggregato 3 "acquisto di
beni e servizi" del 50% dello stanziamento 2021 ancora disponibile (fatta salva la spesa derivante da
contratti perfezionati) e il limite degli impegni relativi al macroaggregato 4 "trasferimenti Del 50%
dello stanziamento di bilancio (fatta salva la spesa finanziata da entrate vincolate).

Si da atto che ¢ stata acquisita agli atti la dichiarazione dell” Associazione concernente il rispetto del
disposto dell’art. 6, comma 2 del D.L. 78/2010 come convertito dalla Legge 122/2010 in relazione
degli emolumenti agli organi collegiali.

Il presente provvedimento ¢ conforme alle disposizioni in materia di Valutazione dell’Impatto
Economico come risulta dal documento allegato.

Considerato che ¢ stata acquisita apposita dichiarazione ai sensi dell’art. 1 comma 9 lettera e) della
Legge 190/2012, conservata agli atti del servizio.

L’assegnazione del suddetto contributo ¢ subordinata alla sussistenza delle condizioni normative
che consentano la realizzazione dell’iniziativa descritta in narrativa, in osservanza delle disposizioni

emanata e finalizzate al contenimento della diffusione pandemica.

Il progetto ¢ stato presentato e discusso nella riunione della I+III Commissione di Lavoro del 28
Aprile 2021.

Il presente provvedimento non comporta oneri di utenza.

Importo | Anno | Capitolo | UEB | Scadenza Mission | Programma | Titolo | Macro
Bilanci |e obbligazion |e aggregato
0 articolo e
6.458,23 2021 8775500 | 087 [31/12/2021 |12 07 1 04
01

Descrizione capitolo e articolo | CIRCOSCRIZIONI COMUNALI — TRASFERIMENTI -
PROGETTI SERVIZI SOCIALI

Conto finanziario n. Descrizione Conto Finanziario

U.1.04.04.01.001 Trasferimenti  correnti a  istituzioni  sociali  private
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Importo Anno Capitolo e [ UEB | Scadenza Miss. | Progr. |Titolo |Macro
Bilancio | articolo obbligazione aggrega
to
5.541,77 2021 87550006 |087 |31/12/2021 12 03 1 04
004

Descrizione capitolo e articolo | CIRCOSCRIZIONI COMUNALI - TRASFERIMENTI -
INTERVENTI DOMICILIARI DI COMUNITA' -

Conto finanziario n. Descrizione Conto Finanziario

U.1.04.04.01.001 Trasferimenti correnti a Istituzioni Sociali Private

Tutto cid premesso,

LA GIUNTA CIRCOSCRIZIONALE

Visto il Testo Unico delle leggi sull’ordinamento degli Enti Locali approvato con D.Lgs.18/08/2000
n.267 e s.m.1i.

Visto lo Statuto della Citta approvato con Deliberazione del Consiglio Comunale
n.mecc.2010/08431/0002 del 07/02/2011 e s.m.i.

Visto il Regolamento del Decentramento n. 374, approvato con deliberazione del Consiglio
Comunale in data 17 dicembre 2015 (mecc. 2015 02280/094), esecutiva dal 1 gennaio 2016, il
quale, fra l'altro, all'art. 42 commi 1 e 2, dispone in merito alle "competenze proprie" attribuite ai
Consigli Circoscrizionali, cui appartiene 1'attivita in oggetto;

Dato atto che i pareri di cui all’art. 49 del Nuovo Testo Unico approvato con D.Lgs 18/8/2000 n.
267 e art.1 del succitato Regolamento del Decentramento sono:

o favorevole sulla regolarita tecnica;

o favorevole sulla regolarita contabile;

Viste le disposizioni legislative sopra richiamate,

Con voti unanimi, espressi in forma palese;

DELIBERA

1. di approvare, per le motivazioni espresse in narrativa e qui integralmente richiamate, il progetto
presentato dall’Associazione Non piu da soli — Edera che si ritiene coerente con le finalita
definite dalle linee guida per ’erogazione dei contributi ordinari anno 2021 approvate con
deliberazione n. mecc. 02787/87 del 10 dicembre 2020 e con Avviso Pubblico 2021;

2. di demandare a successivo provvedimento dirigenziale 1’erogazione dei contributi e gli impegni
della spesa, compatibilmente con le disponibilita di bilancio;

3. di dare atto che la presente spesa rientra nei limiti del 50% delle somme non impegnate alla data
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di approvazione del PEG;

di dare atto che 1’assegnazione del suddetto contributo ¢ subordinata alla sussistenza delle
condizioni normative che consentano la realizzazione dell’iniziativa descritta in narrativa, in
osservanza delle disposizioni emanata e finalizzate al contenimento della diffusione pandemica.

. di dare atto che il presente provvedimento ¢ conforme alle disposizioni in materia di Valutazione

dell’Impatto Economico come risulta dal documento allegato;
di dare atto che il presente provvedimento non comporta oneri di utenza;

. di dare atto che ’associazione ¢ iscritta al Registro delle Associazioni del Comune di Torino;
. di dare atto che ¢ stata acquisita apposita dichiarazione ai sensi dell’art. 1 comma 9 lettera e)

della Legge 190/2012, conservata agli atti del Servizio

IL PRESIDENTE IL SEGRETARIO
Firmato digitalmente Firmato elettronicamente
Claudio Cerrato Umberto Magnoni
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All. 2 alla circolare prot. 16298 del 19.12.2012

CITTA' DI TORINO
VICE DIREZIONE GENERALE SAL

CIRCOSCRIZIONE

OGGETTO: C4 (ARTT. 28 E 42, COMMA 1II REGOLAMENTO
DECENTRAMENTO) DOMICILIARITA LEGGERA SPAZIO ANZIANI - III
COMMISSIONE DI LAVORO PERMANENTE. INDIVIDUAZIONE PROPOSTA
PROGETTUALE. APPROVAZIONE

Dichiarazione di non ricorrenza dei presupposti per la valutazione di impatto economico.

Vista la deliberazione della Giunta Comunale del 16 ottobre 2012 n. mecc. 05288/128.

Vista la circolare dell'Assessorato al Bilancio, Tributi, Personale e Patrimonio del 30 ottobre
2012 prot. 13884.

Vista la circolare dell'Assessorato Bilancio, Tributi, Personale e Patrimonio del 19 dicembre
2012 prot. 16298.

Effettuate le valutazioni ritenute necessarie,

si dichiara che il provvedimento richiamato all'oggetto non rientra tra quelli indicati all'art. 2
delle disposizioni approvate con determinazione n. 59 (mecc. 201245155/066) datata 17
dicembre 2012 del Direttore Generale in materia di preventiva valutazione dell'impatto
economico delle nuove realizzazioni che comportano futuri oneri, diretti o indiretti, a carico
della Citta.
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Sede Legale: Via Canova 5 - 10126 Torino

C.F. 97599890015

A) PREVENTIVO SPESE

COSTI DIRETTI

IMPORTO

Per_sonale (coord_ln_amento, pulizie, operatori laboratori €7.000,00

online, geromotricista)

Attivita di Iaborator_lo in presenza (materiale di € 2.000,00

consumo, cancelleria, merende)

Rimborsi volontari € 2.000,00

Laboratorio teatrale € 1.000,00

Materlal_e sanificazione, igienizzazione, guanti, € 290,00

mascherine

COSTI INDIRETTI
non superiori al 10%del preventivo totale e calcolati | IMPORTO
pro quota
Assicurazioni € 260,00
segreteria, amministrazione € 850,00
TOTALE SPESE € 13.400,00
B) EVENTUALE AMMORTAMENTO UTILIZZO BENI MOBILI E IMMOBILI DI
PROPRIETA’
Descrizione del | Motivo utilizzo Costo % Giorni %  uso |importo
bene acquisto |ammort |utilizzo progetto
a-mento
Auto Associativa | Trasporto anziani 120 900,00
attivita pomeriggi
€
€

TOTALE €900,00




C) EVENTUALI ATTIVITA’ VOLONTARIE DEI PROPRI ASSOCIATI

n. volontari Tipo di attivita |Ore da Costo orario Importo
previsti effettuare
2 Valorizzazione |35 20,00 700,00
lavoro volontario
apertura e

gestione Spazio
Anziani e attivita
online

TOTALE € 700,00

ITOTALEA+B+C | €15.000,00 |

PREVENTIVO ENTRATE (se previste)

Tipologia d’entrata
(esempi)

Vendita biglietti al lordo SIAE
Quote iscrizioni .
Altre entrate (specificare la tipologia)

TOTALE ENTRATE

IMPORTO

ELENCO ULTERIORI CONTRIBUTI/FINANZIAMENTI RICHIESTI (se previsti)
(diversi dal contributo della Circoscrizione ..... e dalla quota a carico dell’ente richiedente)

Tipologia di contributo/finanziamento

. IMPORTO
(esempi)

Contributi da altre Circoscrizioni
Contributi da altri Settori Comunali
Contributi da altri Enti pubblici
Contributi da Enti privati

Altri finanziamenti (specificare soggetto
erogante)

TOTALE CONTRIBUTI/FINANZIAMENTI

Data 28/01/2021
Il Presidente/Legale Rappresentante
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Sede Legale: Via Canova 5 - 10126 Torino
C.F. 97599890015

TITOLO DEL PROGETTO

RIAVVICINARE LE DISTANZE
Per una ricostruzione insieme del quotidiano

SINTETICA
DESCRIZIONE DI
OBIETTIVI E
CONTENUTI

Nell’ultimo anno ogni persona ha visto da un momento all’altro
ridimensionarsi le possibilita di movimento ¢ ha dovuto mutare le proprie
abitudini.

Anche lo Spazio Anziani, inteso come l’insieme delle persone che lo
frequentano, degli operatori e delle operatrici, delle attivita che lo animano o
almeno lo hanno animato fino a quando possibile, ha dovuto affrontare il
cambiamento e modificare la propria routine per crearne di nuove.

Nell’anno passato abbiamo messo gli operatori e le operatrici hanno creato
protocolli di sicurezza specifici per i periodi in presenza e organizzato
attivita per essere comunque vicini alle persone anche a distanza.

Le misure messe in campo per la tutela degli anziani e delle anziane sono
state elaborate con la referente dei Servizi Sociali e sono stati applicati con
rigore, perché lo Spazio fosse ancora un luogo accogliente e sicuro, questa
volta non solo dal punto di vista umano ma anche della salute.

Per il nuovo anno, in questa condizione ancora di emergenza sanitaria,
abbiamo cercato di ipotizzare tutti gli scenari possibili, per affrontare le
situazioni e le indicazioni sanitarie che di volta in volta si verranno a creare
con I’evoluzione della criticita.

Come spesso abbiamo sottolineato, quindi, I’obiettivo primo di questo come
degli altri progetti da noi svolti, ¢ di fornire opportunita di vita ¢ non di
sopravvivenza, anche se in condizioni di emergenza.

Abbiamo formulato ipotesi differenti di lavoro, che potranno essere
sviluppate singolarmente o in sovrapposizione, alternandole o integrandole.

1. Apertura dello Spazio Anziani e attivita in presenza

Nel caso di una evoluzione positiva della condizione sanitaria
vorremmo riaprire le attivita in presenza, ovviamente con
I’autorizzazione della Circoscrizione.

In questo caso saranno ripristinati tutti i protocolli di sicurezza che
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sono stati adottati I’anno passato e che prevedono:

v

v

piccoli gruppi scaglionati nelle diverse giornate di apertura,

in modo da poter rispettare il distanziamento

misurazione della febbre all’ingresso e in auto per le persone
accompagnate dai volontari

obbligo di mascherina per tutta la permanenza in auto ¢ allo
Spazio

gli anziani e le anziane si doteranno di ciabatte portate da
casa. In alternativa utilizzeranno delle sovra scarpe

A tutti gli anziani verra richiesto di compilare
un'autocertificazione in cui dichiarano di non essere stati malati
nelle ultime due settimane, di non aver avuto nello stesso
periodo contatti con persone Covid positive e di non aver avuto
ricoveri, e questa dichiarazione verra richiesta dagli operatori
ogni 15 giorni.

Per quanto riguarda la merenda verranno acquistati cibi
monoporzione e stoviglie monouso che verranno gettate
immediatamente dopo l'utilizzo.

Naturalmente tutto lo spazio verra igienizzato con prodotti
specifici a fine giornata.

Le attivita previste in questo caso saranno quelle ormai rodate e consolidate,
ce verranno affiancate dallo sviluppo di eventuali richieste specifiche:

NN

Corso di Geromotricita

La giornata del benessere

Mente sveglia e attenta

Divertimento

Laboratori culturali

Pomeriggio “Sollievo dalla burocrazia e dalla tecnologia”
Lettura e rielaborazione delle notizie

Coro e Teatro: questa attivita ¢ particolarmente desiderata, ma

I’attivita del canto ¢ stata sospesa nel DPCM del 3 novembre

2020, verra quindi ripristinata in caso di normativa che lo

permetta nuovamente. In questo caso collaboreremo anche con

I’ Associazione Culturale Tedaca per lo svolgimento di un’attivita

teatrale dove 1 partecipanti allo Spazio siano protagonisti.

v’ Lettura e rielaborazione delle notizie

Nel caso di un ritorno alle attivita in comune la nostra Associazione €

partner dell’Associazione Tedaca nel progetto “Biglietto sospeso”. Sara,

quindi, possibile per gli anziani e le anziane assistere gratuitamente a

spettacoli presso il Teatro di Via Bellardi.

Riteniamo, infine, che la Prevenzione sia un’attivita di tutela primaria, che
2
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deve esplicarsi innanzitutto con lo sviluppo di una diversa mentalita e un
diverso approccio alla salute. E’, quindi, a nostro giudizio, fondamentale che
le attivita che si svolgeranno all’interno dello Spazio “Amicizia” continuino
a prevedere momenti di formazione di una cultura della prevenzione

nell’agire quotidiano degli anziani e delle loro famiglie.

Effettueremo come sempre gli accompagnamenti nella misura in cui

sara possibile in base alle norme sul distanziamento sociale, quindi con

un trasporto massimo di 3 persone al giorno.

2. Attivita a distanza:

In questo primo periodo e anche successivamente, se sara necessario,
continueremo con i momenti aggregativi online che abbiamo organizzato

nell’anno passato e che stiamo portando avanti ancora oggi. In particolare

telefonate di compagnia a tutti i frequentanti

e aiuto ad utilizzare i mezzi informatici per risolvere piccole pratiche

burocratiche, o svolgimento di tali pratiche in loro vece

e Merende insieme attraverso le telefonate di gruppo.

Pranzo una volta alla settimana attraverso una videochiamata di
gruppo, stabilendo un menu comune da realizzare ognuno a casa
propria, ma da mangiare tutti insieme.

Ogni settimana verra pubblicato sul gruppo Whatsapp un incontro di
ginnastica dolce con esercizi da svolgere presso le proprie abitazioni. Si
creeranno anche videochiamate su ZOOM per ricreare il corso in
presenza.

Registrazione di momenti di rilassamento e invio tramite Whatsapp
Ogni settimana si pubblichera sul gruppo Whatsapp dedicato un diverso
laboratorio manuale con materiali di recupero

Attraverso le telefonate di gruppo e le videochiamate su ZOOM si

ritrovera il coro telefonico.

Queste attivita saranno distribuite nel corso della settimana in modo da

rappresentare un’alternativa reale agli incontri allo Spazio.

Purtroppo questi momenti non riescono a raggiungere la totalita delle
persone, dal momento che alcuni non hanno i devices per poter accedere.

Cercheremo, quindi, di coinvolgere il territorio (compagnie telefoniche,
negozianti, cittadini) per riuscire a trovare smartphones e tablet, anche usati

ma in buone condizioni, da donare alle persone che ne sono sprovviste, in
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modo che possano partecipare alle attivita.
Nel frattempo tutte saranno in ogni caso contattate almeno tre volte alla

settimana perché nessuna rimanga da sola.

VALUTAZIONE DELLE ATTIVITA’

Le modalita di valutazione si attueranno attraverso incontri di verifica tra i
referenti del servizio e i Servizi Sociali e i referenti della Circoscrizione 4, al
fine di confrontare con essi le necessita delle persone che afferiscono allo
Spazio con gli obiettivi e gli scopi prefissati, tenendo conto dei seguenti

indicatori:

1. Livello di gradimento dei partecipanti;
2. Ricadute positive riscontrate;

3. Pro e contro dell’esperienza.

Organizzazione dell’attivita:

I volontari che si alterneranno nella gestione delle attivita, in presenza e
online, saranno cinque.

Tutti 1 volontari hanno frequentato il percorso formativo dell’ Associazione
Non Piu da Soli Edera. I volontari hanno gia una lunga esperienza nella
gestione di uno Spazio Anziani, in particolare nelle attivita di
socializzazione e attivita culturali e saranno affiancati da 4 ragazzi in

Servizio Civile Volontario.

Prevediamo, inoltre, la presenza di una geromotricista.

e Lavoro di rete

L’idea che abbiamo dello Spazio Anziani ¢ che esso sia la “Casa
dell’anziano”. Chiaramente in questo periodo non ¢ stato possibile essere
quello che avremmo desiderato, un punto di smistamento delle informazioni
sulle opportunita che la Circoscrizione 4 offre ai cittadini, in particolare le
possibilita offerte dalla Domiciliarita Leggera.

Rimaniamo in ogni caso a disposizione per inserire nuove persone nelle

attivita online e/o in presenza.




Riteniamo, infine, fondamentale una reale cogestione dello Spazio e una
progettazione condivisa con i referenti della Circoscrizione 4 e dei Servizi

Sociali, attraverso incontri di monitoraggio, verifica e programmazione.

Le attivita saranno destinate ai cittadini ultrasessantacinquenni residenti nella

DESTINATARI Circoscrizione 4. Per motivi legati alla capienza locali e alle normative anti
COVID 19, prevediamo un numero massimo di 10 partecipanti al giorno.
11 progetto sara svolto nell’anno 2021.
L’apertura sara garantita dal lunedi al venerdi per almeno 3,5 ore al giorno,
TEMPI . 1 . ; ) . )
nella fascia pomeridiana. Gli orari saranno concordati con i Referenti del
Servizio Sociale in base alle esigenze che verranno rilevate
Si prevede una chiusura nei giorni festivi, 24 dicembre, 31 dicembre.
LUOGO 11 progetto si svolgera presso i locali di Via Pilo 50 A
Il materiale acquistato sara relativo allo svolgimento dei laboratori manuali,
MATERIALE premi per i giochi, materiale per le pulizie.
ALTRI SOGGETTI
COINVOLTI
Ester Rocco, tel 3472542955, npds_edera@hotmail.it,
REFERENTE ester_mori@hotmail.com

DATA: 28/01/2021




