
CIRCOSCRIZIONE 4 ^
San Donato - Campidoglio 
- Parella 

DELCI4 31 / 2021 26/07/2021

DELIBERAZIONE DELLA GIUNTA CIRCOSCRIZIONALE n.  4 ^ - San Donato - Campidoglio -
Parella 

Convocata la Giunta circoscrizionale presieduta dal Presidente CERRATO Claudio, sono presenti i
Coordinatori:

Sara CARIOLA

Marianna DEL BIANCO

Luca PIDELLO

Rocco ZACCURI

Con l’assistenza del Segretario Antonia RAGONA. 

SEDUTA PUBBLICA 

OGGETTO: C.4 – APPROVAZIONE PROPOSTA PROGETTUALE COMMISSIONE II. 

Il Presidente Claudio Cerrato, di concerto con la coordinatrice della II Commissione Sara Cariola e
con la coordinatrice della Sottocommissione alla II Commissione (Sport e Tempo Libero) Sonia
Gagliano, riferisce:

Con  deliberazione  del  Consiglio  Comunale  del  14  settembre  2014  (n.  mecc.  2014  06210/049
esecutiva  dal  28  settembre  2015)  è  stato  approvato  il  nuovo  “Regolamento  delle  modalità  di
erogazione dei contributi e di altri benefici n. 373” entrato in vigore il 1° gennaio 2016. Con tale
Regolamento la Città ha inteso rinnovare nella forma e nella sostanza i principi costituzionali della
solidarietà e della sussidiarietà attraverso la costituzione di meccanismi operativi che consentano al
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Comune ed alle diverse realtà operanti nel territorio e nei vari ambiti (culturale, educativo, sociale,
aggregativi,  sportivo,  di  cura  e  valorizzazione  dell’ambiente  urbano)  di  collaborare  in  modo
sistematico secondo i principi di trasparenza, equità, efficienza e solidarietà sociale.
Secondo quanto previsto dall’art. 6 del suddetto Regolamento è obbligo pubblicare annualmente sul
sito  internet  della  Città  e  delle  singole  Circoscrizioni  le  linee  guida  annuali  o  specifici  bandi
contenenti  priorità e  attività  ricorrenti  da svolgere tramite  il  coinvolgimento di associazioni e/o
organismi no-profit.

Con deliberazione del Consiglio Circoscrizionale del 10 dicembre 2020 (n. mecc. 2020 02787/87)
la Circoscrizione 4 ha approvato le “Linee guida in attuazione al Regolamento delle modalità di
erogazione  di  contributi  e  altri  benefici  economici  ordinari  per  l’anno  2021”  che  intendono
valorizzare relativamente alla II Commissione Consiliare l’attività sportiva che permette, accanto
alla valenza di benessere fisico che la caratterizza,  di  sviluppare efficacemente il  carattere e la
personalità, educa al rispetto delle regole e abitua al dialogo, al confronto rispettoso e allo spirito di
gruppo, favorendo altresì l’aggregazione, l’integrazione, la socializzazione e la valorizzazione delle
diverse  abilità.  Soprattutto  in  questo  periodo,  profondamente  segnato  dall’attuale  pandemia  in
corso, con gravi ripercussioni sia fisiche sia psichiche per tutte le persone, si ritiene fondamentale
continuare a sostenere che possano garantirne l’accesso tutte le fasce della popolazione, anche in
modalità  diverse  dal  consueto,  che  ne  consentano  lo  svolgimento  nel  rispetto  della  normativa
vigente  e  delle  precauzioni  per  la  prevenzione  della  trasmissione  del  Covid-19.  D’intesa  con
istituzioni scolastiche,  enti di  promozione sportiva,  associazionismo e federazioni di categoria e
società sportive, è intenzione della Circoscrizione partecipare attivamente al sostegno di progetti
che abbiano per oggetto l’inserimento di tutte le fasce della popolazione, con particolare attenzione
alle fasce più deboli, in attività sportive e ricreative, così come di progetti che sviluppino lo spirito
di gruppo, l’integrazione e la valorizzazione delle diversità culturali e attitudinali di ciascuno.

A seguito della pubblicazione del I Avviso Pubblico 2021 sul sito circoscrizionale dal 15 dicembre
2020 al 30 gennaio 2021 e nell’ambito della II Commissione Sport e Tempo Libero sono pervenuti
alcuni  progetti.  Di  questi,  la  proposta  progettuale  sottoindicata  a  seguito  di  istruttoria  esperita,
risulta maggiormente coerente con le finalità definite dalle linee guida e si determina l’ammontare
massimo del contributo.

- Il CFS S.S.D. arl Centro di Formazione Sportiva Società Sportiva Dilettantistica a Responsabilità
Limitata C.F. 11515030010, con sede legale in via Carlo Capelli n. 98, 10146 Torino, ha presentato
il progetto MANTENIMENTO PSICOFISICO estate 2021 pervenuto in data 28 gennaio 2021 prot.
n. 232 e successiva integrazione in data 14 giugno 2021 prot. n. 1509.
La pandemia di Sars-CoV-2 avrà una durata oggi non prevedibile e per un periodo più o meno
lungo, vi sarà la necessità di convivere con il virus, minimizzando i rischi di contagio in presenza di
una  progressiva  ripresa  delle  relazioni  sociali.  Per  questi  motivi  viene  proposto  un  progetto
articolato con attività rivolta ai cittadini della Circoscrizione IV, sia da casa che al parco Tesoriera o
parco Pellerina. Si tratta di un’attività sportiva e nel contempo anche di tipo sociale, svolta in luoghi
sostanzialmente  diversi,  dando la  possibilità  a  tutti  di  partecipare,  sia  da  casa che in  presenza.
L’obiettivo  è  quello  di  stimolare  la  ripresa  psico-fisica  delle  persone e  spingerle  a  riacquistare
fiducia,  a  ritrovare  la  voglia  di  socializzare  e  condividere,  pur  mantenendo  tutte  le  misure
precauzionali necessarie. Lo sport è uno straordinario contenitore sociale, un ambiente privilegiato
delle  relazioni  sociali,  come pure un luogo capace  di  trasmettere  valori  e  regole.  Il  corpo e  il
movimento sono stati riconosciuti come mezzi attraverso i quali l’uomo migliora la sua capacità di
apprendimento e di socializzazione tra le persone di ogni età. Oltre all’istruttore di ginnastica, dopo
alcune  esperienze  positive  in  altre  Circoscrizioni,  l’associazione  mette  a  disposizione  un
chinesiologo  che  potrà  intervenire  offrendo  il  suo  contributo  a  tutte  quelle  persone che  hanno
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problemi particolari, garantendo inoltre un supporto emotivo con l’ascolto di chi più di prima ha
bisogno di raccontare le proprie emozioni ed esternare la propria solitudine. La chinesiologia è una
scienza che si occupa dello studio della meccanica del corpo, dei movimenti umani e di come questi
avvengono a diversi livelli: motorio, intellettivo e cognitivo, sociale, razionale, affettivo e emotivo.
Le attività proposte a persone di qualunque fascia di età senza limiti numerici, nel periodo compreso
tra il 21 giugno e fine settembre/inizio ottobre 2021, con sospensione nel mese di agosto, avranno
una cadenza bisettimanale secondo il seguente calendario: online il mercoledì e venerdì dalle ore
10,00 alle ore 10,50 e dalle 11,00 alle 11,50; al parco il martedì e giovedì dalle ore 9,30 alle ore
10,20 e dalle ore 10,30 alle ore 11,20.
L’ammontare massimo del contributo sarà pari all’80% del costo dell’iniziativa.

Si demanda al dirigente di area della Circoscrizione 4 e 5 la verifica della sussistenza degli ulteriori
presupposti per l’erogazione, nonché la determinazione delle modalità erogative e di liquidazione
definitiva dell’ammontare del beneficio, compatibilmente con le disponibilità di bilancio.

Si dà atto che la suddetta associazione, ai sensi dell’art. 4 comma 3 del Regolamento delle modalità
di erogazione dei contributi e di altri benefici n. 373 e ai sensi della deliberazione del Consiglio
Comunale atto n. 25/2021 del 25 gennaio 2021, non ha pendenze di carattere amministrativo con la
Città e risulta iscritta nel Registro delle Associazioni della Città di Torino con al n. 3376.

E’  considerato  pienamente  sussistente  l’interesse  generale,  anche  alla  luce  del  principio  di
sussidiarietà  orizzontale  ex  art.  118 comma 4  Cost.,  alla  valorizzazione  di  attività  di  privati  o
associazioni che concretizzino l’erogazione mediata di servizi di rilevanza collettiva, in materie di
competenza dell’ente pubblico erogatore ed in mancanza di intervento istituzionale diretto, per la
valorizzazione del territorio circoscrizionale ed il rafforzamento delle attività di fruizione sociali sul
territorio offerte ai cittadini, ed, in particolare, alle attività di aggregazione e di riflessione sportive,
sociali, formative, didattiche, ricreative, quali quelle oggetto del presente contributo. 
Si  evidenzia,  pertanto,  una  preminente  ed  effettiva  finalità  di  interesse  collettivo  per  l’efficace
sviluppo del  territorio,  la  valorizzazione  delle  attività  ed opportunità  socioculturali,  ricreative  e
formative offerte ai cittadini, la promozione della riflessione e della maturazione della coscienza
collettiva sui diritti e valori di rango costituzionale (diritto all’educazione, ambiente, territorio) e la
positiva aggregazione dei residenti per la prevenzione ed il contrasto del degrado, del disagio e della
marginalità urbana e sociale, la valorizzazione del territorio circoscrizionale nonché la positiva, e
costituzionalmente  orientata,  cooperazione  con  soggetti  terzi  proficuamente  sussidiari  dell’ente
nell’erogazione alternativa del servizio.

Considerato  che  la  deliberazione  di  Giunta  Comunale  n.  89/2021  che  ha  approvato  il  Piano
Esecutivo di Gestione ha indicato di improntare l’attività dell’ente ad un criterio di prudenza e
contenimento delle spese che sia tale da garantire il necessario obiettivo di mantenere gli equilibri
finanziari e che pertanto, fino all’approvazione della salvaguardia degli  equilibri fissata entro il
termine del 31/7/2021, sussiste il limite agli impegni afferenti il macroaggregato 4 “Trasferimenti”
del 50% dello stanziamento di bilancio (fatta salva la spesa finanziata da entrate vincolate).

Si attesta di aver acquisito agli atti la dichiarazione, redatta dal soggetto richiedente ai sensi del
DPR  445/2000,  dell’osservanza  di  quanto  disposto  dall’art.  6  comma  2  del  D.L.  n.  78/2010
convertito dalla legge n. 122/2010.

Il  presente  provvedimento  è  conforme  alle  disposizioni  in  materia  di  Valutazione  dell’Impatto
Economico come risulta dal documento allegato.
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Considerato che è stata acquisita apposita dichiarazione ai sensi dell’art. 1 comma 9 lettera e) della
Legge 190/2012, conservata agli atti del servizio.

L’assegnazione del suddetto contributo è subordinata alla sussistenza delle condizioni normative
che consentano la realizzazione dell’iniziativa descritta, in osservanza delle disposizioni emanata e
finalizzate al contenimento della diffusione pandemica.

Il progetto verrà presentato e discusso nella riunione della II Commissione di Lavoro.

Il presente provvedimento non comporta oneri di utenza.

Tutto ciò premesso,

LA GIUNTA CIRCOSCRIZIONALE

Visto il Testo Unico delle leggi sull’ordinamento degli Enti Locali approvato con D.Lgs.18/08/2000
n.267 e s.m.i.

Visto  lo  Statuto  della  Città  approvato  con  Deliberazione  del  Consiglio  Comunale
n.mecc.2010/08431/0002 del 07/02/2011 e s.m.i.

Visto  il  Regolamento  del  Decentramento  n.  374,  approvato  con  deliberazione  del  Consiglio
Comunale in data 17 dicembre 2015 (mecc. 2015 02280/094), esecutiva dal 1 gennaio 2016, il
quale, fra l'altro, all'art. 42 commi 1 e 2, dispone in merito alle "competenze proprie" attribuite ai
Consigli Circoscrizionali, cui appartiene l'attività in oggetto;

Dato atto che i pareri di cui all’art. 49 del Nuovo Testo Unico approvato con D.Lgs 18/8/2000 n.
267 e art.1 del succitato Regolamento del Decentramento sono:

◦ favorevole sulla regolarità tecnica; 

◦ favorevole sulla regolarità contabile;

Viste le disposizioni legislative sopra richiamate,

Con voti unanimi, espressi in forma palese;

DELIBERA

- di approvare, per le motivazioni espresse in narrativa e qui integralmente richiamate, il progetto
presentato dal CFS S.S.D. arl - Centro di Formazione Sportiva Società Sportiva Dilettantistica a
Responsabilità  Limitata,  C.F.  11515030010,  con sede  legale  in  via  Carlo  Capelli  n.  98,  10146
Torino denominato Mantenimento Psicofisico estate 2021, che si ritiene coerente con le finalità
definite  dalle  linee  guida  per  l’erogazione  dei  contributi  ordinari  anno  2021  approvate  con
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deliberazione del Consiglio Circoscrizionale del 10 dicembre 2020 n. mecc. 2020 02787/87 e con il
I  Avviso  Pubblico  2021  (pubblicato  sul  sito  web circoscrizionale  dal  15  dicembre  2020  al  30
gennaio 2021);
- di dare atto che l’assegnazione finanziaria del suddetto contributo sarà definita a seguito della
verifica delle risorse effettivamente disponibili ai sensi dell’art. 6 comma 4 del Regolamento delle
modalità di erogazione dei contributi e di altri benefici economici n. 373;
- di dare atto che la presente spesa rientra nei limiti del 50% delle somme non impegnate alla data di
approvazione del PEG;
- di dare atto che il presente provvedimento è conforme alle disposizioni in materia di Valutazione
dell’Impatto Economico come risulta dal documento allegato.
- di dare atto che il presente provvedimento non comporta oneri di utenza;
-  di  dare  atto  che  il  Il  CFS  S.S.D.  arl  -  Centro  di  Formazione  Sportiva  Società  Sportiva
Dilettantistica a Responsabilità Limitata è iscritto al  Registro delle Associazioni del Comune di
Torino;
- di dare atto che è stata acquisita apposita dichiarazione ai sensi dell’art. 1 comma 9 lettera e) della
Legge 190/2012, conservata agli atti del Servizio.
L’assegnazione del suddetto contributo è subordinata alla sussistenza delle condizioni normative
che consentano la realizzazione dell’iniziativa descritta in narrativa, in osservanza delle disposizioni
emanate e finalizzate al contenimento della diffusione pandemica.

________________________________________________________________________________

IL PRESIDENTE
Firmato digitalmente

Claudio Cerrato

IL SEGRETARIO
Firmato elettronicamente

Antonia Ragona

Si dichiara che sono parte integrante del presente provvedimento gli allegati riportati a seguire 1,  archiviati
come file separati dal testo del provvedimento sopra riportato:

 1. DELCI4-31-2021-All_1-CFS_SSD_arl_preventivo_mantenimento_psicofisico.pdf 

 2. DELCI4-31-2021-All_2-VIE.doc.pdf 

1 L'impronta degli allegati rappresentata nel timbro digitale QRCode in elenco è quella dei file pre-esistenti alla firma 
digitale con cui è stato adottato il provvedimento
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