
                                                                                                                                                              (Allegato   n.    ) 

 

 

 

PALESTRA TRECATE 

 

 9.00-10.00 10.00-11.00 11.00-12.00 12.00-13.00 13.00-14.00 14.00-15.00 

LUNEDI’ 

 
I.C. Palazzeschi 

(ore 8.00)  

 

I.C.   

Palazzeschi 

 

I.C. 

Palazzeschi 

 

I.C. 

Palazzeschi 

I.C. 

Palazzeschi 

I.C. 

Palazzeschi 

MARTEDI’ 

 
I.C. Palazzeschi 

(ore 8.00) 

I.C. 

Palazzeschi 

I.C. 

Palazzeschi 

I.C. 

Palazzeschi 

I.C. 

Palazzeschi 

 

MERCOLEDI’ 

 
I.C. Palazzeschi 

(ore 8.00) 

I.C. 

Palazzeschi 

I.C. 

Palazzeschi 

I.C. 

Palazzeschi 

I.C. 

Palazzeschi 

 

GIOVEDI’ 

 
I.C. Palazzeschi 

(ore 8.00) 

I.C. 

Palazzeschi 

I.C. 

Palazzeschi 

I.C. 

Palazzeschi 

I.C. 

Palazzeschi 

I.C. 

Palazzeschi 
VENERDI’ 

 
I.C. Palazzeschi 

(ore 8.00) 

I.C. 

Palazzeschi 

I.C. 

Palazzeschi 

I.C. 

Palazzeschi 

I.C. 

Palazzeschi 

 

 

SABATO 

 
Kolbe Kolbe   Kolbe   Kolbe  Lapolismile  

DOMENICA  Lapolismile  Lapolismile  Lapolismile  

 
Lapolismile   

 

Kolbe (14.30) 

 

 

 
 

PALESTRA TRECATE  

 

 15.00-16.00 16.00-17.00 17.00-18.00 18.00-19.00 19.00-20.00 20.00-21.00 21.00-22.00 
 

LUNEDI’ 
ASD ALFIERI ASD ALFIERI Lapolismile 

   
Lapolismile  Lapolismile  Lapolismile 

 

Lapolismile 
  

 

MARTEDI’ 
EPS ENDAS 

(Una mole di 

sport)  

 

EPS ENDAS 

(Una mole di 

sport) 

Kolbe  
  

Kolbe  
  

Kolbe  
 

Sporting 

Parella   
 

Sporting 

Parella  
 

 
MERCOLEDI’ 

ASD ALFIERI ASD ALFIERI Kolbe  
  

Kolbe  
 

Kolbe  
 

Oratorio 

Gesù Buon 

Pastore   
 

Oratorio 

Gesù Buon 

Pastore   
 

 

GIOVEDI’ 
EPS ENDAS 

(Una mole di 

sport)  

 EPS ENDAS 

(Una mole di 

sport) 

Lapolismile 

  

Lapolismile 

  

Lapolismile  

 

Lapolismile 

 
 

Lapolismile 
 

 

VENERDI’ 
ASD ALFIERI ASD ALFIERI Kolbe  

 

Kolbe  

 

Kolbe  

 

Oratorio 

Gesù Buon 

Pastore   
 

Oratorio 

Gesù Buon 

Pastore   
 

 

SABATO 

 

Lapolismile  Lapolismile  Kolbe  

 

Kolbe  

 

Kolbe    

 

DOMENICA 
Kolbe  

 

Kolbe  

 

Kolbe  Kolbe  

 

Kolbe  (19.30)  
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