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Torino, Corso Trapani 91/B presso 
la Fabbrica delle “e”, Gruppo Abele

In collaborazione con con il patrocinio di

BAMBINI SILENZIOSI

Affrontare l’ansia
tra i banchi di scuola

CONVEGNO 
Sabato 6 maggio 2023

08:45    

Per informazioni, scrivici
info@f94puntozero.it

info@mutismoselettivo.it
o telefonaci al

393 90 95 426

Con il patrocinio di:
Regione Piemonte

Città Metropolitana di Torino
Città di Torino

Circoscrizione 3

In convenzione con:
Università degli Studi di Torino



Programma ConvegnoDalla parte dei bambini

Ci sono bambini e ragazzini per i quali la 
scuola costituisce una grande fatica nel-
la relazione, uno scoglio insormontabile da  
affrontare ogni giorno. 
Sono bambini che si presentano in un modo 
così atipico rispetto agli altri, che non posso-
no lasciarci indifferenti, stimolandoci a por-
ci domande sulla loro particolarità e sul loro 
distinguersi. 
Sono i “bambini silenziosi”, quasi invisibili, 
taciturni e schivi, ipersensibili. Bambini che 
possiedono un intenso e profondo universo 
emotivo interiore che non riescono a espri-
mere a parole. 
Alcuni di loro soffrono di Mutismo selettivo, 
un disturbo che compromette la comunica-
zione verbale con persone poco familiari: 
non riescono a far uscire le parole quando 
sono a scuola o in altri ambienti sociali, pur 
parlando a raffica a casa. 

Il convegno intende fornire delle chiavi di 
lettura per favorire l’ascolto di questi bam-
bini, per comprenderne il comportamento, 
suggerendo strumenti e strategie per aiutarli 
a superare i momenti di disagio, migliorando 
il loro benessere.

 ore 08:45 
Accoglienza e registrazione partecipanti

 ore 09:15 
SALUTI ISTITUZIONALI

 APERTURA DEI LAVORI 
Loredana Pilati, presidente Associazione 
F94.0 Mutismo selettivo e disturbi d’ansia 
                                                                                                         
 MUTISMO SELETTIVO: 
 APPROCCIO CLINICO-DIAGNOSTICO IN 
 ETÁ EVOLUTIVA 
Patrizia Borca, neuropsichiatra infantile, 
dirigente medico SC NPI, ASLTO4

 DA VINCOLO A RISORSA: 
 LA NORMATIVA SCOLASTICA COME 
 ALLEATA DELL’INCLUSIONE   
Flavio Fogarolo, formatore, Associazione 
Lettura Agevolata onlus, Vicenza 

 LA SCUOLA INCLUSIVA DOVE NESSUNO È 
 SOMARO 
Luca Grandi, pedagogista, responsabile del 
Centro Ricerche Anastasis, Bologna

 PAUSA CAFFÈ   

 ore 11:30 
 IL MUTISMO SELETTIVO NELL’ISOLAMENTO  
 SOCIALE VOLONTARIO (HIKIKOMORI) 
Marco Crepaldi, psicologo, presidente
fondatore Associazione nazionale
Hikikomori Italia

 QUANDO LA PSICOTERAPIA INCONTRA 
 LA SCUOLA 
Considerazioni sui laboratori nelle classi 
con bambini con Mutismo selettivo e
disturbi d’ansia 
Rosa Maria Aloia, psicologa e
psicoterapeuta, terapeuta EMDR

 ore 12:30                          
DIBATTITO e CHIUSURA LAVORI

Rilascio di  ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE 

 ISCRIZIONE GRATUITA 
scheda di iscrizione online

www.f94puntozero.it
www.mutismoselettivo.it 

POSTI IN SALA LIMITATI
È garantita l’iscrizione al convegno fino

ad esaurimento posti.

Inquadra o
clicca il
QR Code

http://www.f94puntozero.it

