
"Richiesta utilizzoii spa.
Associazioni senza fini di

e locali circoscrizionaii da parte di
lucro. Utilizzo anno sociale - mesi

Gruppi, Enti o
da settembre a

haglio".

(Ti m bro o carta intestata del l' Ente/Associazione/
Gruppo /Gruppo Gonsiliare richiedente)

ACAT TORINO SUD odv
Via G. Rovoda, 3OA 1 01 35 TORINO
ONLUS Cell. 334.177.48.87
C.F. 97584i,30019 c.c.P. 12547113
E-mail acaltorinosud@gmail.com

- Alla Presidente della Circoscrizione 2
- Alla Dirigente diArea della Circoscrizione 2

Via Guido Reni 102
10137 - Torino

OGGETTO: ISTANZA DI CONCESSIONE LOCALI PER PERIODO RICORRENTE O
CONTINUATIVO

PER LA REALIZZAZIONE DELLA SOTTOINDICATA INIZIATIVA:

(titolo progetto/attività) ATTtvtTA' DEt cLUB ALcoLoctct TERRtroRtALl

l[ sottoscritto CORVINO Vincenzo ai sensi degli artt. 46 e 47 del D.P.R. 44S12OOO, consapevole delle
sanzioni penali nel caso di dichiarazioni mendaci e falsità negli atti, previste dall'art. 76 del D.p.R.
4.45t200Q.

DICHIARA

1" di essere nato/a a Torino (prov. TO) n 24111/1966

(codice fiscale del/della richiedente CRWCN66524L21 9X)

?." di essere residente a Torino in via Belfiore n. 45

cap 10125 Comune TORINO prov. TO

Tel. ll Cell. 334 |TT4BBZ

e-mail acattorinosud@qmail.com pec acat.torinosudodv@pec.it

3. di essere Rappresentante/Presidente/Legale rappresentante/capogruppo
dell' Ente/Associazione/G ruppo/G ru ppo Consiliare I 

a) :

A'C.A'T. TORINO SUD ODV (Ass. dei Club Alcologici Territoriali Torino Sud Odv - metodo Hudotin)

4. che l'indirizzo della sede legale dell'Ente/Assocíazione/Gruppo/Gruppo Consiliare è il seguente:

via G. Roveda n 30/A

cap 10135 Comune TORINO prov. TO

Tel. ll Cell. 334 1774887 - 333 9796895

e-mail acattorinosud@qmail.com pec acat.torinosudodv@pec.it

4.'1 che I'indirizzo della sede amministrativa dell'Ente/AssociazioneiGruppoiGruppo Consiliare è il
seguente 2b):

r(a) Denominazione/Ragione Sociale

lll,Uf:::tUir" ,provvedere 
all'assolvimento delt'imposta di bolto attraverso utitizzo det Mod. F24 (codice tributo 2501).'(b) Dati da indicare solo se il recapito dell'Ente è diverso dalla sua sede legale
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cap.. Comune Prov

Tel. Cell.

e-mail . .... pec

5' che il Codice Fiscale - Partita LV.A. dell'Ente/Associazione/Gruppo /Gruppo Consiliare è

9758433001 I
6. che l'Associazione si è costituita in data 0211211994

o con atto pubblico
a scrittura privata autenticata
x scrittura privata registrata all'Agenzia delle Entrate 13 novembre 1gg8

7. che l'Associazione è iscritta:

x al Registro comunale delle Associazioni dal 271021199g ar n 14
owero

r che I'Associazione ha già proweduto a inoltrare domanda di iscrizione il.
(l'iscrizione è requisito indispensabite per beneficiare detta gratuità dei tocati).

E" che l'Associazione è iscritta:

x al Registro Regionale delle Organizzazioni diVolontariato - iscrizione al RUNTS

x Altro VOL.TO

9" che l'Associazione non persegue finalità di lucro e che l'eventuale attività commerciale svolta dal
richiedente non è preminente rispetto ai fini sociali dell'organizzazione ai sensi dell'art. 86 comma 3
dello Statuto della Città diTorino;

! puntiseguenti devono essere compilatisolo nel caso di richiesta concessione tocali a titolo gratuito

1CI. X che I'Associazione rispetta quanto disposto dall'art. 6, comma 2, della Legge 122120103c11'

'r1. X di non aver effettuato richieste di finanziamento per tale iniziativa ad altri Enti pubblici, lstituti
di credito, fondazioni od imprese private, nonché ad altre Circoscrizioni o al Comune di Torino;

oppure (in alternativa)
11.1 n di aver inoltrato richieste difinanziamento per la medesima iniziativa a:

... importo .. . .. . .*O)

12 X che, nell'ambito dell'iniziativa proposta, non sono previste entrate proprie;

oppure (in alternativa)

n2.1 a che, nell'ambito dell'iniziativa proposta, sono previste le seguenti entrate proprie (e)

* Si chiede I'esenzione dall'imposta di bollo:

'{c; La partecipazione ai propri organi collegiali, nonché la titolarità degli stessi, deve essere onorifica; owero può
dar luogo esclusivamente al rimborso delle spese sostenute ed in ogni caso, laddove previsti, i gettoni di
presenza non devono superare I'importo di 30,00= Euro a seduta giornaliera.-(d) Indicare l'Ente al quale è stato richiesto il finanziamento per l'iniziativa: es. Ministeri, tstituti di Credito,
Fondazioni, lmprese private (sponsor), altre circoscrizioni, comune dirorino..

2
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tr ai sensi del D.P.R. 2611011972 n. 642, allegato B, articolo 27 bis (organizzazioni non lucrative di utilità
sociale - O.N.L.U.S. e Federazioni sportive e Enti di promozione sportiva riconosciuti dal C.O.N.I.)

tr ai sensi del D. Lgs.4l12lI997 n.460, art. 10, comma 8, le O.N.G. (di cui alla Legge 49187)
tr ai sensi del D.P.R. 2611011972 n. 642, allegato B articolo 16 (Amministrazioni dello Stato, Regioni, province,

Comuni loro Consorzi e Associazioni, Comunità montane);
fl ai sensi del D. Lgs. 411211997 n. 460, art. l0 comma 8, le cooperative sociali (di cui alla Legge 381/91).
f ai sensi del D. Lgs.4ll2ll997 n.460,art. 10, comma 8, associazioni/organismi di volontariato (di cui alla

Legge 266191) iscritti nei registri istituiti dalle Regioni.
X ai sensi del D. Lgs.3l07l20l7 n. l17, art.82, comma 5, Codice del Terzo Settore.

CHIEDE LA CONGESSIONE
(crocettare)

X A TITOLO GRATUITO

di progetti circoscrizionali realizzati da gruppi, Enti, Associazioni riferiti ad attività di assistenza
e/o prevenzione rivolti alla popolazione residente nella Circoscrizione, ed appartenenti alle
fasce deboli e/o a rischio, contemplate nella vigente legislazione;
di progetti culturali, sportivi e ricreativi che rientrino nelle competenze delle Circoscrizioni,
anche se realizzati a mezzo di gruppi, Enti Associazioni; detti progetti sono fatti propri dalle
Circoscrizione.
di progetti proposti da gruppi, Enti e Associazioni ritenuti meritevoli di particolare interesse
circoscrizionale.

a. la pulizia del locale concesso venga assicurata dal concessionario;
b. non sia necessaria la presenza di personale comunale per consentire le riunioni o le attività

previste;
c. sitratti di gruppi, Enti o Associazioni senza fini di lucro;
d. siano svolte attività di interesse pubblico generale, che rientrino nei fini circoscrizionali, aperte

alla libera partecipazione dei cittadini.

E' fatto comunque divieto di svolgere, in caso di concessione gratuita, attività che rientrino tra
quelle contemplate dal decreto del Ministero dell'lnterno del 31/1211993
"lndividuazione delle categorie dei servizi pubblici locali a domanda individuale".

A TITOLO OAIEROSO

(Per le concessioni onerose da parte della Gircoscrizione sono previste le seguenti tariffe
orarie:
Saloni (superiori a 30 mq.)
a1) con pulizia e presenza di operatore a cura della Circoscrizione: Euro 24,10;
a2) senza pulizia e operatore (autogestiti): Euro 12,40;
a3) solo con la presenza di un operatore della circoscrizione o solo con la pulizia da parte della

Circoscrizione: Euro I 8,1 0;
b) Salette (inferiori a 30 mq.)

b1) con pulizia e presenza di un operatore a cura della Circoscrizione:
b2) senza pulizia e operatore (autogestiti): Euro 6,40;

Euro 12,40:

b3) s^olo con la presenza di un operatore della Circoscrizione o solo con la pulizia da parte della
Circoscrizione: Euro 9,80.

a)

b)

c)

D

a)
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DEL LOCALE SOTTOELENCATO: 5f;

DICHIARA INOLTRE

di accettare incondizionatamente tutte le norme del Regolamento n. 186 per la "Concessione di locali
comunali da parte delle Circoscrizioni" approvato con deliberazione del Consiglio Comunale del
28.01.1991 - mecc.9007590/08 e modificato con deliberazioni del Consiglio Comunale del
04.05.1992 - mecc. n.9204078/08, e 19 mazo 2007 - mecc. n. 20070054st094,
che nei locali avuti in concessione si svolgeranno esclusivamente riunioni, conferenze,
rnanifestazioni culturali e ricreative non aventi scopi di lucro e nel rispetto di quanto disposto dalle
norme di Legge;
di assumersi ogni responsabilità civile e penale e di manlevare la Città da ogni e qualsiasi
responsabilità presente o futura per danni di qualsiasi genere e comunque derivanti anche nei
confronti di terzi e di cose appartenenti a terzi in relazione all'uso dei locali in concessione;
di manlevare I'Amministrazione civile e penale da ogni responsabilità per danni causati a persone, a
cose in conseguenza dell'uso dei locali e degli impianti e attrezzature eventualmente presenti,
prowedendo, se del caso, a dotarsi di idonea copertura assicurativa;
di assumersi ogni responsabilità civile e penale per sottrazioni, danni, deterioramento dei locali e
delle attrezzature messe a disposizione;
di assumersi ogni responsabilità circa il corretto svolgimento dell'iniziativa per cui il locale è richiesto;
che nei locali richiesti si svolgeranno esclusivamente attività per cui non è richiesta la verifica tecnica
preventiva della Commissione Provinciale Vigilanza (come previsto dall'art. B0 T.U.L.p.S., dai
regolamenti di cui all'art. 84 T.U.L.P.S.);

SI IMPEGNA

a rispettare il Regolamento n. 186 per la "Concessione di locali comunali da parte delle
Circoscrizioni";
a non fissare presso i locali richiesti la sede dell'Ente/Associazione/Gruppo e di non depositarvi alcun
tipo di mateniale o suppellettile;
a riconsegnare il locale ele atlrezzature nello stato medesimo nelquale sono stati ricevuti;
a non smerciare alcun tipo di bevanda o di altro genere alimentare e a garantire la buona
conservazione dei locali e degli arredi riconsegnandoli nelle stesse condizioni in cui si sono avuti;
a non arrecare in alcun modo molestia alle attività della Circoscrizione o ad altre attività ivi ospitate;

CONCESSIONE ANNO SOCIALE DA SETTEMBRE A LUGLIO

LOCALE lNDrRtzzo DAL AL
GIORNO/I DI

uTtLtzzo
(cRocETTARE)

DALL
E

ORE

ALLE
ORE

N.5 Via Paolo Gaidano 79
01t09t2022 3r/01 /2A23

LUN X 20.30 22.30

MAR x 20.30 12.30

MER X

10.00
20.30

t2.00
,-2.30

Gro X

'r8.00
mensil
mente

10.30

VEN X

20.30
mensil
mente

12.30

SAB

DOM

(f) 5(vedielenco locali allegato N. 1 all,Awiso)
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a rifondere la Circoscrizione in caso di sottrazioni, danni, deterioramento dei locali e afirezzature
messe a disposizione a lui imputabili;
a non apporre targhe o scritte all'esterno dei locali e di non apporre all'interno alcun avviso, cartello,
rnanifesto od altro materiale pubblicitario senza preventiva autorizzazione dell'Amministrazione;
ad assicurarsi che non accedano nei locali più persone di quelle previste nella concessione;
a custodire sotto la propria responsabilità il locale e gli arredi avuti in uso;
a curare la pulizia e la sorveglianza dei locali;
a sottoscrivere apposito verbale di consegna dei locali eventualmente concessi'
ad assolvere, nei'casi previsti, a tutti gli obblighi derivanti dalle norme vigenti in materia di diritto
d'autore (diritti SIAE);
ad assicurare che suoni e rumori, prodotti durante I'uttlizzo dei locali, non siano uditi all'esterno, in
particolare oltre le ore 22.Q0, come previsto agli articoli 44 e 45 del regolamento di Polizia Urbana del
Comune diTorino.
a rispettare le norme vigenti, di cautela sanitaria generale e di distanziamento, previste per la
pandemia Covid 19;
a prowedere alle operazioni di pulizia, igienizzazione e disinfezione dei locali prima e dopo I'uglizzo
dei locali concessi.

SI ASSUME LA RESPONSABILITA

- civile, penale e patrimoniale per gli eventuali danni arrecati che possono derivare a persone o cose
limitatamente all'uso dei locali, degli impianti e delle atlrezzature eventualmente presenti,
prowedendo, se del caso a dotarsi di idonea copertura assicurativa, esonerando la Circoscrizione
da ogni e qualsiasi responsabilità per i danni stessi.

l-a presente istanza deve necessariamente essere corredata dei seguenti allegati:

x Scheda progetto;
x Scheda informativa - allegato n. 2 all'awiso - (solo per richieste a titolo gratuito,
debitamente compilata, atta a consentire una corretta ed esaustiva valutazione del progetto);
x Curriculum dell'Associazione/Ente;
x Dichiarazione sostitutiva dell'atto di notorietà ai sensi dell'art. 47 del DPR 2811212000 N.
445 e s.m.i.
x Copia fotostatica documento di riconoscimento in corso di validità del Presidente;
x Certificato di attribuzione del Codice Fiscale e/o Partita IVA rilasciato dall'Agenzia delle
Entrate;
x Ultimo verbale nomina Direttivo;
x Copia fotostatica dell'Atto Costitutivo e dello Statuto debitamente registrati oppure, nel
caso in cui tale documentazione fosse già agli atti della Civica Amministrazione:

dichiara che l'Atto Costitutivo e lo Statuto sono già in possesso della Civica Amministrazione
presso l'ufficio PATRI MON lO
x Dichiarazione ai sensi dell'art. 6 comma 2 della Legge 12212010 (solo per le Associazioni e
per le istanze a titolo gratuito);
x Relazione sull'attività precedentemente svolta (solo per le Associazioni che hanno già
usufruito di precedenti concessioni);
x eventuale altra documentazione ritenuta utile (volantini);

Informativa Privacy Protezione Dati Personali (Regolamento UE 67912016l
I dati personali saranno trattati in conformità al Regolamento UE óenerale sulla Protezione Dati (GDpR).
L'informativa prevista dagli artt. 13 e 14 del GDPR è disponibile sul sito della Circoscrizione 2:
http : //www. co m u ne. to ri no. it/ci rc2lprivacy

lllla Presidente/ Legale Rappresentante

tni'à pH.ià'o 
" 

ratOi6ii,ti

Luogo e data ..tlk:0Ì:.lr.LL
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Allegato'1

"Richiesta utilizzo di spazi e locali circoscrizionali da parte di Gruppi, Enti o
Associazioni senza fini di lucro. lJttlizzo anno sociale - mesi da settembre a
luglio".

SCHEDA PROGETTO

TITOLO DEL PROGETTO ATTIVITA' DEI CLUB ALCOLOGTCI TERRITORIALI

PROGETTO
DETTAGLIATO

DESCRIZIONE DI
OIBIETTIVI E CONTENUTI

L'attività dei club alcologici territoriali non è definibile in un progetto in
quano e un modo (metodo Hudolin) di affrontare i disagi legati a
comportamenti che mettono "a rischio" la nostra salute (intesa come uno
stato di completo benessere psichico, fisico e sociale della persona
dinamicamente integrata nel suo ambiente di vita). E' un processo che si
svolge attraverso molte azioni che hanno l'unica finalità di promuovere e
sostenere la salute del singolo, della famiglia e della comunità partendo
dal disagio esplicitato (alcol/ fumo/ azzardol e altre sostanze) per
cercare un nuovo stile di vita.

ll lavoro che la nostra Associazione svolge può essere raccolto
sinteticamente in questi ambiti:

o il Club - incontri settimanali delle persone e delle famiglie;
r l'accoglienza delle nuove famiglie che entrano nel club tramite i

Punti informativi;
r la formazione e l'aggiornamento delle famiglie e dei servitori-

insegnanti;
r il lavoro di rete - con le altre Associazioni dei club e con tutte le

realtà che sul territorio lavorano per la salute e il benessere delle
persone;

o l'informazione e la sensibtlizzazione di tutti i cittadini interessati a
promuovere e proteggere la salute e a conoscere le nostre
attività.

DESTINATARI
- destinatari deli' iniziativa
(fascia d'età e tipologia)

- eventuale numero
massimo di
destinata riiparteci panti

sono tutti i cittadini che hanno un disagio legato a uno stile di vita che
può essere nocivo alla salute.

Possono arrivare alla nostra Associazione attraverso varie strade:

o direttamente contattando i punti informativi per il successivo
inserimento nel Club;

. oppure inviati dai Servizi territoriali (sociali e sanitari), da altre
Associazioni, dalla Scuola, dalle parrocchie, ecc.

La fascia d'età è trasversale in quanto il nostro approccio è familiare e
relazionale.

I club sono delle piccole comunità familiari e mediamente sono formate
da 718 persone: 5i6 famiglie, che possono avere più componenti e il
servitore - insegnante..

Gli incontri diformazione possono essere locali o regionali.

Per le attività di sensibilizzazione e informazione, i destinatari sono tutti i

cittadini. I partecipanti possono variare da un minimo di 30 a 701100
persone.



TEMPI
- data di inizio e di fine del
progetto
- period icità dell'attività
(giornaliera, settimanale,
mensile etc)
- date o momentidiattività
accessorie o eventuali (es.
giornata conclusiva)

L'attività dei Club non ha un tempo definito in quanto propone un
percorso di cambiamento dei propri comportamenti, del proprio stile di
vita e pertanto I'unica data definibile è il giorno in cui le persone
decidono (liberamente e con consapevolezza) di iniziare questo
percorso e di concluderlo.

ci sono iniziative settimanali, mensili, ecc. I club s'incontrano tutte le
settimane. L'accoglienza rispetto all'inserimento nei club è continuativa.
I progetti (con la scuola, le altre Associazioni, ecc) hanno i tempi della
prog rammazione definita.

All'inizio di ogni anno solare l'Associazione redige il programma delle
attività sociali.

!_uoco
spazi/strutture presso cui si
svolgerà l'iniziativa

Le iniziative dei club si svolgono prevalentemente sul territorio della
circoscrizione 2 o dove sono ubicate le varie realtà con cui
collaboriamo.

I luoghi possono essere: via Gaidano, Biblioteche, parrocchie, cascina
Roccafranca, Scuole e Servizi delterritorio.

CO$TI PER IDESTINATARI
(da compilare solo per le
istanze a titolo gratuito)

Le nostre iniziative sono sempre gratuite e aperte a tutti.

(indicare eventuali tariffe) 
1

ALTRI SOGGETTI
GOINVOLTI

- denominazione e
rapporti con I'ente
richiedente (cariche
sociali rivestite, rapporti
d i lavoro/volontariato
a{n\'

- professionalità;

La nostra Associazione collabora con tutte le realtà del territorio che
lavorano per la salute e il benessere delle persone sempre come attività
divolontariato e promuove dei progetti in cui I'impegno dell'Associazione
è prevalente.

(si ricorda che
richiedente).

dovranno prevalenza soggetto

REFERENTE
Nome, cognome, recapiti
telefonici, indirizzo e.mail

I referenti sono diversi rispetto alle attività.
Ogni Club ha un servitore-insegnante e le altre iniziative sono di solito
pubblicizzate con dei volantini che indicano anche i referenti.
La nostra modalità è quella di lavorare insieme coinvolgendo (sovente
con fatica) tutte le persone dei club, perché anche I'impegno associativo
fa parte del percorso di cambiamento.
Per tutta I'attività dei club è referente il presidente e legale
rappresentante dell'Associazione :

CORVINO Vincenzo - Cell.: 3341774887
acattori nosud@q mail. com

Venranno privilegiate le progettualità che prevedono la gratuità o la corresponsione di quote minime a carico degli
utenti per la partecipazione alle attività offerte.

ll/la Presid ppresentante

Scheda progefto all. 1

Mod.09.02.2022

ACAT TORINO SUDod,f
Via G. Roveda, 30/A 10135 TORINO
ONLUS Cell. 334.177.48.87
C.F. 97584330019 c.c.p. 12547113
E-mail acattorinosud@gmail.com



DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA DELL'ATTO DI NOTORIETA
aisensidell'art. 47 delDPR2811212000 n.445 e s.m.

ll/la sottoscrito/a LOQ'r/t*,o Vi*Ce FUp

Nato/a a
'Toairto

prov.
.z
to ,r Zt^ jA Aqbb

residenre a loAttùo ptou. 
.To 

in via BÉl.Fto.liÀ 
^. 

qs

in qualità di Presidente/Legale Rappresentante dell'Associazione

iT îoRtA-3 CbV e tÉ\
îaNfio

avente sede legale in prov. io via Hcr0i{pl Éo(&Dn

consapevole delle responsabilità penali previste per le ipotesi di falsità in atti e dichiarazioni mendaci così

come stabilito negli artt. 75 e 76 del D.P.R. n. 445 det 29tl2IZOOO

DICHIARA

,K O' non aver riportato condanne penali e di non essere destinatario di prowedimenti che riguardano

I'applicazione di misure di prevenzione, di decisioni civili e di prowedimenti amministrativi iscritti nel

casellario giudiziale ai sensi della vigente normativa;

di non essere a conoscenza di essere sottoposto a procedimenti penali;

di essere in regola con gli obblighi relativi al pagamento di imposte, tasse ed eventuali contribuÌi

previsti dalla legislazione vigente;

di non avere situazioni debitorie nei confrontidel Comune di Torino;

lnformativa Privacy Protezione Dati Personali (Regolamento UE 67912016)
ldati personali saranno trattati in conformità al Regolamento UE Generale sulla protezione Daii (GDpR).
L'informativa prevista dagli artt. 1 3 e 14 del GDPR è disponibile sul sito della Circosc rizione 2'.
http ://www. comune.torino. ilcirc2lprivacv

K
E

Firma der/dera dichiarant " CAé:>

(firma resa autentica allegando copia di documento di identità ai sensi deil'art. SB DpR 445/2000 e s.m.)

NB: la presente dichiarazione non necessita dell'aulenlicazione della firma da parte di pubblico ufficiale e
sostituisce a tutti gli effetti le normali certificazioni richieste o destinate ad una pubblica amministrazione
nonché ai gestori di servizi pubblici e ai privati che vi consentono. L'Amministrazione si riserva di effeîtuare
controlli a campione, sulla veridicità delle dichiarazioni ai sensi dell'art.71, comma 1, D.p.R. 44Sl200O.ln
caso di dichiarazione falsa il cittadino sarà denunciato all'autorità giudiziaria.
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Firma digitale certificata



ASSOCIAZIONE DEI CLUB ALCOLOGICI TERRTTORIALI TORINO SUD ODV
(urerooo nusollr.r)

RELAZION E ATTIVITA' PREC EDENTEM ENTE SVOLTA

ANNO 2021 (lt^ seuesrne) - 2022 (l^ seuesrneì

TITOLO DEL
PROGETTO

ATTIVITA' DEI CLUB ALCOLOGICI TERRITORIALI

Non è definibile in un progetto in quanto è un modo - metodo Hudolin -
di affrontare i disagi legati a comportamenti che mettono "a rischio,, la
nostra salute (intesa come uno stato di completo benessere psichico,
fisico e sociale della persona dinamicamente integrata nel suo ambiente
di vita) attraverso molte azioni che hanno l'unica finalità di promuovere
e sostenere la salute del singolo, delle famiglie e della comunità,
paÉendo dal disagio esplicitato (alcol/ fumo/ gioco d'azzardo e altre
difficoltà) motivando i partecipanti in un percorso di cambiamento.

ATTIVITA'
EFFETTUATA

I Glub si fondano sull'approccio familiare e relazionale e peÉanto
I'emergenza coronavirus ha inciso notevolmente sutle nostre attività e
modificato le modalità disvolgimento dei nostri incontri.
Per diversi mesi i servitori-insegnanti hanno curato il tavoro di rete e di
sostegno all'interno del Club telefonicamente o in rete.
Gli incontri settimanali dei Club si sono svolti con videochiamater
whats App/ Zoom/ ecc. e chi non poteva collegarsi era raggiunto
telefonicamente dal servitore-insegnante e dai componenti del Glub.
con l'autunno scorso i club hanno ripreso ad incontrarsi in via Gaidano
79. Nell'incontro settimanale le persone e le famigrie che partecipano
hanno ripreso il percorso mettendo in comune i successi e le difficoltà
incontrate in questo periodo paÉicolare e nel loro progetto di
cambiamento dello stile divita.
L'attività di accoglienza e informazione, per entrambi gli sportelli, è
rimasta sempre attiva (telefonicamente e/o su appuntamento).
chi ha potuto collegarsi ha partecipato alle iniziative di
formazione proposte in rete dall,Associazione regionale e
nazionale dei Club.
ln questi ultimi mesi stiamo riprendendo le varie attività con una certa
fatica. PuÉroppo alcune famiglie hanno lasciato il club, per il clima di
incertezza che ancora stiamo vivendo.

DESTINATARI
(FASC|A D',ETA'

TtPOLOGtA)

Sono tutti i cittadini che hanno un disagio relativo ad uno stile di vita
nocivo alla salute Si possono rivolgere direttamente aila nostra
Associazione contattando i punti informativi ed essere successivamente
inviati ad un club. L'invio al Glub può awenire anche tramite i servizi
del territorio, sociali e sanitari, o da altri Enti ed Associazioni.
Le attività di sensibilizzazione e di informazione sono rivotte a tutti i
cittadini.
La fascia di età è trasversale in quanto ir nostro approccio ai disagi
suddetti è familiare e relazionale.



NUMERO
PARTECIPANTI

Attualmente i club attivi - nella Gircoscrizione 2 - sono tre (due club
hanno sospeso temporaneamente la loro attività) e le famiglie rimaste
sono state inserite negli altri Glub dell'Associazione.
Mediamente i Glub sono piccole comunità familiari di B/ lo persone: s/6
famiglie che partecipano o individualmente o con un familiare; ogni
club ha un servitore-insegnante che svolge il compito di facilitatore.
Gli incontri di formazione e di sensibilizzazione, secondo i destinatari,
possono avere l'adesione da 20l S0 persone.

TEMPI
- data di inizio e di fine
del progetto
periodicità del I'attività
(g iornaliera,settimanal
e, nnensile etc)

- date o momenti di
attività accessorie o
eventuali (es. giornata
conclusiva)

L'attività dei Glub non ha un tempo definito in quanto propone alle
persone un percorso di cambiamento dei propri comportamenti, del
proprio stile di vita e quindi I'unica data definibile è it giorno in cui le
persone decidono (liberamente e con consapevolezzal di iniziare questo
percorso e di concluderlo.
I Glub s'incontrano settimanalmente. L'attività associativa prevede un
incontro mensile per il Gonsiglio direttivo (aperto a tutti i membri
dell'Associazione) e mensilmente si ritrovano anche i servitori -
insegnanti .

Per organtzzare progetti, eventi ed iniziative, gli incontri sono legati ai
tempi di programmazione delle attività.

REFERENTI
DELL'ASSOCIAZIONE

COINVOLTI NELLE
ATTIVITA'E LORO

RUOLO

I referenti sono diversi rispetto alle attività:

ogni Club ha un Servitore-insegnante;

le altre iniziative sono di solito pubblicizzate con dei volantini che
indicano anche il nome dei referenti.

La nostra modalità è quella di lavorare insieme coinvolgendo tutte le
persone dei club, perché anche I'impegno associativo fa parte del
percorso di cambiamento.

Per tutta I'attività del club è referente ir presidente e legale
rappresentante del I'Associazione:

coRvlNo Vincenzo - cell.: 334 17z4\gz acattorinosud@qmair.com

COSTI PER I

DESTINATARI
Le nostre iniziative sono sempre gratuite ed aperte a tutti i cittadini.

D!CHIARAZIONE
HFFETTIVO UT'LI7Z:O

LOCALI

Si dichiara che le attività dei GIub descritte si svolgono (salvo diversa
indicazione) in via Paolo Gaidano 79.

ALTRE
IN{FORMAZIONI

Iqfl.I.EGARE OGNI ALTRA DOCUMENTAZIONE RITENUTA UTILE

Data...gta:0Ì:bh*

ACAT ToRINo suD orl,trl 
Presidente/Legalffipresentante

Via G. Roreda,30/A 10135TORINO ( n,r.1 i ,. \
oNLUs cell. 394.i77.49.97 \ ,J.rusrd-ír---,
C.F. 97584330019 c.c.p. lzil71lg
E-mail acaltorinosud@gmail.com
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ASSOCIAZIoNE dei CLUB ALCOLOGICI TERRITORTALI ToRINo suD oDV
( Aletodo HUDOLTN)

CURRICULUM
ASSOCIAZIONE A.C.A.T. TORINO SUD ODV

L'Associazione A.C.A.T. TORINO SUD ODV si è costituita il 2 dicembre lgg4
(Registrata all'Agenzia delle Entrate il 13 novembre 1998). In questo territorio l'attività dei
Club è nata nel 1990 con l'apertura del primo Club in via Paolo Gaidano 79, il Club 30 e da
quella data è presente nella zona sud della città.

Il lavoro che la nostra Associazione svolge, può essere raccolto in questi ambiti:
- il lavoro dei Club;
- I'accoglienzaalle nuove famigtie che entrano in Club;
- la formazione e l'aggiornamento delle famiglie e dei servitori-insegnanti;
- l'informazione ai cittadini che si rivolgono alla nostra Associazione;
- il lavoro di rete: tra i diversi Club dell'A.C.A.T. TORINO SUD ODV, le Associazioni

dei Club e con tutte le realtà che a vario titolo si occupano di disagi alcolcorrelati ed
hanno a cuore la salute ed il benessere dei cittadini (Circoscrizioni, Asl Città di Torino,
Scuole, Enti, Istituzioni, Associazioni, ecc.);

- la sensibilizzazione rispetto al disagio relativo gli stili di vita che possono essere
dannosi per la nostra salute (progetti con le scuole/ ecc.).

I Club si fondano sull'approccio ecologico - sociale di Vladimir Hudolin, che ne ha
promosso la diffusione in Italia e nel mondo. I Club Alcologici Territoriali (CAT)
rappresentano una delle realtà piu significative nel panorama dell'alcologia italiana e
internazionale, proponendo un modello di approccio ai problemi legati al consumo di
bevande alcoliche, che responsabilizza i suoi membri ad impegnarsi per la protezione e
promozione della salute (intesa come uno stato di completo benessere psichico, fisico e
sociale della persona dinamicamente integrata nel suo ambiente di vita) in un'ottica di
compartecipazione, di corresponsabilità e interdipendenza con tutti i cittadini e le reti
formali ed informali del tenitorio.
I CAT sono presenti su tutto il territorio nazionale, organizzati in Associazioni a livello
locale (ACAT, APCAT, ARCAT) che a loro volta si coordinano a livello nazionale
nell'AICAT.
I Club Alcologici Territoriali sono una risorsa attuale, qualificata, perché facilmente
fruibile per la sua accessibilità, altamente replicabile e idonea a coinvolgere un elevato
numero di persone e famiglie. Molte ricerche dimostrano che il lavoro dei CAT ha la
capacità di incidere sui livelli di salute e di qualità della vita relazionale non solo dei suoi
membri ma anche di tutti i cittadini del territorio.
I Club, dell'A.C.A.T. TORINO SUD ODV, sono attualmente tre (due sono sospesi) e
coinvolgono circa 25 famiglie - con uno o più componenti; sono delle piccole comunità
familiari formate dalle famiglie e da un servitore-insegnante che settimanalmente
s'incontrano per cambiare il loro "stile di vita". Quando una famiglia entra nel Club inizia
un prooesso di cambiamento che coinvolge tutti i componenti del nucleo familiare. Ognuno
lavorerà per trovare un nuovo "stile di vita" partendo dal proprio disagio. L'interazione
prodotta tra i membri del Club è lo strumento principale attraverso il quale, ogni singolo
componente ha la possibilità di iniziare il suo cammino di crescita e maturazione che dovrà
continuare fuori dal Club nel proprio contesto di vita..



In ogni Club è presente un servitore-insegnante che ha il compito di facilitare l'incontro e
stimolare il confronto fra i partecipanti. Quando il Club arriva a 9ll0 famiglie si divide per
formare un nuovo Club e poter così inserire delle nuove famiglie.
I Club sono delle "porte aperte" sul territorio per accogliere il disagio che nasce da stili di
vita dannosi, che mettono a rischio la salute delle persone, delle famiglie e della comunità.
La partecipazione al Club è libera e pertanto nasce dalle scelte e dalle motivazioni delle
persone e delle famiglie che incontriamo.
L'Associazione coordina e sostiene I'attività dei Club e dei servitori-insegnanti con un
programma di formazione specifico, anche in collaborazione con le altre Associazioni dei
Club delterritorio.
Per i servitori-insegnanti vengono organizzate delle giomate di aggiornamento o degli
incontri su temi definiti insieme, nelle riunioni dei servitori-insegnanti a livello della
propria ACAT, a livello cittadino e regionale. I servitori-insegnanti della nostra
Associazione s'incontrano - in via Gaidano 19 - di solito al giovedì.
Per le famiglie i momenti formativi: S..A.T. - Scuole alcologiche tenitoriali di 1" e 2o
modulo - sono organizzate dai servitori-insegnanti.La S.A.T. di 1o modulo è rivolta alle
nuove famiglie che entrano nei Club; la S.A.T. di 2o modulo è rivolta alle famiglie che
frequentano già il Club, come aggiornamento su temi di interesse comune rispetto ai
programmi, alle attività e al percorso nel Club.
Insieme, famiglie e servitori-insegnanti, organizzano le Scuole Alcologiche Tenitoriali
di 3" modulo, rivolte a tutti i cittadini, come sensibilizzazione per promuovere la salute e
riflettere sugli stili di vita che possono danneggiarla.
L'Associazione promuove e partecipa ai Corsi di sensibilizzazione per la formazione di
nuovi servitori-insegnanti che vengono realizzati dalle A..C.A.T. anche in altre città -
formazione di base di 50 ore.
Partecipa alle iniziative di senslbrlizzazione, promozione della salute e di valorizzazione
del volontariato, rivolte a tutti i cittadini, realizzate sul territorio dalla Circoscrizione.
Nel mese di aprile, "Mese delle prevenzione alcologica" e della "Giornata Nazionale dei
Club Alcologici Territoriali - Metodo Hudolin" ptomossa dall' A.I.C.A.T., l'Associazione è
presente sul territorio con un gazebo informativo e di sensibilizzazione sull'attività dei
Club.
Organizza giornate d'incontro delle persone e delle famiglie che frequentano i Club della
zona, delle zone limitrofe o di tutta la Città (interclub o festa delle famiglie). Questi
incontri sono aperti a tutti i cittadini interessati ai temi proposti e/o a conoscere I'attività dei
Club.
Promuove e orgarizza momenti di socializzazione e di festa, aperti a tutto il territorio, in
collaborazione con altre ACAT e Associazioni, a Natale, a conclusione di alcune iniziative:
corso di sensibilizzazione/ cineforum/ ecc. . .

I "punti di informativi" sono due (gestiti a turno dai Club) con le seguenti modalità:

' via Paolo Gaidano 79 - locale dove si svolge attualmente I'attività dei Club -
(accoglie le richieste della cittadinanza sugli stili di vita che possono danneggiarela
salute: alcol I fumo/ gioco d'azzardol altri disagi - sull'attività dei Club e
sull'inserimento di nuove famiglie nei Club)
tutti i mercoledì dalle ore 10.00 alle ore 12.00 (o in momenti diversi)
su appuntamento telefonico
cell. 334 1774887-333 9796895
e-mail : acattorinosud@gmail.com



. ..SPORTELLO A.C.A.T. TORINO SUD ODV"
Cascina ROCCAFRANCA - via Rubino 45
(spazio di ascolto, informazione e orientamento per le persone
e le famiglie rispetto agli stili di vita che possono danneggiare la salute: alcol
fumo, gioco d'azzardo e altri disagi - sull'attività e sull'inserimento nei Club)
tutti i martedì dalle 10.00 alle 12.00 o in momenti diversi
(su appuntamento - tel: 011.01136250 - Cascina Roccafranca)

Sono molti i "Progetti di sensibilizzazione e di promozione della salute" realizzafi negli
anni dalla nostra Associazione in collaborazione con le scuole primarie della Circoscrizione
2; con la Circoscrizione 2 ; con I'ASL Citta di Torino- Servizio di Alcologia; con altre
Associazioni; con le Biblioteche; con le Parrocchie ...

L'emergenza coronavirus ha inciso notevolmente sulle nostre attività e ha in parte
modificato le modalità di svolgimento. Sono state penalizzate tutte le attività - in presenza -
che prevedono il coinvolgimento di molte persone (attività di formazione e sensibilizzazione).
Il lavoro del Club è rimasto attivo utilizzando tutti i mezzi online. I servitori-insegnanti
hanno curato il lavoro di rete e di sostegno all'intemo del Club telefonicamente o in rete. Gli
incontri settimanali dei Club si sono svolti con videochiamatel Whats Appl Zoomlecc. e chi
non poteva collegarsi era raggiunto telefonicamente dal servitore-insegnante e dai componenti
del Club.
L'attività di accoglienza e informazione, per entrambi gli sportelli, è rimasta attiva
(telefonicamente e/o su appuntamento quando si poteva).
Chi ha potuto collegarsi ha partecipato alle iniziative di formazione proposte in rete
dall'Associazione regionale e nazionale dei Club.

Torino,  Iuglio 2022 Il Presidente e legale rappresentante

ACAT TORINO SUX;odY
Via G. Roveda, g0/A 1019S TORTNO
ONLUS Cell. 3S4.177.48.sT
C.F. 97584330019 c.c.p. 1 ZS4711g
E-mail acattorinosud@gmail,com

via G. Roveda 3014 -cAP 10135 ToRINo - c.F. 97584330019 - c.c.p. t2s47ll3
E-mail: acattorinosud@gmail.com- Per comunicazioni urgenti cell. 334 l774gg7

Corvino Vincenzo
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