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TITOLO DEL PROGETTO |INCLUSIONE DIDATTICA PER TUTTI

CPD, sostenuta da un contributo della Regione Piemonte, ha aperto il
Centro HPLTorino, un luogo di potenziamento cognitivo per i bambini
frequentanti la scuola primaria che hanno un funzionamento cognitivo
limite (FIL).

Il Centro offre gratuitamente ai bambini FIL un percorso pomeridiano
(2 incontri a settimana) con un'equipe di professionisti per potenziare
le loro funzioni esecutivee quindi fare meno fatica a scuola.

Chi sono i bambini FIL?

Si parla di Funzionamento Intellettivo Limite (FIL), usando anche
etichette diverse come «borderline cognitivo», «funzionamento
intellettivo borderline», «slow learner» ecc., quando una persona
presenta limiti intellettivi e problemi adattivi che,pur non precludendo un
inserimento nella vita normale, le rendono difficile rispondere a tutte le
richieste della Scuola e dell'ambiente.

Con I'espressione FIL si fa riferimento agli individui che non hanno una
disabilita intellettiva, ma che hanno un funzionamento intellettivo
inferiore a quello della maggior parte delle persone a sviluppo tipico e a
causa di cid hanno dei problemi alivello di famiglia, scuola, societa e
dovrebbero essere aiutati a livello educativo, scolastico e abilitativo in
DESCRIZIONE modo significativamente superiore rispetto ai coetanei.

La fragilita cognitiva espone questi bambini e adolescenti a una
conseguente fragilita emotiva che a sua volta comporta rischi di
implicazioni psicopatologiche, dato che sperimentare il fallimento
scolastico provoca grave stress emotivo, a seconda del caso, e
potrebbe risultare in comportamenti e psicopatologie con componenti
di aggressivita, ansia e ritiro. Uno scarso_rendimento complessivo in
tutte le materie scolastiche, le difficolta di lettura, di scrittura, in
matematica, la scarsa capacita mnestica, [liperattivita e Ia
disattenzione in aula sono i solitiproblemi riscontrati dagli insegnanti di
classe da questi tipici “studenti lenti”, unitamente ad un carattere
rigido, poco adattivo e scarsamente evolutivo, e, in modo particolare,
ad alterazioni affettive quali l'impulsivita e I'aggressivita.

| soggetti con fragilita cognitiva presentano in eta adulta una
comorbidita elevata con i disturbi psichiatrici (Dekkert Koot 2003;
Cooper Smiley Morrison, 2007) e i fenomeni di devianza sociale
collegati ad esempio a problemi con la giustizia (Mason Murphy 2002),
rappresentando una ampia quota della popolazione carceraria.

Solo nella fascia di eta della scuola primaria, in provincia di Torino,
possiamo stimare oltre 2.200 studenti con un funzionamento
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intellettivo limite (2,5% degli alunni).

Uno degli ostacoli pitt grandi nel prendersi cura di questi bambini
& che spesso la famiglia, gli insegnanti, le figure che ruotano
intorno al bambino non riconoscono i segnali predittivi,
scambiando per pigrizia gli atteggiamentidel bambino.

Da qui il nostro impegno per creare pil cultura su cosa sia la
neurodiversita e il Funzionamento Intellettivo Limite.

Occorre portare all'attenzione della comunita educante (insegnanti,
educatori di doposcuola, centri di ascolto, centri per famiglie, cittadini
etc.) questi temi perché cisia piu attenzione rispetto al fenomeno e si
possa quindi orientare la famiglia verso i servizi (neuropsichiatria
infantile delle ASL) idonei per una diagnosi e eventuali percorsi di
potenziamento. Cosi si puo fare differenzal

Piti creiamo cultura su questi temi, piti riusciamo a sensibilizzare le
figure educantiche ruotano intorno ai bambini, prima si possono
riconoscere eventuali segnali di un funzionamento neurologico diverso
e prima, si pud intervenire in modo corretto.Questi bambini hanno ampi
margini di miglioramento e possono raggiungere performance
scolastiche nella media.

Obiettivo  dell'iniziativa proposta alla Circoscrizione 2:
sensibilizzare la comunita locale sui temi della neurodiversita e
orientare ai servizi i cittadini del territorio.

Attivita:

- Volantino informativo. Realizzazione e stampa di un volantino
rivolto a genitori e operatori della comunita educante che
spieghi cos’& la neurodiversita e riporti al sito www.centrohpl.it
dove si possono scaricare gratuitamente materiali informativi
distinti per target (se si &€ un genitore, un insegnante, un
operatore sociale etc.)

- Incontri sul territorio in cui esperti del tema incontrano la
comunita del territorio (genitori, insegnanti, operatori etc.) per
presentare come usare le schede segnali predittivi (0-3 anni; 3-
6 anni e 6-10 anni), cosa fare nel casodi dubbi, quali sono i
servizi cittadini a supporto. Immaginiamo almeno 1 incontro
collettivo (rivolto a tutta la comunita della circoscrizione) e g
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incontri individualizzati con i servizi presenti sul territorio da
individuare con la Circoscrizione (doposcuola  della
circoscrizione — sportello di ascolto e spazifamiglia etc.).

Campagna promozionale per promuovere gli incontri sul territorio in
collaborazione con Circoscrizione 2. La comunicazione terra conto di
una pluralita di canali (bacheche; mailing; social media: distribuzione
volantini nei luoghi educativi/di ritrovo etc.)

Figure professionali coinvolte:

(Volantino informativo): grafico

(Incontri sul territorio): personale specializzato sui temi dell'inclusione
scolastica, neurodiversita e potenziamento cognitivo quale pedagogista,
tutor dell'apprendimento, psicologo.

STRUTTURA (Campagna promozionale): esperto in comunicazione e social media.
ORGANIZZATIVA
| volontari coinvolti saranno almeno 12 persone, con un'eta compresa
tra 18 e 70 anni, uomini e donne e supporteranno in particolare le
attivita di:
Volantinaggio sul territorio della circoscrizione
Recall telefonico alle organizzazioni/scuole etc. in occasione degli
incontri organizzati sul territorio
- Insegnanti e figure educative dei doposcuola
DESTINATARI - Operatori degli sportelli di ascolto
- Operatori degli spazi famiglia
- Genitori e cittadini tutti
- periodo delle attivita: aprile 2023 — novembre 2023
- periodicita dell'attivita: mensile — distribuiremo nei mesi
TEMPI gli incontri sul territorio
- date o momenti di attivita accessorie o eventuali: faremo
1 incontro di avvio della campagna di sensibilizzazione
aperto atutta la collettivita
LUOGO Spazi/strutture presso cui si svolgera I'iniziativa

In collaborazione con la Circoscrizione concorderemo lo spazio ritenuto
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pitl idoneo per fare lincontro con la collettivita. ‘\

Negli incontri individualizzati saranno i nostri operatori ad andare presso
le sedi dei servizi territoriali (doposcuola, centri di ascolto etc.)

ESIGENZE LOGISTICHE E
STRUTTURALI eI

A termine degli incontri di sensibilizzazione realizzati sul territorio verra
somministrato un questionario di gradimento per verificare quanto gli
interventi con gli esperti siano stati utili per sviluppare una maggior
consapevolezza sui temi della neurodiversita. Questa modalita di
feedback consentira anche, a chi lo gradisce, di essere inserito nella
newsletter di CPD quale strumento informativo di carattere generale sui
servizi promossi per migliorare linclusione delle persone nella comunita.

SISTEMI DI
VALUTAZIONE

COSTI Non ci sono spese a carico della cittadinanza/fruitori degli incontri
Il budget di dettaglio & articolato nell’apposito allegato.

Nellambito dellattivita & prevista una specifica Campagna
promozionale per promuovere gli incontri organizzati sul territorio della
circoscrizione.

La comunicazione terra conto di una pluralita di canali (bacheche;
mailing; social media; distribuzione volantini nei luoghi educativi/di
ritrovo etc.)

La comunicazione dara evidenza del coinvolgimento e del sostegno
della Circoscrizione 2.

COMUNICAZIONE

L'attivita verra realizzata in collaborazione con:

ADN Associazione Diritti Negati ODV, partner del progetto Centro

HPL con cui CPD collabora ormai da anni sui temi della neurodiversita
ALTRI SOGGETTI

COINVOLTI Fondazione di Comunita Mirafiori onlus che, grazie alla profonda

conoscenza del territorio e la partecipazione al Tavolo Comunita
Educante, pud contribuire a individuare i luoghi (doposcuola, centri di
ascolto per famiglie etc.) da incontrare.

CPD e ADN coordinano i Centri HPL (Torino, Biella, Novara, Savigliano e
Alessandria) di potenziamento cognitivo di bambini con fragilitd cognitiva. Per
informazioni: www.centrohpl.it.

CURRICULUM
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Le professionalitd da coinvolgere negli incontri che verranno organizzati sul
territorio saranno individuate tra i professionisti che collaborano con i Centri
HPL (psicologi, pedagogisti, neurospicologi, tutor dell'apprendimento).

REFERENTE Barbara Basacco,| |

Torino, 31/03/2023

La Presidente

!
i S— rancesca Bisacco
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INCLUSIONE SCOLASTICA PER TUTTI
A) PREVENTIVO SPESE
COSTI DIRETTI
) IMPORTO
(esempi)
PERSONALE INTERNO O ESTERNO € 1.800,00
Prestazioni d’opera occasionali €
Compensi artisti, ospiti, relatori €
Spese di trasferta (viaggio, vitto, alloggio) €
Noleggio attrezzature, locazione locali £
Materiale di consumo
Pubblicita €
Pulizia aree £
SIAE E
Altro (grafica per volantini) € 300,00
Altro (stampa volantini pz. 5000) € 200,00
COSTI INDIRETTI
non superiori al 10%del preventivo totale e calcolati | IMPORTO
pro quota
ASSICURAZIONT €
Utenze: luce, acqua, gas €
Riscaldamento e condizionamento £
spese postali, telefoniche, collegamenti telematici, €
accessi banche dati
licenza d’uso software £
segreteria, amministrazione € 250,00
materiale di cancelleria e di consumo €
TOTALE SPESE € 2.550,00 J
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B) EVENTUALE AMMORTAMENTO UTILIZZO BENI MOBILI E IMMOBILI

DI PROPRIETA’
Descrizione del | Motivo utilizzo Costo % Giorni % uso|importo
bene acquisto |ammort |utilizzo progetto
a-mento
€
€
€
TOTALE £
C) EVENTUALI ATTIVITA’ VOLONTARIE DEI PROPRI ASSOCIATI
n. volontari |Tipo di attivita Ore da Costo orario Importo
previsti effettuare
12 distribuzione volantini |20 /! /!
TOTALE
[TOTALEA+B+C [€2.550,00 ]

PREVENTIVO ENTRATE (se previste)

Tipologia d’entrata IMPORTO
(esempl)
Vendita biglietti al lordo SIAE I
Quote iscrizioni . I
Altre entrate (specificare la tipologia) /!
TOTALE ENTRATE I
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ELENCO ULTERIORI CONTRIBUTI/FINANZIAMENTI RICHIESTI (se previsti)
(diversi dal contributo della Circoscrizione 2 e dalla quota a carico dell’ente richiedente)

Tipologia di contributo/finanziamento
(esempi) IMPORTO
Contributi da altre Circoscrizioni //
Contributi da altri Settori Comunali //
Contributi da altri Enti pubblici /!
Contributi da Enti privati Il
Altri finanziamenti (specificare soggetto 1
erogante)
TOTALE CONTRIBUTI/FINANZIAMENTI 4
Data 31/03/2023
La Presidente
Francesca Bisacco
—— 5
| AdA C@% s C T
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Torino, 30 maggio 2023

Oggetto: Integrazione progetto INCLUSIONE SCOLASTICA PER TUTTI

La sottoscritta FRANCESCA BISACCO, Presidente della CPD-Consulta per le Persone in
Difficolta ODV ETS

manda a integrazione dei materiali inviati per il progetto INCLUSIONE SCOLASTICA PER
TUTTI candidato a LINEE GUIDA PER CONCESSIONI ED EROGAZIONI CONTRIBUTI
ORDINARI - ANNO 2023:

- Precisazioni rispetto al budget per la voce di spesa
PERSONALE INTERNO O ESTERNO € 1.800,00

Personale specializzato sui temi dellinclusione Scolastica, neurodiversita e potenziamento cognitivo
quale pedagogista, tutor dell'apprendimento, psicologo (costo orario 40,00 €, ore di lavoro 20)

Esperto in comunicazione e social media + grafico (costo orario 20,00 €, ore di lavoro 50)

In fede,

; Francesca Bisacco,

" _I"Presidefite GPD

A a (e & ' S8 Gy, iy
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