estratto dal prot.n. 1134 del 30.03.2023
e integrazione prot.n.1725 del 11.05.2023
Iscrizione Albo Registro Volontariato Piemonte n. 60/30 del 28/02/2001
Via Giacomo Balla 25 - 10137 Torino; Tel. - Fax 011 - 3112368; Mobile 380-6505956
E-mail: monviso.seaitalia@libero.it

Torita Monviso

rvizio Emergenza Anziam

DOMICILIARITA’ LEGGERA: CONTRASTO ALLA SOLITUDINE E

TITOLO DEL SOLIDARIETA’ 2023

PROGETTO

Il servizio di domiciliarita leggera & rivolto agli anziani della Circoscrizione 2 per fornire un
concreto supporto per lo svolgimento delle loro attivita, al fine di migliorare la loro qualita di
vita. Particolare attenzione é prestata alla solidarieta ed al contrasto alla solitudine.
La gestione & svolta da personale volontario.
Gli ambiti di intervento sono diversificati e volti a scongiurare la depressione, la solitudine,
la resistenza ad uscire con gli altri.
Le azioni che il SEA Monviso Torino attua per fronteggiare le necessitd sopradescritte
s0no;

e Aiuto domiciliare per acquisto viveri e medicinali, aiuto per animali domestici,

piccole riparazioni;
s Servizio di supporto all'assistito con disbrigo pratiche di vario tipo (informatiche e

DESCRIZIONE non: Spid, prenotazioni visite ed esami, ecc.), ritiro e consegna documenti;
« Accompagnamento con auto dalla residenza dell'assistito alle strutture sanitarie
e/o ambulatoriali per visite mediche, esami clinici, terapie;
Accompagnamento con auto per vita di relazione;
Accompagnamento senza auto per acquisti e tempo libero;
Telefonate di compagnia;
Visite di compagnia, uscite per passeggiate e vita di relazione;
Raccordo tra farmacia e medico di base;
Qrganizzazione di momenti conviviali e uscite per scoprire la bellezza della citta,
nonché uscite fuori porta mirate a riscoprire le bellezze artistiche e paesaggistiche,
in collaborazione con altre Associazioni di volontariato.
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STRUTTURA La struttura organizzativa & composta interamente da volontari, non sono presenti figure
professionali. | volontari sono complessivamente 24 di diverse estrazioni sociali e variegati

ORGANIZZATIVA curricula personali.

| destinatari, circa 70 anziani, si collocano nella fascia di eta dai 60 anni in su e sono di

DESTINATARI entrambi i sessi.
TEMPI ; L . o )
La durata del progetto & annuale, pertanto inizia il 1 gennaio e termina il 31 dicembre. La
frequenza dei servizi & giornaliera e continuativa.
LUOGO It coordinamento dell'attivita operativa & svolto presso il locale del Comune sito in via Balla
25 -~ Torino e dato in concessione, a titolo oneroso, all' Associazione.
ESIGENZE
LOGISTICHE E Non sono previsti materiali economali forniti dalla Circoscrizione
STRUTTURALI
La valutazione dei servizi agli assistiti viene fatta telefonicamente e a campione.
Gli standard di qualita prefissati sono:
SISTEMI DI -
VALUTAZIONE ¢« Puntualita
o« Cortesia
o Disponibilitd nei confronti dell'assistito
COSTI Si rimanda al Preventivo di spesa allegato.

piano di comunicazione
COMUNICAZIONE patrocinio (se richiesto utilizzare apposita modulistica reperibile a:
hitp:/Amww.comune torino.it/circ2/cm/pages/Serve BLOB.php/L/IT/IDPagina/3880)
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ALTRI SOGGETTI

Alcune attivita di formazione e informazione verranno svolte in collaborazione con il SEA

COINVOLTI ltalia e il SEA Anziani di Torino.
L'azione di intervento del SEA Manviso non necessita di professionalita specifiche.
CURRICULUM L'esperienza pregressa e specifica & data dal fatto che I'Associazione opera nel settore dal
2001. In tutti questi anni i volontari hanno acquisito le competenze necessarie per svolgere
al meglio i propri servizi e per poterle trasmettere ai nuovi arrivati.
REFERENTE Alessandro Di Giorgio | | - monviso.seaitalia@libero.it -

associazione.emergenza@gec.it

Torino, 30-03-2023

I1 Presidente/Legale rappreseptante.
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PREVENTIVO DI SPESA

Predisporre dettagliato preventivo del progetto con indicazione delle voci di costo riferite al
progetto, delle eventuali entrate presunte e degli eventuali altri contributi/finanziamenti richiesti
(diversi dal contributo circoscrizionale e dalla quota a carico dell’ente richiedente).

Le voci indicate nei prospetti sotto riportati sono a titolo esemplificativo.

A. PREVENTIVO SPESE

COSTI DIRETTI IMPORTO

Assicurazioni auto € 1600
Carburante € 1300
Manutenzione auto , € 1000
Prestazioni d’opera occasionali € 650
Assicurazioni volontari € 500
Riscaldamento e condizionamento - € 1600
spese postali, telefoniche, collegamenti telematici, accessi banche dati | € 650
licenza d’uso software €400
Compensi artisti, ospiti, relatori €200
Spese di trasferta (viaggio, vitto, alloggio) €100
Noleggio attrezzature, locazione locali €200
Materiale di consumo €150
pubblicita €100
Altro (da dettagliare)

Incontri di formazione, informazione, contrasto alla frode € 500

Eventi di socializzazione: pranzi, pomeriggi insieme;

. o . : i € 1000
uscite e visite per riscoprire la citta.
TOTALE COSTI DIRETTI € 9950

COSTI INDIRETTI IMPORTO

non superiori al 10% del preventivo totale e calcolati pro quota
Utenze: luce, acqua, gas € 600
Manutenzione fotocopiatrice e strumenti elettronici €150
Materiale di cancelleria e di consumo €200
Assistenza fiscale €150
TOTALE COSTI INDIRETTI €1100

TOTALE SPESE € 11050

10

B. EVENTUALE AMMORTAMENTO UTILIZZO BENI MOBILI E IMMOBILI DI

PROPRIETA’

Descrizione del | Motivo Costo % ammort- | Giorni % uso | importo
bene utilizzo acquisto amento utilizzo progetto

ey (oM

TOTALE




C. EVENTUALI ATTIVITA’ VOLONTARIE DEI PROPRI ASSOCIATI
(non superiori al 5% del preventivo totale)

n. volontari Tipo di attivita Ore da Costo orario | Importo
previsti effettuare
24 Accompagnamento assistiti con | 1000 0,50 500

auto sociali presso strutture
sanitarie; consegna a domicilio
di medicinali; call center;
segreteria organizzativa e di
interfaccia con i servizi sociali;
telefonate per relazioni sociali;

TOTALE 500,00
TOTALE 11550,00
A+B+C

PREVENTIVO ENTRATE (se previste)

Tipologia d’entrata
(esempt)

Vendita biglietti al lordo SIAE
Quote iscrizioni
Altre entrate (specificare la tipologia)

TOTALE ENTRATE

IMPORTO

ELENCO ULTERIORI CONTRIBUTI/FINANZIAMENTI RICHIESTI (se previsti)
(diversi dal contributo della Circoscrizione 2 e dalla quota a carico dell’ente richiedente)

Tipologia di contributo/finanziamento

p IMPORTO
(esempi)

Contributi da altre Circoscrizioni

Contributi da altri Settori Comunali

Contributi da altri Enti pubblici

Contributi da Enti privati

Altri finanziamenti (specificare soggetto erogante)

TOTALE CONTRIBUTI/FINANZIAMENTI
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Arrivo: AOO 061, N. Prot. 00001725 del 11/05/2023

o

Copia del documento originale con apposizione del protocollo

Iscrizione Albo Registro Volontariato Piemonte n. 60/30 del 28/02/2001
Via Giacomo Balla 25 - 10137 Torino; Tel. - Fax 011 - 3112368, Mobile 380-
6505956
E-mail: monviso.seaitalia@libero.it

Toritys Monviso

rvizio Emergenza Anzani

AL PRESIDENTE
DELLA CIRCOSCRIZIONE 2
TORINO

e p.c al Coordinatore della Commissione 4

Torino, 11-05-2023

Oggetto: integrazioni al Progetto “Domiciliarita leggera: contrasto alla solitudine
e solidarieta 2023”

Al fine di rendere piu chiaro il “Preventivo di spesa”™ allegato al Progetto, si ¢
ritenuto di integrare lo stesso, specificando alcune voci.

1.

Prestazioni d’opera occasionale: uno dei problemi che si presenta
puntualmente nell’Associazione € quello della mancanza di volontari nei
periodi estivi, non sempre riusciamo a sopperire a questa mancanza, per
cui ricorriamo all’ausilio di forze esterne all’Associazione che,
naturalmente, dobbiamo retribuire; pertanto si giustifica anche la voce:
Assistenza fiscale;

Spese di trasferta: si riferiscono ad eventuali rimborsi da fare agli
esperti/relatori che dovrebbero tenere dei corsi di formazione: prevenzione
di truffe finanziarie, avvicinamento alla digitalizzazione; e di
informazione: successioni, donazioni, eredita; nello specifico il
riferimento & un’Associazione di ex dipendenti della Banca CRT e a
esperti chiamati dal SEA organizzatore. Il SEA Monviso si fa carico di
prelevare e riportare gli anziani alle proprie residenze.

Eventi di socializzazione: nell’ambito della collaborazione con il SEA
Anziani di Torino, sono in programma una serie di iniziative volte a
migliorare la qualita della vita delle persone anziane e soprattutto a
contrastare la solitudine, tra queste sono state previste delle uscite/gite per
riscoprire la citta, pranzi e pomeriggi insieme;

Compensi artisti, ospiti. relatori/Noleggio attrezzature e locali: queste due
voci sono direttamente connesse con i due punti precedenti;

Si ribadisce che il Progetto ¢ riferito agli anziani segnalatici dai Servizi
sociali e che risiedono nella Circoscrizione 2; il numero dei servizi erogati
in favore dei suddetti anziani ¢ illimitato.
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