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ISTANZA DI CONTRIBUTO PER IL PROGETTO

PARLIAMOCI

SPORTELLI DI ASCOLTO PSICOLOGICO
- ASCUOLA E SUL TERRITORIO

(inserire fifolo)

ai sensi del “Regolamento sulle modalita di erogazione di contributi e di altri benefici® n. 373, approvato
con deliberazione del Consiglio Comunale n. mecc. 2014 06210/49
(hitp:www.comune forino.it/regolamentif373/373.hitm)

Il sottoscritto Mauro Martinasso

consapevole delle sanzioni penali nonché della conseguente decadenza dal beneficio nel caso di
dichiarazioni non veritiere e falsitd negli atti ai sensi degli arit. 75 ¢ 76 D.P.R. 445 del
28/12/2000 :

DICHIARA
Al SENSI DEGLI ARTT. 46 E 47 DEL D.P.R. 445 DEL 28/12/2000

di essere nato [

di essere residente GG
C.F.

di essere Présidente dell’Associazione Culturale Ulisse

con sede legale in _Giaveno, Via San Sebastiano 22
con sede amministrativa in Torino, Via Napione 20
Codice fiscale/ Partita IVA___ 06789240014
recapiti telefonici _011837059 - 345 1673071
di autorizzare eventuali comunicazioni ail'indirizzo di posta elettronica
e.mail centro.ulisse@libero.it
1AW, Shtle o Alle Coolificlive
prems  u ﬁ/ 12 olee €@l


Administrator
Casella di testo

Administrator
Casella di testo

Administrator
Casella di testo


DICHIARA INOL.TRE CHE L’ASSOCIAZIONE/ENTE/COMITATO/ETC:

si & costituita in data 26 /10/ 1994 con scrittura privata registrata alfAgenzia delle Entrate
& iscritta nel Registro Comunale delle Associazioni dal 25 novembre 2013

non ha finalita di lucro;
nell'ambito del progetto non recupera ''VA pagata ai fornitori

ai sensi dellart. 86 comma 2 dello Statuto della Citta di Torino, non svolge attivita
commerciale preminente rispetto ai fini sociali e che in tal caso non ¢’é comunque recupero
dell'IVA sulle fatture pagate ai fornitori;

- non costituisce articolazione di partiti politici;
- non ha pendenze di carattere amministrativo nei confronti delia Citta;

NON ha effettuato altre richieste di finanziamento ad altre Direzioni e/o Servizi del
Comune di Torino, ad altre Circoscrizioni, ad altri Enti Pubblici, Istituti di credito,
Fondazioni, imprese private per la medesima iniziativa;

- il progetto non prevede la partecipazione di partiti politici;

realizzera il progetto in misura prevalente
‘(NON & soggetto alla ritenuta IRES del 4% prevista dall’art. 28 del D.P.R. 600/73 e s.m.i

NON @ soggetta all'obbligo di contribuzione ex-ENPALS;

svolgera le attivitd in assenza di barriere architettoniche o con limpegno di fornire
assistenza alle persone svantaggiate al fine di favorirne la partecipazione;

realizzera le attivita conformemente al progetio presentato indipendentemente dall’entita
del contributo concesso;

ha letto, conosce e accetta tutte le disposizioni, nessuna esclusa, contenute nel
Regolamento della Citta di Torino n. 373 sopra indicato, nonché nella “Nota informativa
sullerogazione dei contributi” e nella “Scheda progetto” entrambe pubblicate sul sito
Internet della Circoscrizione;,

tutti gli oneri, i rischi di gestione e le responsabilita inerenti Pattivita per la quale viene
richiesto il contributo sono a carico del richiedente, intendendosi la Circoscrizione
esonerata da qualsiasi genere di responsabilita;

in particolare, & a conoscenza ed accetta che:

» qualora in sede di presentazione del consuntivo, le spese sostenute risultassero
inferiori a quelle preventivate, il contributo sara ridotto proporzionalmente applicando
la stessa percentuale prevista nella deliberazione di approvazione del contributo,

e il contributo sara totaimente o parzialmente revocato con il recupero della somma
eventualmente gia liquidata qualora il progetto/iniziativa/manifestazione sia realizzato
in tempi diversi o in misura difforme, anche in relazione all'assenza di barriere
architettoniche o alla mancata assistenza alle persone svantaggiate;

+ la mancata presentazione del rendiconto entro 4 (quattro) mesi dal termine del
progetto pud costituire motivo di revoca del contributo concesso



S IMPEGNA

a richiedere, in tempo utile, agli enti competenti tutte le autorizzazioni di legge necessarie
per lo svolgimento dell'iniziativa;
a concordare con la Circoscrizione ogni forma di pubblicizzazione dell'iniziativa,
compreso I'utilizzo del Logo circoscrizionale che dovra comunque essere accompagnato
dal Logo della Citta di Torino;
a provvedere, laddove necessario, alla pulizia e al ripristino delle aree di svolgimento del
progetto/attivita/manifestazione;
a presentare, entro 4 (quattro) mesi dal termine del progetto/evento/manifestazione
dettagliato rendiconto delle spese sostenute e delle entrate percepite, la relativa
documentazione in originale e fotocopia nonché relazione finale sul svolgimento del
progetto/attivita;

CHIEDE PERTANTO

- Perogazione di un contributo di euro 8360,00
( massimo 80% della spesa dedotte le entrate e i finanziamenti/contributi)

a parziale copertura delle spese per la realizzazione dell'iniziativa denominata

PARLIAMOCI
SPORTELLI DI ASCOLTO PSICOLOGICO A SCUOLA E SUL TERRITORIO

meglio descritta nel progetto allegato (all. 1),

che si svolgera dal 1 aprile 2017 al 31 marzo 2018

presso le scuole secondarie di 1° Antonelli, Alvaro Modigliani e Caduti di Cefalonia, Ada
Negri, e sul territorio della Circoscrizione 2

Si allegano:

Torino, 3 marzo 2017

premessa

progetto dettagliato

scheda sintetica del progetto redatta come da facsimile allegato

preventivo di spesa

dichiarazione ai sensi dell'art. 6 comma 2 della Legge 122/2010 e s.m.i. - Conversione In
legge del decreto-legge 31 maggio 2010, n, 78

istanza di concessione locali

breve curriculum ;

copia dello Statuto e dell’Atto costitutivo e/o successive modifiche (qualora non sia gia
stato depositato)

copia fotostatica de! documento di identita del Presidente/Legale Rappresentante.
/
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ASSOCIAZIONE CULTURALE ULISSE -
Via San Sebastiano 22,10094 - Giaveno

011837059 - centro.ulisse@libero, it
C.F. ~p. Iva 06789240014




Informativa ai sensi dell’art. 13 del Decreto Legislativo 196/2003

(Codlce in materia di protezione dei dati personali).

In osservanza a quanto disposto dallart. 13 del D. Lgs 30/06/2003 n. 196 (Codice in materia di protezione dei dati
personali), il sottoscritto & consapevole che la Citta di Torino, in qualita di titolare de! trattamento dei dati personali,
fornisce le seguenti informazioni:

L.

N o e

Torino, 3 marzo 2017

il trattamento dei Suol dati & finalizzato alla liquidazione del contributo finanziato; potranno inoltre essere
utilizzati per il perseguimento dei fini istituzionali relativamente a inizlative rivolte alla cittadinanza,

il traftamento sara effettuato da soggetti appositamente incaricati, con procedure anche informatiche, in grado
di tutelare e garantire la riservatezza dei dati forniti, nel modi e nei limiti necessari per perseguire |¢ predette
finalita;

il conferimento dei dati & necessario per la fiquidazione del contributo richiesto, pertanto la mancata indicazione
gomporta lmpossibilita di concedere il contributo stesso;

i dati forniti possono essere trattat dal responsabile e dagli incaricati;

i dati stessi non saranno comunicati a terzt,

i datl forniti sarannc trasmessi agli uffici competenti;

gli interessati potranno avvalersi dei diritti di cui all'art. 7 def citato Codice e in particolare del diritto di oftenere
la conferma del trattamento dei propri dati personali, di chiederne la reftifica, I'aggiornamento e la
cancellazione, se incompleti, erronei o raccolti in violazione della legge, nonché di oppors al loro trattamento
per motivi fegittimi, rivolgendo le richieste al Responsabile del trattamento;

il Responsabile de! trattamento del dati & il Direttore della Circoscrizions.

Via San Sebastianc 22, 10684 - Giaveno
011837059 - centro.ulisseBlibero, it

C.F. - p. lva 06789240014
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PARLIAMOCI

Sportelli d'ascolto psicologici a scuola

L’integrazione & un processo sociale complesso, che necessita di adeguata gestione ¢ che richiede,
prima di tutto, integrazione tra i diversi soggetti chiamata a gestirla.

Lettura condivisa di bisogni e disagi ¢ sintonizzazione dei principi che regolano I’azione, sono
condizioni necessarie per fornire al territorio ed ai soggetti in difficoltd, rispecchiamenti includenti.
‘Nello specifico questa esigenza & particolarmente significativa dato 1’accorpamento che ha visto
Punificazione dei territori delle ex Circoscrizioni 2 e 10 di Torino.

In quest’ottica diventa fondamentale armonizzare e rendere pil unitario il lavoro sui due territori.
Questo progetto nasce e si sviluppa proprio per promuovere tale obiettivo attraverso il consolidato
lavoro, sui territori in questione, svolto negli ultimi anni da parte della Cooperativa Sociale Terra
Mia, del Centro Ulisse e dell'Associazione Koiné.

La Cooperativa sociale Terra Mia gestisce gli sportelli d'ascolto psicologici nei 2 istituti
comprensivi e all'interno dei circoli didattici del territorio della ex Circoscrizione 10, dall'ottobre
2014, attraverso il supporto a insegnanti ¢ famiglie nelle scuole dell'infanzia e primarie ed il
supporto ad allievi, genitori ed insegnanti nelle scuole secondarie di primo grado.

1l Centro Ulisse ha realizzato gli spazi di ascolto psicologico sul territorio della ex Circoscrizione 2
dal gennaio 2014 al gennaio 2017, con due servizi. Gl spazi di ascolto per i preadolescenti si sono
svolti nei cinque plessi delle tre scuole secondarie di primo grado del territorio, mentre il servizio di
consulenza e mediazione famigliare ha avuto sede presso il Centro famiglia di Corso Sebastopoli.
I'Associazione Koiné ha realizzato gli spazi d’ascolto psicologici presso le cinque Direzioni
Didattiche delle scuole primarie della ex Circoscrizione 2. Lo sportello d’ascolto si & rivolto alle
famiglie e gli insegnanti dei bambini frequentanti le scuole dell’infanzia e primarie a partire da
gennaio 2014 fino a gennaio 2017,

Ad oggi questi tre enti si incontrano periodicamente e con continuita all'interno dei tavoli tecnici
(minori-famiglie-scuola ¢ giovani) della Circoscrizione 2 ¢ proprio all'interno di questo spazio di
conoscenza ¢ condivisione del lavoro & nata la necessitd di collaborare a piu stretto contafto,
condividendo pratiche professionali e le rispettive analisi sull'ampio territorio che l'intervento dello

sportello d'ascolto va a coprire.



Cogliendo le esigenze delle scuole si riticne necessario agire con continuifa rispetto al lavoro svolto
dagli enti e dai singoli professionisti negli ultimi anni, per poter garantire costanza nella figura
professionale che la scuola nel suo insieme, dirigente, insegnanti, genitori ¢ allievi ha preso come
riferimento, instaurando con lui/lei un rapporto di conoscenza € fiducia reciproca, fattore
imprescindibile per lo svolgimento di un efficace favoro psicologico. Spesso infatti sono le scuole
stesse a lamentare troppi cambi che rallentano la funzionalita e I'incisivita del servizio, che ogni
volta deve ripartire con un ente o una persona diversa.

I tre enti coinvolti, garantendo la continuitd, desiderano sperimentare € promuovere una nuova
modalitd operativa capace di sintonizzare ed armonizzare le singole pratiche professionali, creando
nuove prassi di lavoro che vadano incontro all'unificazione dei territori, integrando le esigenze ¢
l'analisi che ognuno di essi svolge sul proprio micro territorio ¢ sulla fascia di popolazione
incontrata nell'attivita di ascolto psicologico. Lo sportello d'ascolto, infatti, risulta essere un
osservatorio privilegiato per rilevare bisogni e necessita degli adolescenti, delle famiglie e degli
insegnanti,

Per rendere pratici e concreti questi obiettivi sara creato uno spazio di coordinamento tra i tre enti
con frequenza mensile, tale luogo & pensato come occasione di intervisione tra i professionisti
operanti direttamente nelle scuole e come osservatorio delle problematiche rilevate nel proprio
lavoro specifico. Al termine dell'anno, il coordinamento produrri un documento di relazione del

lavoro svolto, specificando le arce di realizzazione, le criticita ed i bisogni rilevati.

Torino, 3 marzo 2017 y [ )
I'Legale Rapprese ”
nasso .

OCIAZIONE CULTURALE ULISSE

Via San Sebastian 2{10094 - (iaveno
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C.F. -p. Iva 06789240014




ASSOCIAZIONE CULTURALE

ULISSE

Via Napione 20 - 10124 Torino

tel./fax 011-837059
web: www.centropsicologiaulisse.it

e-mail: centro,ulisse@libero.it

Sede Legale:
Via S. Sebastiano 22 - 10094 GIAVENO
P.IVA 06789240014

“PARLIAMOCI”
Sportelli di ascolto psicologico a scuola e sul territorio

PROGETTO DETTAGLIATO

Il Centro Ulisse, che dal 2000 lavora sul territorio di Santa Rita e Mirafiori Nord, propone
un’iniziativa a favore deile famiglie e dei ragazzi In eta pre-adolescenziale. L'iniziativa prevede due
contesti di intervento e gratuiti per | destinatari: lo Sportello di Ascolto a Scuola e il Servizio di
Consulenza e Mediazione famigliare, in stretta interazione con i servizi di ascolte psicologlico
proposti dall'associazione Koiné e Terra Mia e in connessione con il Tavolo Giovani della
Circoscrizione2.

Si richiede un contributo per poter garantire continuitd ad un servizio che dal gennaio 2014 al
gennalo 2017 ha potuto incontrare i bisogni dei ragazzi, della famiglie e defle scuole dando loro
sostegno e contenendo gli stati di disagio.

RILEVAZIONE DEI BISOGNI E DELLE PROBLEMATICHE

In un momento particolarmente difficlle per ia vita dei cittadini e le famiglie anche i minor! ne
sono coinvolti: crisi economica, difficolta nell’affrontare i carichi della vita quotidiana, instabilita
nella coppia, separazioni coniugali e famiglie ricostituite ed allargate, conflittualita nel rapporto fra
scuola e famiglia, aspettative schiaccianti sulle prestazioni e sul successo def figh, incidono nel
determinarsi di stati di disagio sempre maggiori nei bambini e nei ragazzi.

Le conseguenze pilt diffuse riguardano 'incapacita nei minori di gestire le emozioni, con diffusione
di comportamenti inadeguati, con atteggiament} violenti verso gli altri (bullismo) e verso se stessi
{autolestonismo).

In particolare questi elementi hanno un peso particolare in una fase delicata dello sviluppo qual &
la preadolescenza, quella fase dello sviluppo in cui | minori gettano le basi del loro essere del
funzionamento sociale, aspetti che caratterizzeranno la loro vita e il oro benessere.

Questa fase coincide con la frequentazione della scuola secondaria di | grado, una tappa di mezzo
de! percorso scolastico spesso connotata come un “limbo” nello sviluppo e non sempre
considerata nell'importanza e nella delicatezza del processi in atto.

Il fornire occasioni di aiuto al dirimere questioni psicologiche dei ragazzi e delle famiglie e
dellinterazione fra ragazzl, famiglie e scuola & considerato fondamentale per evitare che
distorsioni e difficolta si cristallizzino diventando disagio e patologia.



Da diversi anni operlamo nel territorio della Circoscrizione Il della Cittd di Torino con attivita di
sportelli di consulenza nelle scuole medie e sul territorio, fornendo un servizio fondamentale per
minori e famiglie che, non ancora in stato di disaglo pesante, difficilmente chiederebbero aiuto ai
servizl sociosanitari.

Riteniamo opportuno richiedere un contributo per dare continuitd ad un servizio fondamentale
nella risposta a bisogni di minori famiglie e scuola.

OBIETTIVI GENERALI

Il progetto & volto al miglioramento della qualita delle relazioni nel contesto educativo, familiare ¢
scolastico, in un'ottica di prevenzione del disagio minorile, tramite azioni distinte che riguardano |
ragazzi, | genitori e in parte i docenti e attraverso due contenitori {lo sportello a scuola e lo
sportello sul territorio) in connessione tra loro.

Le finalita che costituiscono le linee guida dell’intervento nella sua globalita sono:

offrire un ascolto psicologico professionalmenrte qualificato;

declinare assetti diversi, per poter intercettare e accogliere le esigenze dei diversi soggetti;
porsi come_punto di riferimento stabile e rassicurante all'interno del territorio;

esercitare una funzione di osservatorio su problematiche e meccanismi che caratterizzano
vita e funzionamento dei ragazzi e deile famiglie;

Accompagnare le famiglie verso |a rete di risorse del territorio

AN NN

AN

ARTICOLAZIONE DELL'INTERVENTO
L’intervento prevede la seguente articolazione:

A)Sportello di ascolto psicologico a scuola nelle 3 scuole secondarie di primo grado di Santa Rita
e Mirafiori Nord (Sedi e Succursali)

B)Servizio di Consulenza e Mediazione famigliare sul territorio
C)Attivita di Coordinamento con la Circoscrizione 2 (Tavoll Tecnici) e lavoro di Rete

D)intervisione tra i 3 Enti responsabili del Progetto

A)Sportello di ascolto psicologico a scuola

Nello Sportello di Ascolto a Scuola sono previsti divers moduli di intervento, a seconda dell’entita
del problema.

Il primo modulo, con unico colloquio e successivo follow-up, permette ai ragazzi di: esprimere i
propri vissuti inerenti situazioni difficili e condividerne il peso emotivo con adulti espertl ed
estranei alla vita quotidiana; andare oltre la confusione e I'angoscia, tramite la focalizzazione della
questione e la definizione del suol confini; dare una senso al disagio, inserendolo all'interno delia
propria storia e di un particolare momento di camblamento quale quello adolescenziate.



L secondo modulo, prevede un breve percorso di consulenza di tre incontri e successivo follow-
up, offre ai ragazzi la possibilita di essere accolti, di dare un nome alle emozioni, di definire il
problema e di dargli un senso, costituisce un’ occasione di rielaborazione che permette di
approfondire la consapevolezza di sé e di elaborare strategle di funzionamento alternative.

Il terzo modulo consiste nel’accompagnamento ai servizi del territorio ed & riservato ai ragazzi
portatori di un disagio tale per cui viene reputato urgente: contribuire a "dar voce" alla sofferenza
e al bisogno di aluto, lavorando con il ragazzo sulla possibilita di chiedere un aluto terapeutico e di
coinvolgere la famiglia; accompagnare la famiglia verso la presa di contatto con | servizi pubblici
preposti alla cura presenti sul territorio.

L'intervento prevede: fino a un massimo di 3 incontri con il ragazzo; un colloquio con la famiglia
che potra essere convocata, per invio ai servizi del territorio (NPI dell’ASL TO2, servizi sociali dela
circoscrizione 2); il contatto della psicologa con i servizi per la presentazione del caso e per it
monitoraggio.

Il lavoro a scuola prevede Pinterazione con | docenti nei casi in cul segnalino un alunno in difficolta
e nei casi in cui si facciano essi stessi portatori di una domanda di aluto su come avvicinare il
ragazzo alla consulenza.

B) Servizio di Consulenza e Mediazione famigliare

Si tratta di un servizio di ascolto, consulenza e mediazione per le famiglie in difficolta nella
relazione di coppia, nella relazione fra genitori-figli o in situazioni di stress e di crisi per
problematiche legate al lavoro, alla salute o ad altri eventi traumatici della vita.

Uintervento mira a: contenere le ansle che ostacolano la capacita di pensare; recuperare una
distanza emotiva che consenta una lettura pill oggettiva delle situazioni; individuare e valorizzare
le risorse e le competenze genitoriali dell'utente; informare sulle risorse del territorio; costruire
condizioni per un invio efficace a strutture specializzate per i cast che richiedono una presa In
carico.

La metodologia d’intervento prevede |'uso dell’ascolto attivo, del supporto alla rielaborazione e, in
casi specifici, della mediazione.

La consulenza non & una presa in carico e prevede un massimo di tre colloqui, con eventuali
contatti con i servizi per costruire I'invio.

Lo spazio di consulenza mantiene un'apertura settimanale in orario funzionale alla vita familiare e
da concordare con | referenti della Circoscrizione.

C) Attivita di Coordinamento con la Circoscrizione 2 (Tavoli Tecnici) e lavoro di Rete

Il lavoro di coordinamento e di rete che accompagna tutta l'attivita sara fondato su:

Interazione con i servizi sociali e sanitari del territorio

Per raccordare alla realtd del territorio & necessario lo sviluppo di contatti fra gli sportelli e le
diverse agenzie presenti (servizio di N.P.l, servizi sociali, progetto famiglia), questo consentira di
approfondire la conoscenza sia per assolvere una funzione informativa per gli utenti degli sporteli,
sia per concordare modalita d’invio efficaci.

Collaborazione con la Circosctizione e monitoraggio dei lavori

Tramite la partecipazione al Tavoli di Coordinamento che coinvolgono i progetti Scuola e Famiglia.




D} Intervisione tra i 3 Enti responsabili del Progetto

Alla luce dell’accorpamento delle Circoscrizioni ex 2 ed ex 10 in un’unica realta territoriale e della
presenza di tre diversi Enti (associazione Koing, associazione Ulisse e Cooperativa Terra mia) che si
occupano degli spazi di ascolto psicologico nelle scuole e sul territorio, & fondamentale realizzare
dei momenti di intervisione e confronto tra | professionisti incaricatl. Obiettivo dell'intervisione e
armonizzare le diverse pratiche professionali e consolidare nuove prassi di lavoro partendo dal
confronto tra i differenti modelli di intervento e contribuendo a creare una Rete di pensiero e
prevenzione primaria sul territorio della Circoscrizione 2.

La realizzazione di questa parte di progetto prevede del momenti di incontro a cadenza mensile
tra tutti | professionisti impegnati negli sportelli di ascolto e sul territorio.

Al termine del progetto i tre Entl incaricati produrranno una relazione congiunta e condivisa sulle
attivita svolte; la relazione fara riferimento agli indicatorl di valutazione, di accesso e fruizione
delle attlvith da parte dell’utenza scolastica, rilevamento delle problematiche, invii presso i Servizi
territoriali di competenza e individuazione dei bisogni emergenti sulla base dei quali poter
riprogettare per il futuro

DESTINATARI

Il progetto si rivolge a tutte le famiglie e ai preadolescenti del territorio di Santa Rita e Mirafiori
Nord.

Uutenza a cui & rivolto Vintervento abita un territorio con un tessuto socliale e culturale
eterogeneo, sia sul piano della scolarizzazione, sia sul piano delle condizioni socio-culturali che
deile competenze socio-affettive,

Le famiglie a cui si rivolge il servizio di consulenza e mediazione famigliare, per la maggior parte
famiglie proviene da insediamenti medio borghesi, ma altre famiglie vivono in condizioni con
rischio di isolamento e di emarginazione. Circa il 10 % dell'utenza & composta da immigrati di
prima e seconda generazione.

Nello specifico delle attivitd di spazio di ascolto per | pre-adolescenti, | destinatari sono gli alunni
frequentanti i 5 plessi delle scuole secondarie di primo grado: Antonelli, Caduti di Cefalonia, Ada
Negri, Alvaro e Modigliani, per un totale di circa 2200 ragazzi

COSTO PER { DESTINATARI
Il progetto prevede che le attivita di consulenza siano gratuite per i destinatari.
TEMPI DI SVOLGIMENTO DELLE ATTIVITA’

Le attivita si svolgeranno nel periodo compreso tra aprile 2017 e marzo 2018, per un monte ore
complessivo di 271 ore cosl ripartite:

e Spazio di ascolto a scuola: 156 ore per una apertura settimanale di due ore in ciascuna
delle tre scuole secondarte di primo grado

e Servizio di consulenza e mediazione famigliare: 75 ore per una apertura setttimanale di tre
ore

e Coordinamento e lavoro di rete: 30 ore comprensive defla partecipazione ai tavoli tecnici
della circoscrizione 2

¢ Intervisione: 10 ore per incontri a cadenza mensile



LUOGH! DI SVOLGIMENTO DELLE ATTIVITA’

Gli Sportelli di Ascolto per i ragazzi avranno luoge allinterno di ciascuna scuola secondaria di
primo grado del territorio di santa Rita e Mirafiorni Nord, in spazi concordati con le scuole e
durante l'orario scolastico. Le sedi saranno: Antonelli, Caduti di Cefalonia, Ada Negri, Alvaro e
Modigliani.

H Servizio di Consulenza e Mediazione Famigliare avra fuogo in uno spazio messo a disposizione
dalla Circoscrizione 2, fino ad oggi individuato nei locali del Centro famiglia in corso Sebastopoli
n.262.

SOGGETTI ATTUATORI

La realizzazione del progetto sara condotta dalla dott.ssa Alessandra Crispino e dalia dott.ssa Lucia
Lofaro, due psicologhe consulenti del Centro di psicologia Ulisse.

il lavoro di coordinamento e di rete che accompagna tutta 'attivita sara fondato su:

Interazione con { servizi sociali e sanitari del territorio

Per raccordare alla realta del territorio & necessario lo sviluppo di contatti fra gli sportelli e le
diverse agenzie presenti (servizio di N.P.l, servizi sociali, progetto famiglia), questo consentira di
approfondire la conoscenza sia per assolvere una funzione informativa per gli utenti degli sportelli,
sia per concordare modalita d'invio efficaci.

Simbolicamente si pud rappresentare lo sportello come un ponte fra le famiglie e le risorse
esistentl.

Collaborazione con la Circoscrizione e monitoraggio dei lavori

Tramite la partecipazione ai Tavoli di Coordinamento che coinvolgono i progetti Scuola e Famiglia.

REFERENTE PER IL PROGETTO

La dott.ssa Alessandra Crispino svolgera funzione di coordinatore sard responsabile
dell’organizzazione complessiva e referente per le Scuole e per gli uffici e i servizi della
Circoscrizione 2.

tel, 011- 837059 cell. 339-8579044

e-mail: centro.ulisse@libero.it

Torino, 3 marzo 2017
I Légale Rappresentant
- fslro Ma na%
ASSOCTAZIONE CULTURALE ULISSE
Via San Sebastiano 22, 10094 - Giaveno

011837059 - centro.ulisse®libero. it
C.F. -p. Iva 06789240014




ASSOCIAZIONE CULTURALE ULISSE

Via Napione 20 -

10124 Torino

tel./fax 011-837059

web: www.centropsicologiaulisse.it
e-mall: centro.ulisse@libero.it

Sede Legale:
Via S. Sebastiano 22 - 10094 GIAVENG
P. IVA 06789240014

SCHEDA SINTETICA DEL PROGETTO

TITOLO DEL PROGETTO

“PARLIAMOCI”
Sportelli di ascolto psicologico a scuola e sul territorio

SINTETICA
DESCRIZIONE DI
OBIETTIVI E CONTENUTI

Liniziativa a favore delle famiglie e dei ragazzi in eta pre-
adolescenziale, prevede due contesti di intervento e gratuiti per i
destinatari: o Sportello di Ascolto a Scuola e il Servizio di Consulenza e
Mediazione famigliare, in stretta interazione con i servizi di ascolto
psicologico proposti dall'associazione Koineé e Terra Mia e in
connessione con il Tavolo Giovani della Circoscrizione2,
Si richiede un contributo per poter garantire continuitd ad un servizio
che dal gennaio 2014 al gennaio 2017 ha potuto incontrare i bisogni dei
ragazzi, della famigiie e delle scuole dando loro sostegno e contenendo
gli stati di disagio.
Il progetto, maturato da una presenza di 17 anni su questo territorio, &
volto al miglioramento della qualita delle relazioni nel contesto
educativo, familiare e scolastico, in un'ottica di prevenzione del disagio
minorile, tramite azioni distinte che riguardano i ragazzi, i genitori e in
parte i docenti.
Le finalita che costituiscono le linee guida dell'intervento nella sua
globalita sono:

v offrire un ascolto psicologico professionalmenrte qualificato;

v declinare assetti diversi, per poter intercettare e accogliere le

esigenze dei diversi soggetti;
v porsi come_punto di riferimento stabile e rassicurante alf'interno
v

del territorio;
esercitare una funzione di osservatorio su problematiche e
meccanismi che caratterizzano vita e funzionamento dei ragazzi
e delle famiglie;

v Accompagnare le famiglie verso 1a rete di risorse del territorio

L'intervento prevede la seguente articolazione:

A)Sportello di ascolto psicologico a scuola nelle 3 scuole
secondarie di primo grado di santa Rita e Mirafiori Nord (Sedi e
Succursali)

B)Servizio di Consulenza e Mediazione famigliare sul territorio

C)Attivita di Coordinamento con la Circoscrizione 2 (Tavoli Tecnici)
e lavoro di Rete

D)Intervisione tra i 3 Enti responsabili del Progetto

1




A)Sportello di ascolto psicologico a scuola Nello Sportello di Ascolto
a Scuola sono previsti diversi moduli di intervento, a seconda dell'entita
del problema.

Il primo module, con unico colloquio e successivo follow-up, permette
ai ragazzi di: esprimere i propri vissuti inerenti situazioni difficili e
condividerne il peso emotivo con adulti esperti ed estranei alla vita
quotidiana; andare oltre la confusione e l'angoscia, tramite la
focalizzazione della questione e la definizione dei suoi confini; dare una
senso al disagio, inserendolo all'interno deila propria storia e di un
particolare momento di cambiamento quale quello adolescenziale.

IL secondo modulo, prevede un breve percorso di consulenza di tre
incontri e successivo follow-up, offre ai ragazzi la possibilita di essere
accolti, di dare un nome alle emozioni, di definire il problema e di dargii
un senso, costituisce un' occasione di rielaborazione che permette di
approfondire la consapevolezza di sé e di elaborare strategie di
funzionamento alternative.

Il terzo modulo consiste nel’accompagnamento ai servizi del
territorio ed & riservato ai ragazzi portatori di un disagio tale per cui
viene reputato urgente: contribuire a "dar voce" alla sofferenza e al
bisogno di aiuto, lavorando con il ragazzo sulia possibilita di chiedere un
aiuto terapeutico e di coinvolgere la famiglia; accompagnare la famiglia
verso la presa di contatto con i servizi pubblici preposti alla cura presenti
sul territorio.

L'intervento prevede: fino a un massimo di 3 incontri con il ragazzo; un
colloquio con la famiglia che potra essere convocata, per invio ai
servizi del territorio (NP1 del’ASL TO2, servizi sociali dela circoscrizione
2): il contatto della psicologa con i servizi per la presentazione del caso
e per il monitoraggio. _
Il lavoro a scuola prevede l'interazione con i docenti nei casi in cui
segnalino un alunno in difficolta e nei casi in cui si facciano essi stessi
portatori di una domanda di aiuto su come avvicinare il ragazzo alla
consulenza.

B) Servizio di Consulenza e Mediazione famigliare

Si tratta di un servizio di ascolto, consulenza e mediazione per le
famiglie in difficolta nella relazione di coppia, nella relazione fra genitori-
fighi o in situazioni di stress e di crisi per problematiche legate al lavoro,
alia salute o ad altri eventi traumatici della vita.

L'intervento mira a: contenere le ansie che ostacolano la capacita di
pensare; recuperare una distanza emotiva che consenta una lettura pit
oggettiva delle situazioni; individuare e valorizzare le risorse e le
competenze genitoriali dell'utente; informare sulle risorse del territorio;
costruire condizioni per un invio efficace a strutture specializzate per i
casi che richiedono una presa in carico.

La metodologia d’intervento prevede ['uso dell'ascolto attivo, del
supporto alla rielaborazione e, in casi specifici, della mediazione.

La consulenza non & una presa in carico e prevede un massimo di tre
colloqui, con eventuali contatti con i servizi per costruire I'invio.

Lo spazio di consulenza mantiene un’apertura settimanale in orario
funzionale alla vita familiare e da concordare con i referenti della
Circoscrizione.




C) Attivita di Coordinamento con la Circoscrizione 2 (Tavoli
Tecnici) e lavoro di Rete

Il lavoro di coordinamento e di rete ¢che accompagna tutta I'attivita sara
fondato su

Interazione con i servizi sociali e sanitari del territorio

Per raccordare alla realta del territorio & necessario lo sviluppo di
contatti fra gli sportelli e le diverse agenzie presenti (servizio di N.P.|,
servizi sociali, progetto famiglia), questo consentira di approfondire la
conoscenza sia per assolvere una funzione informativa per gli utenti
degli sportelli, sia per concordare modalita d'invio efficaci.
Collaborazione con la Circoscrizione e monitoraggio dei lavori

Tramite la partecipazione ai Tavoli di Coordinamento che coinvolgono i
progetti Scuola e Famiglia.

D} Intervisione tra i 3 Enti responsabili del Progetto

Alla luce delfaccorpamento delle Circoscrizioni ex 2 ed ex 10 in
un'unica realta territoriale e della presenza di tre diversi Enti
(associazione Koiné, associazione Ulisse e Cooperativa Terra mia) che
si occupano degli spazi di ascolto psicologico nelle scuole e sul
territorio, & fondamentale realizzare dei momenti di intervisione e
confronto tra i professionisti incaricati. Obiettivo dellintervisione &
armonizzare le diverse pratiche professionali e consolidare nuove prassi
di lavoro partendo dal confronto tra i differenti modelii di intervento e
contribuendo a creare una Rete di pensiero e prevenzione primaria sul
territorio delia Circoscrizione 2.

La realizzazione di questa parte di progetto prevede dei momenti di
incontro a cadenza mensile tra tutti i professionisti impegnati negli
sportelli di ascolto e sul territorio.

Al termine de! progetto i tre Enti incaricati produrranno una relazione
congiunta e condivisa sulle attivita svolte; la relazione fara riferimento
agli indicatori di valutazione, di accesso e fruizione delle attivita da parte
dell'utenza scolastica, rilevamento delle problematiche, invii presso
Servizi territoriali di competenza e individuazione dei bisogni emergentt
sulla base dei quali poter riprogettare per il futuro.

DESTINATARI

il progetto si rivolge a tutte le famiglie e ai preadolescenti del territorio di
Santa Rita e Mirafiori Nord.

Nello spegcifico delle attivita di spazio di ascoito per i pre-adolescenti, i
destinatari sono tutti gli alunni frequentanti i 5 plessi delle tre scuole
secondarie di primo grado: Antonelli, Caduti di Cefalonia, Ada Negri,

Alvaro e Modigliani, per un totale di circa 2200 ragazzi.

TEMPI

Le attivita si svolgeranno nel periodo compreso tra aprile 2017 e marzo
2018, per un monte ore complessivo di 271 ore cosl ripartite:

Spazio di ascolto a scuola: 156 ore per una apertura settimanale di due
ore in ciascuna delle tre scuole secondarie di primo grado

Servizio di consulenza e mediazione famigliare: 75 ore per una apertura
settimanale di tre ore

Coordinamento e lavoro di rete: 30 ore comprensive della
partecipazione ai tavoli tecnici delia circoscrizione 2

Intervisione: 10 ore per incontri a cadenza mensile
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Gli Sportelli di Ascolto per i ragazzi avranno luogo allinterno di ciascuna
scuola secondaria di primo grado del territorio di santa Rita e Mirafiorni
Nord, in spazi concordati con le scuole e durante I'orario scolastico. Le
sedi saranno: Antonelli, Caduti di Cefalonia, Ada Negri, Alvaro e
Modigliani.

LUOGO Il Servizio di Consulenza e Mediazione Famigliare avra luogo in uno
spazio messo a disposizione dalla Circoscrizione 2, fino ad oggi
individuato nei locali del Centro famiglia in corso Sebastopoli 262.

MATERIALE

ALTRI SOGGETTI

La realizzazione del progetto sara condotta dalla dott.ssa Alessandra
Crispino e dalia dott.ssa Lucia Lofaro, due psicologhe consulenti del
Centro di psicologia Ulisse. Il lavoro di rete e di intervisione prevede

COINVOLTI inoltre il coinvolgimento delle colieghe psicologhe dell'associazione
Koiné e della Cooperativa Terra Mia.
La dott.ssa Alessandra Crispino svolgera funzione di coordinatore sara
responsabile dell'organizzazione complessiva e referente per le Scuole
REFERENTE e per gli uffici e i servizi della Circoscrizione 2.

tel. 011- 837059 celi. 339-8579044
e-mail: centro.ulisse@libero.it

Torino, 3 marzo 2017

ale Rappre en/tant
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SOCTAZIONE CULTORALE UL1
Via San Sebastiano 22, 10094 - Giaveno

011837059 - centro.ulisse@libero. it
C.F. -p. Iva 06789240014




+ ASSOCIAZIONE CULTURALEFE ULISSE
Via Napione 20 - 10124 Torino
tel /fax 011-837059
web: wwaw.centropsicologiaulisse, it
e-mail: centro.ulisse@libero. it
Sede Legale:
Via 8. Scbastiano 22 - 10094 GIAVENO
P.IVA 06789240014

PREVENTIVO DI SPESA

Predisporre dettagliato preventivo del progetto con indicazione delle voci di costo riferite al progetto, delle
eventuali entrate presunte e degli eventuali altri contributi/finanziamenti richiesti (diversi dal contributo
circoscrizionale e dalla quota a carico dell’ente richiedente).

Le voci indicate nei prospetti sotto riportati sono a titolo esemplificativo.

A) PREVENTIVO SPESE

COSTI DIRETTI

. IMPORTO
(esempi)

Personale interno o esterno 11.100,00
Prestazioni d’opera occasionali

Compensi artisti, ospiti, relatori

Spese di trasferta (viaggio, vitto, alloggio)
Noleggio attrezzature, locazione locali
Materiale di consumo

Pubblicita

Pulizia aree

SIAE

Altro (da dettagliare)

COSTI INDIRETTI
non superiori al 10%del preventivo totale e calcolati | IMPORTO
pro quota

220,00

[OIEOIRE RO ]

M ® M

Assicurazioni

Utenze: luce, acqua, gas

Riscaldamento e condizionamento

spese postali, telefoniche, collegamenti telematici,
accessi banche dati

licenza d’uso sofiware

segreteria, amministrazione

materiale di cancelleria e di consumo

TOTALE SPESE

180,00

200,00
11.700,00

b (MDD (MM




B) EVENTUALE AMMORTAMENTO UTILIZZO BENI MOBILI E IMMOBILI DI

PROPRIETA’
Descrizione del | Motivo utilizzo Costo % Giorni %  uso|importo
bene acquisto |ammort |utilizzo progetto
a-mento

€

€

€
TOTALE €

C) EVENTUALI ATTIVITA’ VOLONTARIE DEI PROPRT ASSOCIATI

0. volentari Tipo di attivita |Ore da Costo orario Importo
previsti effettuare
TOTALE
TOTALEA+B+C
PREVENTIVO ENTRATE (se previste)
. o
Tipologia d’entrata IMPORTO

(esempi)

Vendita biglietti al lordo SIAE

Quote iscrizioni .

Altre entrate (specificare la tipologia)

TOTALE ENTRATE

ELENCO ULTERIORI CONTRIBUTI/FINANZIAMENTI RICHIESTI (se previsti)
(diversi dal contributo della Circoscrizione 2 ¢ dalla quota a carico dell’ente richiedente)

{esempi)

Tipologia di contributo/finanziamento

IMPORTO

Contributi da altre Circoscrizioni

Contributi da altri Settori Comunali

Contributi da altri Enti pubblici

Contributi da Enti privati

Auteofinanziamento=Asgsoc—Ulisse

€__2340,00 <7,

TOTALE CONTRIBUTI/FINANZIAMENTI /

Torino, 3 marzo 2017

It Kegale Rapgresentante

Via San Sebastiano 22, 10094 — Giaveno
011837059 - centro.ulisse@libero, it
C.F. -p. Iva 06789240014




ASSOCIAZIONE CULTURALE
ULISSE

Via Napione 20 - 10124 Torino
tel ffax 011-837059
web: www.centropsicotogiaulisse.it
e-mail; centro.ulissef@libero.it
Sede Legale:
Via 8. Sebastiano 22 - 10094 GIAVENO
P. IVA 06789240014

DICHIARAZIONE Al SENSI DELL’ART. 6 COMMA 2 DEL D.L. N. 78
CONVERTITO IN LEGGE 122/2010 E S.M.L

lifa sottoscritto/ Martinasso Mauro

Presidente/Rappresentante del’ ASSOCIAZIONE CULTURALE ULISSE

consapevole delle sanzioni penali nel caso di dichiarazioni non veritiere e falsita degli att,
richiamata daltart. 75 e 76 del D.P.R. 445 del 28/12/2000, al fine di ricevere un contributi
gravante sulle finanze pubbliche, dichiara che:

(indicare solo una delle seguenti dichiarazioni)

[\ la suddetta Associazione si attiene a quanto disposto dall'art. 6 comma 2 del Decreto
Y egge n. 78 convertito nella Legge 122/2010;

oppure
a che il Decreto Legge n. 78, art. 6 comma 2, convertito nella Legge 122/2010 non_si
applica alla suddetta Associazione in quanto:’
Ente previsto nominativamente dal D. Lgs. n. 300 del 1999 e dal D. Lgs . 165 del 2001
Universita
Ente e fondazione di ricerca e organismo equiparato
Camera di Commercio
Ente del Servizio Sanitario Nazionale
Ente indicato nella tabella C della legge finanziana
Ente previdenziale ed assistenziale nazionale
ONLUS
Associazione di promozione sociale
Ente pubblico economico individuato con decreto del Ministero dellEconomia e delle
Finanze su proposta del Ministero vigilante
o Societa

o O o S o S == N SR 25 N Y 5 A 8

DICHIARA INOLTRE

che in caso di modifiche/variazioni di quanto sopra attestato dard immediata comunicazione alla
Circoscrizione.

Torino, 3 marzo 2017 egale Ra

ia San Sebastiano 22; 4 ~ Giaveno
011837059 — centro.ulisse@libero. it
C.F. -p. Iva 06789240014




ASSOCIAZIONE CULTURALE ULISSE
Via Napione 20 - 10124 Torino
el /fax 011-837059

web: www.centropsicologiaulisse. it

e-mail: centro.ulisse@libero. it
Sede Legale:
Via 8. Scbastiano 22 - 10094 GIAVENO
P IVA 06789240014

- Al Presidente della Circoscrizione 2

- Al Dirigente di Area della Circoscrizione 2
Via Guido Reni 102
10137 - Torino

OGGETTO: ISTANZA DI CONCESSIONE LOCALI PER PERIODO
RICORRENTE O CONTINUATIVO

PER LA REALIZZAZIONE DELLA SOTTOINDICATA INIZIATIVA:
PARLIAMOCI- sportelli di ascoito psicologico nelle scuole e sul territorio
| sottoscritto ......... mauro Martinasso,
al sensi degli artt. 46 e 47 del D.P.R. 445/2000, consapevole delle sanzioni penali nel caso di

dichiarazioni mendaci e falsita negli atti, previste dail'art. 76 del D.P.R. 445/2000:
DICHIARA

1. diessere nato —
(codice fiscale del richiedente ......... _

2. di essere residente N
cap ... T

FLBLX.. ceereeeeseet st et e e e-mail ... NG

3. di essere Rappresentante/Presidente/Legale rappresentante/Capogruppo
dell’Ente/Associazione/Gruppo/Gruppo Consiliare (a):

......... ASSOCIZIONE CULTURALE ULISSE
4. che lindirizzo della sede legale dell Ente/Associazione/Gruppo/Gruppo Consiliare & il seguente:
via ...San Sebastianon 22
cap 10094 Comune.. Giaveno Prov Torino
Tel. ...011837059 Cell. ..345187307 ...

FrB.Xos vreeeeeeeerineeieninreniee e e e e @-Mail centro.ulisse@libero.it

(a) Denominazione/Ragione Sociale


Administrator
Casella di testo

Administrator
Casella di testo

Administrator
Casella di testo

Administrator
Casella di testo

Administrator
Casella di testo

Administrator
Casella di testo


4.1 che lindirizzo della sede amministrativa dell’Ente/Associazione/Gruppo/Gruppo Consiliare & il
seguente (b).

via ......Napione n 20
cap 10124...... Comune...Torino Prov Torino
Tel. 011837052 Cell. .. 345187307 1. e
FBX e e e-mail centro.ulisse@libero.it
5. che il Codice Fiscale — Partita |.V.A. dellEnte/Associazione/Gruppo /Gruppo Consiliare @
..C.F/P. lva..................08789240019

6. che I'Associazione si @ costituita in data 26 /10/ 1994

0 _con atto pubblico
scrittura privata autenticata

% scrittura privata registrata all’Agenzia delle Entrate
che I'Associazione & iscritta

al Registro Comunale delle Associazioni dal ...25 novembre 2013

" owvero

0 che I'Associazione ha gia provveduto a inoltrare domanda di iscrizione il....................

o al Registro Regionale deile Organizzazioni di Volontariato

T o T O S PSP

7. che I'Associazione non persegue finalita di lucro e che Peventuale attivith commerciale svolta dal
richiedente non & preminente rispetto ai fini sociali dell'organizzazione ai sensi delfart. 86 comma 3
delio Statuto della Citta di Torino;

8. che ogni forma di pubblicizzazione inerente Tiniziativa sara preventivamente concordata con la
Circoscrizione 2 e sottoposta in visione all’Ufficio Informa 2 per oftenere Fautorizzazione alla
stampa, e che ogni documento illustrativo dell’iniziativa indichera la condizione di accessibilita totale
o condizionata al fine di favorire la pit ampia partecipazione;

I punti seguenti devono essere compilati solo nel caso di richiesta concesstone locali a titolo gratuito

9. # che I'Associazione rispetta quanto disposto dall’art. 6, comma 2, delia Legge 122/2010 (c);

10. g\di non aver effettuato richieste di finanziamento per tale iniziativa ad altri Enti pubblici, Istituti di
redito, fondazioni od imprese private, nonché ad altre Circoscrizioni 0 al Comune di Torino;

oppure (in aiternativa)
10.1 O di aver inoltrato richieste di finanziamento per la medesima iniziativa a:

v dMPOMO L e ()

(b) Dati da indicare solo se il recapito dellEnte & diverso dalla sua sede legale
(c) La partecipazione ai propri organi collegiali, nonché Ia titolarita degli stessi, deve essere onorifica; ovvero pud
dar luogo esclusivamente al rimborso delle spese sostenute ed in ogni caso, laddove previsti, i gettoni di
presenza non devono superare limporto di 30,00= Euro a seduta giornaliera.
(d) Indicare 'Ente al quale & stato richiesto il finanziamento per l'iniziativa: es. Ministeri, Istituti di Credito,
2



11.\?4 che, nell'ambito dell'iniziativa proposta, non sono previste entrate proprie;

oppure (in alternativa)
11.1 Q0 che, nell'ambito dell'iniziativa proposta, sono previste le seguenti entrate proprie

TN RUPRSRSPPUTPRTPROTPRTUURPTORON (-}
CHIEDE LA CONCESSIONE

{Compilare barrando la casella nella parte interessata)

U PER PERIODO RICORRENTE
(Per pili di una voita in giorni o momenti stabiliti, anche non consecutivi e per un periodo
determinato non superiore a tre mesi). Possono essere rilasciate a gruppi, Enti o Associazioni
per finalita culturali, ricreative o di tempo libero. Per ta presente tipologia di concessione l'istanza
deve essere inoltrata alla Circoscrizione:
se a titolo gratuito almeno 45 giorni lavorativi prima del previsto utilizzo
se a titolo oneroso almeno 25 giorni lavorativi prima del previsto utilizzo .

I}i PER PERIODO CONTINUATIVO

{In forma continuativa e comunque per un periodo di tempo non superiore ad un anno).
Possono essere rilasciate per finalita aggregative, per lo svolgimento di attivita sociali,
assistenziali o di altro servizio. Per la presente tipologia di concessione l'istanza deve essere
inoltrata alla Circoscrizione:
se a titolo gratuito almeno 45 giorni lavorativi prima del previsto utilizzo
se a titolo oneroso almeno 35 giorni lavorativi prima del previsto utilizzo

@L A TITOLO GRATUITO

Le concessioni ricorrenti e continuative sono eccezionalmente gratuite quanto si tratti:

a) di progetti circoscrizionali realizzati da gruppi, Enti, Associazioni riferiti ad attivita di assistenza
efo prevenzione rivolti alla popolazione residente nella Circoscrizione, ed appartenenti alle
fasce deboli /0 a rischio, contemplate nella vigente legislazione;

b) di progetti culturali, sportivi e ricreativi che rientrino nelle competenze delle Circoscrizioni,
anche se realizzati a mezzo di gruppi, Enti Associazioni; detti progetti sono fatti propri dalle
Circoscrizione.

¢. di progetti proposti da gruppi, Enti e Associazioni ritenuti meritevoli di particolare interesse
circoscrizionale.

Devono altresi essere sempre rispettate le seguenti condizioni:

a. la pulizia del locale concesso venga assicurata dal concessionario;

b. non sia necessaria la presenza di personale comunale per consentire le riunioni o le attivita
previste;

c. si tratti di gruppi, Enti o Associazioni senza fini di lucro;

d. siano svolte attivita di interesse pubblico generale, che rientrino nei fini circoscrizionali, aperte
alla lihera partecipazione dei cittadini.

E' fatto comunque divieto di svoigere, in caso di concessione gratuita, attivita che rientrino tra
quelle contemplate dal decreto del Ministero dell'interno del 31/12/1983
"Individuazione delle categorie dei servizi pubblici locali a domanda individuale".

Fondazioni, Imprese private (sponsor), altre Circoscrizioni, Comune di Torino..
(e) Indicare le entrate proprie: es. quote di partecipazione ad attivita richieste agli utenti, offerte.
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u A TITOLO ONEROSO

(Per le concessioni onerose da parte della Circoscrizione sono previste le seguenti tariffe

orarie:

a) Saloni (superiori a 30 mq.)
a1) con pulizia e presenza di operatore a cura della Circoscrizione: Euro 23,50;
a2) senza pulizia e operatore (autogestiti): Euro 12,00;
a3) solo con la presenza di un operatore della Circoscrizione: Euro 17,60;

b) Salette (inferiori a 30 mq.)

b1) con pulizia e presenza di un operatore a cura della Circoscrizione: Euro 12,00;

b2) senza pulizia e operatore (autogestiti): Euro 6,10;
b3) solo con la presenza di un operatore della Circoscrizione Euro 9,50.

DEL/I LOCALE/l SOTTOELENCATO/i: (f)

SE IL LOCALE VIENE RICHIESTO PER 1 ANNO CROCETTARE QUI

(INDICARE COMUNQUE | GIORN! DI UTILIZZO E GLI ORARI)

»

GIORNO/I DI
LOCALE INDIRIZZO DAL AL UTILIZZO

{CROCETTARE)

DALLE
ORE

ALLE
ORE

LUN

MAR

Aprile 2017 Marzo 2018 MER| X

16,00

19,00

Sala Colloqui Corso Sebastoli 262 e

Del Centro Famiglia

VEN

SAB

DOM

GIORNO/I D)
LOCALE INDIRIZZO DAL AL UTILIZZO
{CROGETTARE)

DALLE
ORE

ALLE
ORE

LUN

MAR

MER

GIO

VEN

SAB

DOM

DICHIARA INOLTRE

+ di accettare incondizionatamente tutte le norme del Regolamento n. 186 per la “Concessione di locali
comunali da parte delle Circoscrizioni” approvato con deliberazione del Consiglio Comunale del
28.01.1991 — mecc. 9007590/08 e modificato con deliberazioni del Consiglio Comunale del

04.05.1992 - mecc. n. 9204078/08, e 19 marzo 2007 - mecc. n. 200700545/094;

¢+ che nei locali avuti in concessione si svolgeranno esclusivamente riunioni,

conferenze,

manifestazioni culturali e ricreative non aventi scopi di lucro e nei rispetto di quanto disposto dalle

norme di Legge;

® L'elenco del locali concedibili & consultabile sul sito della Circoscrizione 2 al seguente link:
ity //www.comune toring, it/eireZ/cm/pages/Serve BLOB, php/L/IT/ADPaping/994
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di assumersi ogni responsabilita civile e penale e di manlevare la Cittd da ogni e qualsiasi
responsabilith presente o futura per danni di qualsiasi genere e comunque derivanti anche nei
confronti di terzi e di cose appartenenti a terzi in relazione all'uso dei locali in concessione;

di manlevare 'Amministrazione civile e penale da ogni responsabilita per danni causati a persone, a
cose in conseguenza dell'uso dei locali e degli impianti e attrezzature eventualmente presenti,
provvedendo, se del caso, a dotarsi di idonea copertura assicurativa;

di assumersi ogni responsabilita civile e penale per sottrazioni, danni, deterioramento dej locali e
delle attrezzature messe a disposizione;

di assumersi ogni responsabilita circa il corretto svolgimento dell'iniziativa per cui il locale € richiesto;
che nei locali richiesti si svolgeranno esclusivamente attivita per cui non & richiesta la verifica tecnica
preventiva della Commissione Provinciale Vigilanza (come previsto dallart. 80 T.U.L.P.S., dai
regolamenti di cui all'art. 84 T.U.L.P.S.).

SI IMPEGNA

a rispettare il Regolamento n. 186 per la concessione in uso dei locali di proprietd comunale da
parte delle Circoscrizioni;

a non fissare presso i locali richiesti la sede dell'Ente/Associazione/Gruppo e di non depositarvi alcun
tipo di materiale o suppsliettile;

a riconsegnare il locale e le attrezzature nelio stato medesimo nel quale sono stati ricevuti;

a non smerciare alcun tipo di bevanda o di altro genere alimentare e a garantire la buona
conservazione dei locali e degli arredi riconsegnandoli nelle stesse condizioni in cui si sono avuti;

a non arrecare in alcun modo molestia alle attivita della Circoscrizione o ad altre attivita ivi ospitate;

a rifondere la Circoscrizione in caso di sottrazioni, danni, deterioramento dei locali e attrezzature
messe a disposizione a lui imputabili;

a non apporre targhe o scritté all'esterno det locali e di non apporre alinterno alcun avviso, cartelio,
manifesto od altro materiale pubblicitario senza preventiva autorizzazione dell Amministrazione;

ad assicurarsi che non accedano nei locali piti persone di quelle previste nella concessione;

a custodire sotto la propria responsabilita il locale e gli arredi avuti in uso;

a curare la pulizia e la sorveglianza dei locali;

a sottoscrivere apposito verbale di consegna dei locali eventualmente concessi;

ad assolvere, nei casi previsti, a tutti gli obblighi derivanti dalle norme vigenti in materia di diritto
d’autore (diritti SIAE);

ad assicurare che suoni e rumori, prodotti durante I'utilizzo dei locali, non siano uditi al'esterno, in
particolare oltre le ore 22.00, come previsto agli articoli 44 e 45 del regolamento di Polizia Urbana del
Comune di Torino.

S| ASSUME LA RESPONSABILITA

- civile, penale e patrimoniale per gii eventuali danni arrecati che possono derivare a persone o cose
limitatamente all’'uso dei locali, degli impianti e delle attrezzature eventualmente presenti, provvedendo,
se del caso a dotarsi di idonea copertura assicurativa, esonerando la Circoscrizione da ogni e qualsiasi
responsabilita per i danni stessi.

l.a presente istanza deve necessariamente essere corredata dei seguenti allegati:

escrizione dettagliata del progetto/iniziativa;

opia fotostatica documento di riconoscimento in corso di validita del Presidente;
copia fotostatica dell’Atto Costitutivo e dello Statuto debitamente registrati oppure, nel caso in cui
tale documentazione fosse gia agli atti della Civica Amministrazione:
o dichiara che I'Atto Costitutivo e lo Statuto sono gia in possesso della Civica Amministrazione
presso l'ufficio Circoscrizione 2
dichiarazione ai sensi dell’'art. 8 comma 2 della Legge 122/2010 (solo per le Associazioni e per le
istanze a titolo gratuito);

\g’_,dibhiarazione sostitutiva dell'atto di notorieta ai sensi deli’art. 47 del DPR 28/12/2000 N. 445 ¢

S.m.i.




elazione sull’attivita precedentemente svolta (solo per le Associazioni che hanno gia usufruito di
precedenti concessioni),
L eventuale altra documentazione ritenuta utile:

Torino, 3 marzo 2017 /
Il Legale Rappregentante

Via San Sebastiano 22, 10094 - Giaveno
011837059 - centro, ulisse@libero, it
C.F. -p Iva 06789240014

Informativa ai sensi dell’art. 13 del Decreto Legislativo 196/2003
(Codice in materia di protezione dei dati personali)

In osservanza di quanto disposto dall'articolo 13 del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196
(Codice in materia di protezione dei dati personali), ia Citta di Torino, in qualitd di Titolare del
trattamento dei dati personali, fornisce le seguenti informazioni:

1. il trattamento dei Suoi dati personali & finalizzato unicamente per il procedimento relativo alla
concessione dei locali della Circoscrizione 2;

2. il trattamento sara effettuato da soggetti appositamente incaricati, con l'utilizzo di procedure anche
informatizzate, in grado di tutelare e garantire la riservatezza dei dati fomiti, € nei modi e limiti
necessari per perseguire le predette finalita;

3. il conferimento dei dati & necessario per lo svolgimento del suddetto servizio; pertanto la loro
mancata indicazione comporta I'impossibilita di effettuare il servizio stesso,

4, idati fomiti possono essere trattati dal Responsabile e dagli [ncaricati;

5. i dati stessi non saranno comunicati a terzi;

gli interessati possono avvalersi dei diritti di cui all'articolo 7 del citato Codice e in particolare il diritto
di ottenere la conferma del trattamento dei propri dati personali, di chiederne la rettifica,
Faggiornamento e la cancellazione, se incompleti, erronei o raccolti in violazione della legge, nonché
di opporsi al loro trattamento per motivi legittimi, rivolgendo le richieste al Responsabile del
trattamento;

Responsabile del trattamento dei dati & il Dirigente di Area della Circoscrizione 2.

[ sottoscritto... Mauro Martinasso  dichiara, ad ogni effetto di legge ed in particolare ai sensi del D.Lgs
196/03, di prestare il libero, consapevole, informato, specifico ed incondizionato consenso al trattamento
dei dati per le finalita sopra specificate.

Dichiara altresi di aver preso visione dell'informativa cosi come previsto dall'art. 13 del suddetto decreto
iegislativo.

Torino, 3 marzo 2017

1a San Sebastiano 22, 10094 - Giaveno
011837058 - centro.ulisse@libero, it
C.F, -p. Iva 06789240014




DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA DELL'ATTO DI NOTGRIETA
ai sensi del'art. 47 del DPR 281272000 n. 445 e s.mi.

il soitoseritte ﬂ /?’/ R 7/ /{%‘/ }y /Z Mj@ /\'i /

in qualita di Presidenta/f egale Rappresentante delfAssociazione
LUIPIA21IME  LHLT s plie ULILLE
aventa sede lagale in //'//é/ﬂ/y prov. 7ﬂ via Jlﬂ //Ar) )%;)//ﬂ FE, Z 2

consapevole delle responsabilith penali previste per le ipotesi di faisith in alti e dichiarazioni mendaci cosi
come stabiite negli artt. 75 e 76 del O.P.R. n_ 445 del 28/52/2000

DICHIARA

non aver riportato condanne penali e di non essere destinatario di provwedimenti ehe riguardano
'appleazione di misure di prevenzione, di decisioni civili e di provvedimenti anmindstrativi iscritti nef

caselario giudiziale ai sensi della vigente normativa;

di non essere 3 conoscenza di essere sotloposta a procedimenti penal;
di essere in regola con gl obblighi relalivi 2l pagamento di imposte, tasse ed eventuali contributi
= previsti dalla legisiazione vigente;

Chrs . - s . . . .
ncn avere situazioni debitorie nei confronti del Comune di Toring;

Oichiara, infine, di essere informalo, al sensi e per gh effett! di cul alart. 13 del D.Lgs. n. 188/2003 che | dati
personali raccoltl saranno trattali, anche con strumenti informatich, esclusivamente nellambite del

procedimento per il quale fa presente dichisrazione vienea rasa.
Data ﬁi /’: {//?/ / %’ Firma del dichiarant%,ug A\%

(firma resa autenlica affegando copia di documento di idenfitd ai sensi deff'arf. 28 DPR 445/2000 ¢ 2.m )}

MB: la presente dichiarazione non necessita delfautenticazione della firma da parle di pubblico ufficiale e
sostituisce a tutti gii effetti fe normali certificazioni richieste o destinate ad ena pubbica amministrazione
nonché ai gestori di servizi pubblici e ai privati che vi consentono. L'Amministrazione si riserva di effattuare
controlti a camplonz, sulla veridicitd delle dichlarazioni ai sensi delfart. 71, comma 1, D.P.R. 445/2000. In
caso di dichiarazione falsa it cittadine sard denunciato allautorith giudiziana,

! Fima digitaia cerimoata

-


Administrator
Casella di testo

Administrator
Casella di testo


ASSOCIAZIONE CULTURALE ULISSE

Via Napione 20 - 10124 Torino
tel./fax 011-837059
web: www.centro sicologlaulisse it

e-mail; centro.ulisse@libera.jt

Sede Legale: .
Via s, Sebastiano 22 - 10094 GIAVEND
PoivA 06789240014 -

“LA VOCE DE| RAGAZZI E DELLE FAMIGLIE”
Sportelio di ascolto psicologico a scuola e sul territorio

RELAZIONE CONCLUSIVA
PERIODO ATTIVITA OTTOBRE-DICEMBRE 2016

il progetto “la voce dei ragazzi e delle famiglie” prevedeva la realizzazione dij servizi di sportelio di
ascolto psicologico a scyola e sul territorio, di seguito presentiamo |Ja rendicontazione
dell'intervento effettuato. :

CADUTI 7 APERTURE: 21 coLLOQUI

ADA NEGRI 4 APERTURE: 12 CoLLOQU
ALVARO 5 APERTURE: 15 coLLoqui

MODIGLIAN] 5 APERTURE:; 14 CoLLoqu

ANTONELL} 9 APERTURE; 27 coLLoqQut

TOT ORE: 60 TOT APERTURE: 30 TOT CoLLOQUI: 89

| ragazzi hanno portato agli sportellj domande di aiuto relative a:
* difficoltd a scuola: ansia da prestazione per verifiche e Interrogazioni, difficoita per la scelta
della scuola Superiore, difficolta legate al Passaggio e all'inserimento nel nuovo 8ruppo classe;

L
S
=
(o]
o
=
-
=
pud
ar
=
~
a b
)
3
o,
=
=
o
4]
-+
fny
&
[
o]
=
2.
%23
D
k=
o
-
o
o]
(=
=
jab]
=)
k=)
D
=
ab]
ok}
L
=
]
=
o
—
T
o
&y
=
5
]
3
~+
4]

confiittuali, lutti, difficolta lavorative dej genitorf, sfratti; _
essive da parte dej genitori.per sanzionare voti bassi a scuolg,

o disimpegno nelie attivita scolastiche:

difficolta dj ragazzi immigrati di seconda generazione tra bisogno di appartenenza e difficolt ad

“integrarsi; .

difficolty ad accettare il corpo che cambia, a gestire |a sessualizzazione e temg

delfomosessuality

In generale i ragazzi si trovano in situazioni di rischio di implosione (stati d’ansia, balbuzie,

Somatizzazioni, fatica ad andare a scugla regolarmente) e rischio di esplosione {comportament;

violenti o autolesivi), Questi ultimi sono i casj che arrivano da segnalazione della scuola. | primj per

lo pitr fanno richlesta spontaneg allo sportello. Nej casi di disagio impartante sono stati convocati i

genitori, .
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rischia di interrompere || dialogo che s & costruito negli_anni con le scuole, dialogo che ha
Permesso un importante prossimita del servizio con | ragazzi e con le famiglie.

“SPORTELLO DJ CONSULENZA E MEDIAZIONE FAMIGLIARE”

TOT ORE: 30 TOT APERTURE: 10 TOT COLLOQU!: 30

Le domande che gli ytenti hanno rivolto allo sportello hanno riguardato:

da parte dei genitori alunni scuole medie:

Senso di inadeguatezza e difficolta nel gestire i disagi emotivi manifestati dai figii
Disorientamento e difficolta nel gestire il passaggio alla fase preadolescenziale

Da parte degli utenti dal resto del territorio:

Stato depressivo legato a conflitti familiari

Problematiche e solitudine nella coppia

Invii dai servizi per mediazione famigliare in caso di separazioni altamente conflittuali
Difficolta di gestione di famigliare gravemente malato

Spesso ‘queste uitime richieste sono arrivate da situazioni gid conosciute dai servizi di salute
mentale, da NPI, da servizi sociali. Si tratta di situazioni (casi “border” o care-giver) cui i servizi non
sono in grado di dare risorse; Es: richieste di mediazione ex coniugi inviata dai servizj sociali;
genitori di ragazzo diversamente abile; ricerca di sostegno psicologico in caso di grave malattia.
Come per lo spazio di ascolto nelle scuole, anche a questo servizio sono pervenute molte domande
di aiuto e la scadenza in dicembre senza Ia garanzia della ripresa ha costretto ad abbreviare alcune
consulenze che avrebbero richiesto percorsi pig lunghi o follow-up dopo un breve periodo.

Torino, 20 gennaio 2017

referente per il progetto

Alessandra Crisp&ﬁ&c?)



ASSOCIAZIONE CULTURALF
ULISSE,

Via Napione 20 - 10124 Torino
tel.Max 011-837059
web: www.centropsicologiaulisse.it
e-mail: eentro.ulissci@libero, it
Sede legale:
Via 8. Sebastiano 22 - 10094 GIAVENO
P.IVA 06789240014

CURRICULUM SOGGETTO RICHIEDENTE

DENOMINAZIONE ASSOCIAZIONE CULTURALE ULISSE

SEDE LEGALE _ Via San Sebastiano 22, Giaveno (T0)

NATURA GIURIDICA: Associazione non profit

Data di costituzione 26 ottobre 1994

Data inizio attivita a Torino | settembre 2000

Iscrizione all’albo regionale del volontariato Si| 1 NO
Numero di associati alla data attuale ... .. . i e Cevreeriens
Eventuale presenza di personale dipendente SI[ 1 NO

In caso affermativo, numero dej dipendenti sede di Torino

Numero dipendenti di altre eventuali sed;

L'attivita ¢ svolta;
- nei confronti degli associati

- nei confronti della generalita delle persone

[ X
[ X

- possesso di licenza per la somministrazione alimenti e bevande

Caratteristiche delle finalita e dell’attivita dell’ Associazione:

[X ]

[ X]

|
I
STT ]

NO [ ]

Lassociazione Ulisse opera dal 1994 nell'ambito della promozione dello star bene o
delta salute prichica dell'individuo all'interno del suo contesto relazionale.

In particolare rivolge Pattenzione ai proce
connesse intest come momenti di crisi

relazionali.

ssi evolutivi ed alle trasformazioni ad essi
e di ridefinizione di sé e delle modaliti

Llattivita di Ulsse si sviluppa con la duplice funzione di ricerca ¢ intetvento ¢

costituisce un osservatorio costante sul processi ¢ sulle mo

minori e adult

dalita di funzionamento di

Le iniziative hanno carattere preventivo o di primo filtro delle forme di disagio e

sONno rivolte:

agli adulti, genitori ed mnsegnanti, ed alla loro funzione intes
costriire attraverso lo sviluppo di buone capacitd te

comprensjone.

a come competenza da
lazionali, di comunicazione e di



al minori, impegnati nel loro processo di crescita e di cambiamento che necessitane
diattenzione e ascolto néllattraversare i momenti di crisi e di tiprogettazione '
Le attivita st focalizzano su:

patticolate riferimento agli stati di disagio che scatutiscono dalle trasformazioni e
dai moments 4 Passaggio nella vita dj relazione;

v implicazioni affettivo-relazionalj che accompagnano il compito dell'inscgnante e
le difficolts gestionali che ne conseguono nell'ambito delle telazioni con Palunno,
cont il giuppo classe e con j genitori;

v necessita di espressione e di simbolizzazione degli affetti da parte dei minori,

Gli interventi forniscono oceasionj di tielaborazione attraverso:

* momenti individualj Jj ascolto ¢ consulenza;
® incontsi di confronto ¢ condivisione in gruppo;
® percorsi formativi sulla gestione delle dinamiche relazionali,

La metodologia che catattetizza gl interventi g ispira al corpus teorico della

psicologia psicodinamica nelle sue applicazioni didattico-formative ¢ cliniche,

Le interazioni con scuole ed eati locali sono frutto dj progettazioni di carattere

dialogico al fine dj coniugare Iintervento. alle specifiche esigenze del contesto di

Ulisse opera in diverse realiy cittadine e della provincia,

Descrizione delle attivita ordinaric prevalenti:

In linea con i fini statutay I'Associazione Culturale Ulisse rivolge tegolarmente il proprio operato
allo sviluppo ed alla tutela del benessere delle Petsonc ed, in particolare, dei minogi,
Questo si declina in attivie di:

> prevenzione, volte alla consapevolezza ed a] supporto di meccanismi d funzionamento

che tutelino dalle f)fil:lcipﬂli problematiche sociaii dej tempi, quali forme tnadeguate dj
violenza e privati prevaricazione ed i rischi dj cyberbullismo, 1.a gestione delle relazion,
lo sviluppo ﬂffcttivo-sessualc, Puso adeguato dj tecnologie, social e rete weh vengono
trattati con iniziative specifiche per minoti e adulsi,

» cura di situazioni problematiche attraverso intervent di ascolto e consulenza psicologica
nelle scuole e attraverso forme PO strutturate di intervento nel centro clinico,

> formazione per insegnanti, sullc patticolari questioni di gestione' delle telazioni coj
minoti, con le famiglie ¢ con i gruppo, al fine dj migliorare l'efficienzy dei contesti
educativi e di gaiantire un maggior beaessere ed efficacia nella formazionc; per psicologi
attraverso I'accompagnamento‘ nei tirocini professionalizzanti e con il Master in

Psicologia Scolastica,

> sensibilizzazione dei bisogni educativi ¢ formativi dei minoy; promuovendo Iy
tesponsabilita degli adulti sjq attraverso la genitoriality consapevole delle famiglic che
con il potenziamento della professionalitd dei docent] degli psicologi.

® ricerca, con approfondimento e Ix tielaborazione costante o le principali questioni legate



Eventuali progetti

altri entj pubblici:

1994-1995,

1995-199¢:

1996-1997.

1997-199s8:

1998-1999.

1999-2000:;

svolti con ] Comune ¢; Torino o altre forme di coﬂaborazione con

Circolo Didattico d; Avigh'ana: “Educazione alla salute per la scuola
materna; Iy gestione delle fasi di Passaggio nel Percorso scolastico”,
Corso di formazione petinsegnanti (1994).

Scuola Media Gonin di Giaveno: “U disagio nell, preadolescenza”.
Formazione per genitori ed insegnanti (1995).

Circolo Didattico di Pianezya: “Progetto dj ficerca e formazione

o sulla mctodologia del lavore di 8ruppo”. Corso dj formazione

rivolto ad Insegnanti (1996).
Comupe (j Avigliana; “La relazione geniton'-ﬁglj; alcuni nodj
significativi”, Formazione per genitor, 5 serate dj 2 ore (1996).

Circolo  Didattice di Condove: “Proposta dj intervento per il
brogetto di educaziope alla saluge”, Formazjone per insegnanti
(1997).

I Circolo o Rivoli, Scuolq Elementare Gozzane “Gruppi dj
discussione Per genitori di scuply materna e prime classi delly scuola
elementage” Progetto di 20 ope (1997).

I Citcolo Didattico di Rivoli; “Spazio di discussione pet genitori ed
insegnanti. 1, relazione adulto-bambine™. Percotso formative
tivolto a genitord ed insegnanti tinalizzato 4ily Creazione di une
spazio di analisi ¢ tichborazione (i temt significativi delly telazione
adulto-bambine, (1998),

IT Circolo Didattico di Rivo: “Spazio. di discussione per genitori ed
Insegnanti suj temi: gioco ¢ compito; la fanzione paterna; bambipg
¢he crescono, bambini che cambiano: caratteristiche € gestione dej
Mmomenti dj passagpio” (1998). '

IV Circolo Didattico di Rivolj “La pedofilia”, Percorso informative
e formaiivo gully pedofilia e sylle determinan; relazionali per una
Prevenzione, {1998)

Isituto Albe Steiner di Togino; ncontii con genitori di adolescent
sul tema “Relazione tea genitori e fighi adolescenti” g incontri di 2

Ofe clascufo (1998).

“'I'elefonogenito;:i”: atttvazione delly linea di consulenza telefonicy
Per genitori; fase dj sperimentazione, con ji contributo della Regione
Piemonte (1999) Servizio S¢mestrale, attivo 2 volte a settimana, 3
ore a volty,

Asilo Nido Botgo Nuovo di Rivoli, incontri con i genitori sul tema:

“Hssere genitori” (1 999).



2000-2001;

2001-2002;

2002-2003:

Scuola  Media Statale Don Mitani di Druento: “Ipotesi  dj
tealizzazione delly ricerca sulle aspettative ed esigenze delle famiglie
rispetto a) Passaggio dalla scucly elementare all, scuola media”
(1999), ‘

Comune dj Alpignano: “Corso dj formazione pet operatort socialj
sulla relazione educatore—adolcscente”. Percorso formativo tivolio
ad allenatori e educatori del mondo dell’associazionismo, centrato
sull’analisj e telaborazione de] ruolo dellPeducatore nella relazione
con l’adolcscqnte (1naggio~giugno 1999).

Comune dj Rivoli: ciclo dj quattro conferenze “Famiglia e Societa:
affetti e conflitti nelly scena famigliare” (1999).

Comune dj Avigliana; “Sportello Genitorj”, Spazio di consulenys
Per genitori ¢ formazione di laboratori Per i genitord, per
complessive 180 ore svolte nel petiodo ottobre *99 _ magpio 2000
(1999/2000). )

Comune dj Totino, Quartiere San Salvario: “Genitoti in cerea
Nido™, Progetto per la  sensibilizzazione o la promozione
deH’autoaggregazione delle famiglie pet la formazione nid;
famig]iari (1999/ 2000), finanziato nellambito della 7. 285/97. ,
“Genitori Consapevoli: sensibilizzazione ad g genitorialicy
tesponsabile” con contribyte della Regione Piemonte.

Comune dj Avigliana: “Sportelle Genitori”, Spazio di consulenza
pet genitori ¢ formazione (i laboratori per 1 genitor, rinnovo
Incarico per complessive 180 ore svolte nel periode ottobre 00 ..
maggio 01 (anno scolastice 2000/2001). _

Citrcolo Didattico Gobetti, Torina; « Le scuole con, . » .. Un passo
contro il disagio, sportello genitori svolio nel corso dell’anng
scolastico per 120 ore.

LT.C. Galilej gj Avigﬁaua: conduzione. dj spazi di discussione g

Istituto Com MENSivo  Ping Torinese Torino. “Comunicare a
) .
scuola”, Percorso fotmativo per insegnanu.

Circolo Didattico Gobetti, T, otino: “ Le scuole con....” — Un passo
3 .
contro il disagio, sportello genitoti svolto el corso dellanno
scolastico per 120 oge,
SMS Meucci, T orino: “ Le scuole con....” — Le voci dej ragazzi,
Distretto Scolastico 2 Torino: “Educazione-alla Salute”. Sportello
2
Genitori, § rortello  Inge nanti, Laboratori sico-educatiyj or
y O] e )
fagazzl — svolto nel corso delPanno scolastico 2001-2002, 200 ore,
Istituto Com rensivo Ping Torinese Torino; «g ortello relaziong
I )
educative iusegnanti”.
Ist. Compy, Pino Torinege: “Comunicare [e emozions”, Laboratorg
l . . M -
psico-educativi e dj ossetvaztone delle dinamiche def gruppo classe,
Comune dj Avigliana: “Sportello Genitori™. Spazio di consulenzy
per genitori ¢ formazione di laboratogi Per 1 genitori, tinngve




2003-2004.

2004-2005;

2005-2006:

incarico, PEr complessive 180 ope svolte nel periode ottobre *01 _
maggio 02 (anno scolastico 2001 / 2002).

Citcolo Didattico Gobetti, Toring: « Le scuole con, .. » _. Un passo
contro il disagio, spottello genjtor svolto nel corso dell’anno
scolastico 2002 /2003 per 120 ore.

SMS Meucci, Totino; “J e voci dei ragazzi”.

Distretto Scolastico 2 — T; otino: “Bducazione alla Satute”, Spottello
Genitori, Sportello Insegnani, Laboratori psico-educativi per
tagazzi svolto nel cogso dellanno scolastice 2002-2003, 200 ore.
Istituto Comprensiyo Pino ‘Torinese, Torino; “Sportello relaziong
educative — segnanti”, '

Comune dj Avigliana; “Sportello Genttori”, Spazio di consulenzg
per genitori ¢ formazione dj laboratori per | genitorl, rinnoveo
ncatico, ber complessive 180 oo svolte nel periodg ottobre 02 _
maggio ’03 {anno scolastico 2002/ 2003).

Scuola quarto circolo dj Moncalieri: “spazio-insegnanti”. Momenti
di consulenzy dedicati o coloto che gestiscono Ia relazione educativa
a scuoly,

Scuola elementare “Fontana”, materna “Deleddy” o nido 4}
Girasole”, Cige. 7, Totino: sportelli  d’ascolto per genitori nella
scuola, 120 oge realizzate nel coiso dell’anno scolastico.

SMS Meucei, Totino: “Je voci dej ragazzi”,

Distretto Scolastico 2 Totino: “Educazione alla Salute”, Sportello
Genitori, Sportello Insegnanti, svolto nel corse delPanne scolastico
2003—2004, 200 ore.

Istituto Comprensive Pino Torinese, Torino: “Sportello relazioni
educative - insegnanti”,

Comune di Avigliana: “Sportello Genitort”, Spazio di consulenszg
per genitorj e formazione dj Iaboratori per i genitor, tinnovo
incarico, per complessive 180 ope svolte nel periodo ottobre 03 —~
maggio *04 {(anno scolastico 2003/ 2004,

Scuola elementare “Fontang”, materna  “Deleddae nido 4
Girasole” Cigc.e 7, Torino: sportelll  d’ascolto pet genitori nelly
scuola, 120 oe realizzate pel corso delPanne scolastico 2003/2004.
Telefono genitord, inea dj consulenza telefonicq tealizzata con j
contribute dellg Fondaziogie Paideia, servizio attivato Per un anng
con 10 ore o, Apettura settimang|e suddivise in tre giornate,

Istituto professionale di statq Umbertini, Chierj: spazio d’ascolto
per ragazzi, -

Terzo circolo di Nicheling: corso di formazione delle dinamiche
relazionali rivolto al personale non docente del circolo.

SMS Meucci, Toring: « Le voci dej ragazzi”,
Distretto Scolastico 2 . T otino: “Hducazione alla Salute”, Sportello
Genitori, svolto nel corso dell’anne scolastico 2( 4-2005, 200 ore,

Istituto Comprensive Pino Torinese, Torine: “Sportello relazioni
educative — insegnant”,



2006-2007:

2007-2008:

2008-2009;

Comune dj Avigliana; “Sportello Genitogi”, Spazio di consulenza
per genitot, (90 ore) e adolescenti, svolto pel pertodo ottobre *04 -
Scuola media d Brandizzo: “spazio ragazzi”,.

Istituto professionale di stato Umbertini, Chiery: spazio d’ascolto
per ragazzi,

SMS Meucci, Torino: “ e voci dei tagayzi”,

Distretto Scolastice 2 — Torino: “Educazione alla-Salute”, Spottello
Genitoti, svolto nej cotso dell'anno scolastico 2005-2006, 200 ore.
Comune dj Avigliana: “Spostello Genitori”. Spazio dj consulenza
pet genitori (90 ore) e adolescenti svolio nel periodo ottobre 05 -

Scuola elementare Manzoni, Tosine: corso di formazione per
docenti su: “Ia relazione scuola—famiglia”.

Direzione Didattica Avigliana: corso di formazione per docenti su:
“Gestione dej conflitti e delle dinamiche dj gruppo nel lavore
dell’insegnante”.

Comune d; Avigliana: “Sportello Genitor”, Spazio di consulenzg
per genitori (90 ore) e adolescenti svolto el petiodo ottobre 06 —
magoio *07. :

Ist. Tecnico R, Luxemburg: spazio di ascolto pet adolescent,

Scuola  eclementare Manzoni, Torino: “Progetto  formative su
accoglienza e gestione dele classi prime”,

Circoscrizione 2, Torino: “Patliamone”, Sportelli di ascolto e
consulenza per genitori nelle scugle elementari,

Liceo Norberte Rosa - Susa: coiso dj formazione per docenti su ”le
competenze relazionali”.

Ditezione Didattica Mazzini, ‘Torino: progetto formativo sy “Je
relazioni fra gli adulti a scupla”..

Istituto comprensivo. |7 Gonin, Giaveno: progetto formative sy
“EBlementi dj ptevenzione e cura del disagio a scuola”,

Scuola Media Statale per Ciechi, Torino: progetio formative sy
“Dlementi dj prevenzione e cura del disagio a scuola”.

Scuola  clementare Manzoni, Torine: progetto  formative gy
accoglienza e gestione defle classi prime.

Scuola media Buttigliera Alta: Spazio di ascolto pet tagazzi,
Ditezione Didattica Mazzini, Torino: . prosecuzione progetto
formativo sy “e relazioni fra gliadulti a scuola”.

Scuola Media Statale D. Ferrari Avigliana; progetto formativo sy
“Elementi di prevenzione ¢ cura del disagio a scuola”.

Comune dj Avigliana; “Spottello Genitog”. Spazio di consulenza
pet genitoti e adolescenti, ‘

Circoscrizione 2, Torino: progetto “Parh'amone”, spottelli di ascolio
¢ consulenza per genitori nelle 5 scuole clementari.

Liceo Copernico, Torino: spazio di ascolto pet adolescenti,

Liceo Galileo Ferraris, Torino: spazio di ascolto, per adolescent,



2012-2013;

2013-2014;

2014-2015:;

Scuola Gobetti Totino: pProgetto di sensibilizzazione g, affettivity e
telazione per Jo v classi della scuola primaria,

Ricerca gy “identid  d genere e fappresentazioni dj g in
preadolescenyg” con ragazzi del | anno delia scuola secondaria dj
divetse scuole di Torino,

Comune dj Avigliana; “Spottello Genjtori. Spazio di consulenza
Per genitori e adolescent,

Circosctizione 2, Torino “Patliamone”, sporeelli di ascolty o
consulenza per genitori naelle 5 scuole clementar;,

Liceo Galileo Ferraris, Torine: spazio di ascolto per adolescent;,
Realizzazione de MASTER 1N PSICOLOGIA SCOLASTICA per
psicologi (TV edizione), :

Comune dj Avigliana: “B g domani”, L’idea dej futuro nella realry
glovanile, :

Comune dj Avigliana; “Comunita attiva”, 7 tettitorio come risoisy
di protezione del disagio giovanile.

Scuola Gobett; Orino: progetto dj sensibilizzazione sy atfettivity e
relazione per le v classi della scula primaria,

Istituto Comprensivo “Maria Ausiliatrice di Giaveno: progetto di
senstbilizzazione gy affettiviti e relayione per classi VI ¢ V deily
scuola primaria ¢ pet le 111 della secondaria,

Scuola Stimmate San Francesco dj T. orino: “Sportello Genitori”,
Spazio di consulenza per genitorj e adolescenti.

Comune di Ay liana: «g pottello Genitors?, Spazio dj consulenza
g
Per genitorj e adolescent,

Liceo Galileo Ferraris, Torino: spazio di ascolto per adolescent,

Scuole secondarie 1° Antonelli, Alyaro Modigliani, Caduti dj

Cefalonia, Adag Negti - Torine, Spazio di ascolto e consulenza pey

adolescenti '

Realizzazione del MASTER IN PSICOLOGIA SCOLASTICA per

psicologi (V edizione),

Comunc di Avigliana; “Comuniti attiva» I tertitorio come risorsa

di protezione del disagio glovanile,

Cotnune dj Avigliana: “Aggressivity o violenza”, Prevenzione della

violenza nelle relazioni intcrpersoualj.

Scuola Gobeti Torino: progetto di sensibilizzazione gy affettivity o

relazione per le V elassi dellg scuola primaria,

Istituto Comprensivo “Maria Ausiliatrice? di* Giaveno: progetto dj

sensibilizzazione gy affettiviti e relazione per classi 1T della scuelq
! “Sportello Genitori”,

Spazio di consulenza petgenitor o adolescenti,

Comune dj Avigliana: “Sportello Genitor, Spazio di conisulenza
bet genitori e adolescent].
Liceo Galileo I* crraris, Torino: spazio di ascolio per adolescent.



2009-2010:

2010-2011;

2011-2012;

Scuola media Buttigliera Alga; spazio di ascolto per ragazzi,

Ist. Tecnico R. Luxemburg, Torino: spazio di ascolto per
adolescenti,

Istituto Comprensivo Castello di Mirafiori, Torino: “Sportello di
ascolto e consulenza per genitori e docent”,

Direzione didatticq Casalegno, Torine: E adesso chi gliclo dice?”
percorso formativo per docent,

Scuola media Avigliana: progetto formativo sy “()rganizzazione,
lavoro e dinamiche relazionali”,

Realizzazione del MASTER IN PSICOLOGIA SCOLASTICA per
psicologi (1 edizione).

Comune dj Avigliana: “Sportello Genitori”, Spazio di consulenzg
per genitori ¢ adolescen.

Circoserizione 2, Torino “Parliamone”, sportelli di ascolto e
consulenza per genitor nelle 5 scuole elementari.

Liceo Copernico, Torine: Spazio di ascolto per adolescenti,

Liceo Galileo Fertraris, Torino: spazio di ascolto per adolescenti.
Scuola media Buttigliera Alta: spazio di ascolto per tagazzi,

Ist. Tecnico R. Luxemburg, Torino: spazio  di  ascolto per
adolescent].

Istituto Comprensivo Castello di Mirafiori, Totino: “Sportello di
ascolto ¢ consulenya per genitoti e docent”,

Progetto “ B adesso chi glielo dicep” percorso  formativo per
docenti, direzjone didattica Casalegno, Torino,

Scuola Gobetti T otino: progetto di sensibilizzazione su affettivitd e
relazione petrle V classi dellg scuola primaria,

Comune dj Avigliana: “Sportello Genitori”, Spazio di consulenza
pet genitori e adolescent,

Circosctizione 2, Torino “Parliamone”, spottelli di ascolto e
consulenza per genitori nelle 5 scuole elementari,

Liceo Galileo Fetraris, Torino: spazio di ascolto pet adolescenti,
Scuola media Buttigliera Alta: spazio di ascolto pet ragazzi,

Istituto Comprensivo Castello d Mirafiori, Torine: “Sportello di
ascolto e consulenzy per genitori e docenti”.

Realizzazione de] MASTER IN PSICOLOGIA SCOLASTICA per
psicologi (11 edizione)

Comune dj Avigliana; “Sportello Genitorj”, Spazio di consulenza
per genitori e adolescenti.

Circoscrizione 2, Torino “Parliamone”, sportelli di ascolto e
consulenza pey genitoti nelle 5 scuple eletnentari,

Liceo Galileo Fetraris, Torino: spazio di ascolto per adolescenti,

psicologi (111 edizione),
Comune dj Avigh'ana: “E se domani”, Iidea del future nella realta
glovanile,



2015-2016:

2016-2017;

Scuole secondarie I° Antonell, Alvaro Modigliani, Cadut di
Cefalonia, Ada Negti — Torino, Spazio di ascolto e consulenza pey
adolescenti,

Realizzazione del MASTER IN PSICOL.OGIA SCOLASTICA per
psicologi (VI edizione).

Comune di Avigliana: “Conmunit; attiva”, Il territorio come risorsa
di protezione del disagio giovanile.

Comune dj Avigliana; “Aggressivity o violenza”, Prevenzione dell,
violenza nelle relazioni interpersonali,

Scuola Gobettj T orino: progetto di sensibilizzazione sy affettivita e
telazione per le V clgsg; della scuola Ptimaria,

Istituto Comprensivo “Maria Ausiliatrice” di Giaveno: progetto di
sensibilizzazione su affettivity e relazione pet classi IT della scuolg
secondaria,

Scuola Stimmate dj San Francesco dj Torino: “Sportello Genitori”,
Spazio di consulenza per genitor e adolescenti.,

Scuola Primaria Casalegno- — Torino: laboratog di Potenziamento
dellattenzione per bambini scyoly primatia,

Comune dj Avigliana; “Spottello Genitori”, Spazio di consulenzg
Per genitoti ¢ adolescent],

Comune d; Avigliana: Progetto “Comunity attiva” >, Jj tertitorio
come risorsa dj protezione de] disagio giovanile,

Convegno “Mal d; scuola e bisogno d’ascolto”, Con i Patrocinio
dell’Ordine degli Psicologi del Piemonte ed in collaborazione con
Plstituto Amedeo Avogadro,

Scuole secondarie e Antonell, Alvaro Modigliani, Caduti g
Cefalonia, Ada Negri — Torino. Spazio di ascolto ¢ consulenza per
adolescent,

Liceo Galileo Ferraris, Torine: spazio di ascolto pet adolescent.
Realizzazione de] MASTER IN PSICOLOGIA SCOLASTICA per
psicologi (V1] ediziong),

Scuola Stitnmate dj San Francesco di Totino: “Sportello Genitogi”,
Spazio di consulenza per penitori e adolescenti,

Maria Ausiliatrice Giaveno: Laboratorie “Organizzatamente” per
classi IT scuola secondagi, _
Scuola Gobettj - Totino: Consulenza aj docenti delle classi prime
scuola primaria, ‘ '

Scuola Goberj Totine: percorso formativo sy affettiviey ¢
sessualita per docent delle classi V e genitord, '

Convegno “Adolescenti: confusi e feljcip Otientamento e scelta nel
bercorso scolastice o tella costruzione dj 86”7,

Scuola Antonellj _ T, orino: KLEEP CALM: sO COSA FAREN
Percorso i formazione Su sicurezza personale o prevenzione della
violenza, per tagazze e ragazzi,



‘Comune dj Avigliana; “Sportello Genjtori”, Spazio di consulenza
Per genitori e adolescony, _

Convegno “mal dj séuola, b.es e ds.a. non si pug prescindere ()
dialogo fiq docenti ¢ genitori”, pregsq Plstituto Amedeo Avogadro

di Torino,

Scuole secondarje 10 Antonclli, Alvaro Modigliani, Cadys di
Cefalonia, Ada Negti — Toripo, Spazio di ascolto o consulenza per
adolescenti,

Liceo Galileo Ferrarig, Torino: spazio di ascolto per adolescent,
Realizzazione del MASTER IN PSICOLOGIA SCOLASTICA per
psicologi (V11 cdizione), , '

Maria Ausiliatrice . Giaveng progetto  dj brevenzione dgf
Cybetbullismo: To, il web & il mi cellulare”

Scuola Goberyj Totino: Consulenza a docenti delle clasg prime
scuola primarig,

Scuola Gobettj Totino: percogse formativo gy affettivieg e sessualita
ber docenti delle clags; V ¢ genitos,

Scuola Antonellj — Totino: KERp CALM: SO COsA FAREN Percorso
di formazione g sicurezza Petsonale e prevenzione della violenza, per
tagazze ¢ ragazyj,

Corso dj formazione per inscgnanti, ticonosciute dal M1 UR, «1,
telazione scuoly - famiglia: stiategie e strument beruna collaborazione
efficace”, 4 edizioni.

Eventuali espetienze maturare nelia realizzazione di analoghe iniziative;

il progetto “Parliamoci” qui Proposto nasce dalla precedente esperienza di <9 4 voce dei tagazyj o
delle famiglie”, Uniniziativa che o Stata realizzaty per ta Circoserizione 2 nelle scuole secondarie
di primo grado sul tetritorio dj Santa Rita e Mirafiori Nord dga) gennaio 2013 4] gennaio 2017,

L associazione Ulisse lavorg continuativamente sul territorio dj Santa Ritg e Mirafiori Nord da}
2000, con spottelli di ascolro 4 scuola (primarig dgj 2000 al 2013 e secondaria di primg grado dal

2013 al gennaio 2017)

‘Totino, 3 marzo 2047

¢ sul tesrritorin,

2 Legale; appiesentante
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ASSOC‘MZ/ONE CULTURAL E ULISSE
Via San Sebastiano 22,10094 - Giaveno
011837059 - centro.ulisse@ﬁbero.it

C.F-p. Iva 06789240014
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A integrazione della richieste di contributo per il progetto “PARLIAMOCI- sportelli di ascolto
psicologico a scuola e sul territorlo”,
si invia la rimedulazione del preventive per il periodo settembre-dicembre 2017,

Cordiali saluti
Mauro Martinasso

CENTRO PSICOLOGIA ULISSE

Tel:  +39011 837059

Call: +39 3451673071

Emaili info@psicologiaulisse.it

Sito Wel: www psicologiaulisse.it
Indirizzo: Via Naplone, 20 ~ 10124 Torino

30/06/2017
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PREVENTIVO DI SPESA

Predisporre dettagliato preventiva del progetto con indicazione
M altrt contributiflinanziamenti viehiesti (diversi d

eventuali entrate presunle ¢ degli eventua

civcoserizionale ¢ dalla quota a curleo dellente sichiedente).

e voel indicate nel prospetti sotte riportadi sono a tholo esemplificative.

A} PREVENTIVO SPESE

detle vuci di costo riferite af propette, delle
1l contributo

COSsT1 !)H{,E Tl IMPORTO
{escmpi)
Personale ineno o esterng € 06370,00 ]
Prestazioni d’opera oceasionali i€
Compenst artisti, ogpiti, relwori ) ¢ o o
 Spese di trasterta (viaggio, vitto, alloggio) e 17ne o
Nolegpio adrezzature, locazions locali e
Maieriale di consumio _ - e -
Pubblicitd [ |
Pulizin aree - i .
SIALL T | O o
Altre {da dettagliare) § _ e
COSTL INDIRETT} .
nan superior at 10%del preventive totate ¢ caleoluti | IMPORTO
Assicurazion o ¢ o S
Utenze: luce, acqua, gas £ e .
Riscaldamento ¢ condizionamento I
spess pesfn!i, ielci’gmiuhc, collegmnenti telematici, ¢ 100,00
accessi banche dal ! AUV —
licenza d’uso sofiware o t e
segreleria, mmministrazione U L -
maeriale di ancelleria ¢ di contumo o ¢ H3ee .
TOTALE SPESE € 6.700,00




B) EVENTUALE AMMORTAMENTO UTILIZZO BENI MOBILDE IVIMORILI Bi

PROPRIVNTAY o L o
Deserlzione ot Mativa utilizzo Costo Yo [Giarni % uselimpeorio
bene aequisto  Jommord ] wtitizzo progefto

o emento 1 L )
- [ e C
o o . €.
i e —— -— - —{{
TOTALE R — SO L ¢
Cy EVENTUALI ATTIVIEA’ VOLONTARIE DEI PROPRI ASSOCIATI
. volonturi Tipa i ativith Ort da [ Casto aravio Tmports ]
previsti glieituare B
TOTALE ) I
TOTALEA 1 B+ C L A
PREVENTIVO ENTRATE (se previste) L
IMPORTO

Tipologia d'enlrata
{caempi)

Mendita bighietti al lordo SIAE
Quate iserizioni .

TOTALE E LN v Rf\[

 Allre entrate fspecificare la UL_DEO,LLH}

ELENCO ULTERIOR] CONTRIBUTT/RINANZIAMENTI RICHTRETT (se provisd)
(diversi dal contributo della Cireoserizione 2 ¢ dulla quote 4 earico dell*ente richiedente)

{esempt]

Tipologia di eontribute/innaziamento

IMPORTO

Contributi da altre Circaserizioni

| Conlributi du aftri Suuﬂrigglugrmll -
[Contvibwii da afiei Enti pubbliei o ‘
Lontiibuti da Enti privati

TOTALE CONTRIBUTHUFINANAIAM ENTI ¢ J_/' /_‘

Torino, 30 glugno 2017
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ASBOCIAZIONE LULTURALE ULISSE

Via San Sebastiano 22,10094 - Giaveno
0118370659 - centro.ulisse@libero,it
C.F.~p. lva 06789240014




ASSOCIAZIONE CULTURALE
ULISSE

Via Napione 20 - 10124 Torine
tel /fax 011-837059
web: www.centropsicologiaulisse.it
e-mail; centro.ulisse@libero.il
Sede Legale:
Via 8. Schastiano 22 - 10094 GIAVENO
P. IVA 06789240014

Integrazione all’istanza di contributo:
P'ussoclazione Culturale Ulisse
CHIEDE PERTANTO

- Ferogazione di un contributo di euro 5.360,00
{massimo 80% della spesa dedotte le entrate e | finanziamenti/contributi)

- aparziale copertura delle spese per la realizzazione dell'iniziativa denominata “Parliamoci: sportelli
d'ascolto psicologico a scuola e sul territorio” meglio descritta nel progetto allegato (all. 1), che si
svolgera da settembre 2017 a dicembre 2017 presso le tre scucle secondarie di primo grado dei
quartieri Santa Rita e Mirafiori Nord della Circoscrizione 2 e presso il Centro Famiglia di Corso
Sebastopoli 262.

- Perlo svolgimento dell'iniziativa si prevede uha spesa complessiva di Euro 6.700,00 come da
allegato preventivo analitico di spesa e di entrata dell’intera iniziativa.

Data ’Elbé t Z()lﬂ-_\ 7
le a/appresentant Assaciazione
Dmauro _”aw;at%

ASSOCIAZIONE CULTURALE ULISSE
Via San Sebastiano 22, 10094 - Giaveno
011837059 - centro.ulisse@libero. it
C.F. -p. Iva 06789240014






