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PROGETTO DI DETTAGLIO

Orientamento al Centro

DESCRIZIONE

Il Progetto “Orientamento al Centro” nasce dalla collaborazione attivata tra '’Associazione APEF e
il CPG CentroDentro in occasione del terzo dei Webinar del Progetto “Lavorare con i Giovani. Ciclo
di incontri di formazione volti ad accendere i riflettori sui giovani ea ragionare insieme sulla nuova
figura dello/a Youth worker” realizzato da APEF, grazie al contributo della Circoscrizione 2 Torino,
nel mese di dicembre 2021.

Durante quella occasione, e grazie allo scambio di esperienze tra Orientatori/trici ed Educatori/trici,
e emersa la volonta di APEF e del CPG CentroDentro di collaborare ad un percorso di
sperimentazione sul campo, per rispondere alle richieste del gruppo di ragazzi/e che
frequentano il Centro.

Gli Operatori del CPG CentroDentro, infatti, hanno condiviso con gli Orientatori/trici di APEF, i
risultati di un’attenta e sistematica osservazione del territorio. | bisogni emergenti sono stati raccolti
sia dall'osservazione continua del contesto in quanto Operatori di territorio, sia, in particolare,
dall'analisi di un questionario somministrato dagli stessi a ragazzi/e lo scorso 2021, il cui esito &
stato presentato proprio durante il webinar “Dare voce ai giovani”’, luogo generativo di questa
proposta.

| bisogni cui il Progetto “Orientamento al Centro” intende rispondere si collocano nelle aree di
intervento dell’'orientamento scolastico e della formazione alla cittadinanza attiva. In particolare, i
bisogni emergenti sono i seguenti:

Contrastare la dispersione scolastica, soprattutto a seguito del periodo covid
Accompagnare i/le ragazzi/e nei percorsi di scelta e/o ri-orientamento scolastico
Promuovere una cultura dell’orientamento

Promuovere processi di empowerment e riconoscimento dei talenti

Aumentare le competenze trasversali.

“Orientamento al Centro” propone attivita di tipo sperimentale, in quanto offre ai ragazzi/e attivita
nuove e non presenti attualmente tra quelle proposte dal CentroDentro. Il progetto nasce a partire
dalla richiesta che i giovani gia stanno facendo, ma, essendo una proposta nuova, Orientatori e
Operatori del CentroDentro sperimenteranno insieme e sul campo le modalita di coinvolgimento
dei giovani e di risposta ad eventuali altre richieste (pur rimanendo negli ambiti delle aree di
intervento dichiarate). In qualita di sperimentazione, quindi, il progetto si caratterizza per la sua
flessibilita e disponibilita ad una rivisitazione in itinere della micro-progettazione delle attivita.

La sperimentalita del progetto sta anche nella collaborazione che sara necessaria tra la figura
dell’Educatore/Operatore territoriale, che conosce i giovani che frequentano il CPG, e I'Orientatore,
che funge da “consulente esterno”. che difficilmente si incontrano e collaborano nella pratica
guotidiana.

Infine, elemento di sperimentalita ma anche di innovazione, & la localizzazione dell’'offerta
orientativa sul territorio che i giovani vivono quotidianamente e non presso “sportelli orientativi
dedicati”. L’orientamento, infatti, sara localizzato all'interno della struttura educativa del CPG
CentroDentro e prevede la mobilita dell’Orientatore, che non attende i ragazzi/e “nel proprio
sportello”, ma li raggiunge sul territorio, nei loro luoghi di aggregazione, facilitando l'incontro tra il
loro bisogno e la risposta allo stesso.
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EVUCATIONE E ORIENTAMENTD

La condivisione dello spazio fisico e la collaborazione diretta tra la figura dell’Orientatore e quella
dell’Operatore del territorio garantiscono:

° una maggiore efficacia di coinvolgere i ragazzi/e, in quanto gia legati allOperatore del
territorio da una relazione di fiducia.

° la possibilita di creare un networking permanente sul territorio tra enti/agenzie che si
occupano di orientamento.

° un raccordo importante e uno scambio formativo tra I'ambito professionale educativo e

guello orientativo.

APEF crede nella generativita dell’orientamento e, con questo progetto sperimentale, mira a
condividere con Operatori del territorio conoscenze ed esperienze che, agite insieme ai giovani,
possono avere un impatto sul loro futuro, generando, quindi, un valore intrinseco al Progetto, ma
che va oltre i confini dello stesso.

DESTINATARI

| destinatari diretti del Progetto “Orientamento al Centro” sono:

- I/le ragazzi/e che frequentano il CPG CentroDentro. Questi giovani hanno una fascia d’eta
compresatrai 14 e i 20 anni e presentano fragilita socio-culturali spesso importanti. Molti di loro
sono ripetenti nelle scuole dove risultano iscritti ma poco frequentanti oppure altri sono gia in
dispersione scolastica.

- Altri giovani che frequentano il territorio e che vengono a sapere dell’iniziativa, tramite i
materiali di comunicazione che APEF predisporra

Quali destinatari indiretti delle attivita & possibile individuare, inoltre:
- Le famiglie dei giovani coinvolti.
- | partecipanti all’evento finale.

PRINCIPALI ATTIVITA E MODALITA DI ATTUAZIONE
“Orientamento al Centro” offre attivita di orientamento sia individuali sia di piccolo gruppo. In
particolare, si propongono:

A. Laboratori di gruppo (circa 8 partecipanti)
| laboratori in piccolo gruppo potranno caratterizzarsi in base ai bisogni espressi dai partecipanti e,
per esempio, potranno essere laboratori dedicati a:

) Informazione orientativa, al fine di favorire la conoscenza delle opportunita di scelta
scolastica e formativa e facilitare la scelta dei servizi presenti nel territorio.
° Educazione alla scelta, dove “scegliere” € una competenza che va allenata e significa

prendere consapevolezza del proprio sé e dare spazio a cido che voglio essere/fare, indirizzandomi
Verso uno scopo, significa saper prendere una strada e rinunciare a un‘altra.

° Individuazione e sviluppo delle soft skills, vale a dire delle competenze personali e
trasversali, che ci preparano ad affrontare come nuove sfide i continui processi di trasformazione
della societa.

° Potenziamento delle competenze digitali (Le TIC - Tecnologie dell'Informazione e della
Comunicazione), fondamentali per la formazione del Cittadino.

| laboratori di gruppo avranno come OUTPUT finale la produzione di un video sulle tematiche
affrontate.
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EVUCATIONE E ORIENTAMENTD

B. Spazio per collogui individuali

Il colloquio individuale & un tempo dedicato ad approfondire la futura scelta di una scuola, la
necessita di cambiare indirizzo, il bisogno di ri-orientamento a seguito di una scelta sbagliata...l
giovani avranno la possibilita di essere guidati individualmente in questa riflessione, al fine di ri-
modulare le proprie scelte.

C. Evento finale

Per diffondere la cultura dell'orientamento sara organizzato un evento finale aperto al territorio,
dove saranno presentate le attivita svolte, sara proiettato il video prodotto durante i laboratori e ci
sara l'intervento di un’esperto/a in temi di orientamento e giovani e lavoro.

In nome del carattere sperimentale di questo progetto, le attivita potranno essere man mano ri-
progettate sia insieme ai ragazzi/e sia agli Operatori del CPG CentroDentro, sulla base delle
richieste che, di volta in volta, emergeranno e sulla base delle curiosita e delle caratteristiche dei
giovani.

A titolo esemplificativo si potranno proporre:

- attivita in raccordo con eventi tematici cittadini/regionali di orientamento, come, per
esempio, la partecipazione ai Saloni dell’orientamento, open day di scuole e centri di formazione
professionale, ecc.

- attivita in rete con gli Sportelli di orientamento del territorio.

- attivita di incontro/intervista con alcuni Professionisti, per approfondire la conoscenza delle
professioni esistenti, in funzione della scelta scolastica.

LUOGO, TEMPI E ORGANIZZAZIONE

Le attivita si svolgeranno presso la struttura del CPG CentroDentro sita a Torino in Corso Siracusa
n. 225 e gestita dalla Cooperativa Sociale L’Arcobaleno grazie al contributo della Circoscrizione 2
di Torino.

Sara cura dellAssociazione APEF definire modalita e tempistiche di accesso agli spazi insieme
agli Operatori del CPG CentroDentro.

Si prevede la presenza di un Orientatore di APEF presso il CPG CentroDentro una volta al mese
(da maggio 2022 a dicembre 2022 con una pausa estiva prevista nei mesi di luglio e agosto) nella
fascia oraria 16.30-19.30, che vede la maggiore affluenza dei giovani al Centro.

Nel mese di novembre/dicembre 2022 si prevede 'organizzazione e realizzazione dell’evento
finale.

AZIONE MAGGIO | GIUGNO | LUGLIO/ | SETTEMBRE | OTTOBRE | NOVEMBRE | DICEMBRE
AGOSTO

a.Laboratori X X X X X X

piccolo gruppo

b.Colloqui X X X X X X

individuali

c. Evento finale X X
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Stante I'organizzazione di giorni e orari condivisa insieme agli Operatori del CPG CentroDentro
nell'ambito della programmazione complessiva delle attivita del Centro, le attivita saranno cosi
organizzate:

° 16.30-18.00 Laboratorio in piccolo gruppo

® 18.00-19.30 Colloqui individuali

COMUNICAZIONE E PROMOZIONE ATTIVITA’
Per la promozione del Progetto “Orientamento al Centro” si prevedono la creazione e la stampa di:

] un volantino informativo del progetto, che sara inviato ai giovani e utilizzato sui canali social
di APEF e del CPG CentroDentro

® un volantino per la promozione dell’evento finale

® locandine da appendere nel territorio limitrofo il CPG CentroDentro

° gestione delle pagine social di APEF

Verra, inoltre, richiesto il patrocinio della Circoscrizione 2 per la diffusione delle iniziative sul sito di
Citta di Torino.

COLLABORAZIONI CHE SI INTENDONO ATTIVARE
Si proseguira la fondamentale collaborazione con la Cooperativa Sociale L'Arcobaleno, ente
gestore del CPG CentroDentro, con cui & nata I'idea del Progetto “Orientamento al Centro”.

Si intende, inoltre, attivare una rete di collaborazioni ad hoc per il progetto, in particolare con le
agenzie formative e gli Sportelli di Orientamento del territorio: I'Associazione CNOS-FAP Torino
Agnelli (a Mirafiori Nord) e 'TENGIM San Luca (a Mirafiori Sud), realta con le quali APEF ha gia una
collaborazione attiva. Tali collaborazioni saranno finalizzate alla realizzazione di attivita di:

- presentazione dello Sportello gratuito sul territorio

- testimonianza di un CFP

- Potenziamento del network territoriale

MONITORAGGIO E VALUTAZIONE

Al fine di valutare I'efficacia del progetto sperimentale “Orientamento al Centro” APEF organizza
un sistema di monitoraggio attivita in itinere e finale, che prevede:

® riunioni con equipe interna di APEF (1 intermedia e 1 finale)

] riunioni con educatori del CPG (4 incontri, 1 ogni 2 mesi)

Valutazione guantitativa
| risultati numerici attesi dal Progetto sono i seguenti:

® un numero minimo di laboratori: n. 6 (uno al mese da maggio 2022 a dicembre 2022 con
una pausa estiva prevista nei mesi di luglio e agosto)

° un numero minimo di colloqui individuali: 10 giovani

° almeno 1 incontro con uno Sportello di orientamento territoriale

® produzione di un video sulle tematiche affrontate

Valutazione qualitativa
Per verificare il livello di soddisfazione dei destinatari, APEF predisporra un questionario di
valutazione da proporre ai giovani coinvolti.

Torino, 25/03/2022 Il Presidente / Legale Rappresentante
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