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Progettazione di servizi socio educativi ed assistenziali. Erogazione del servizio di assistenza educativa e riabilitativa psichiatrica in regime
domiciliare, semiresidenziale e residenziale. Pianificazione ed erogazione dei servizi socio assistenziali in regime domiciliare e residenziale, del
servizio di assistenza domiciliare sanitaria infegrata e di diagnostica domiciliare. Erogazione del servizio di telemedicina.

MARCA DA
BOLLO
€ 16,00 (1)

(in caso di esenzione
specificare oltre)*

- Alla Presidente della Circoscrizione 2

- Alla Dirigente di Area della Circoscrizione 2
Via Guido Reni 102
10137 — Torino

OGGETTO: ISTANZA DI CONCESSIONE LOCALI PER PERIODO RICORRENTE O
CONTINUATIVO

PER LA REALIZZAZIONE DELLA SOTTOINDICATA INIZIATIVA:
Salute Marziale - Danzamovimentoterapia
[l/la sottoscritto/a Alberto Giuliani ai sensi degli artt. 46 e 47 del D.P.R. 445/2000, consapevole delle
sanzioni penali nel caso di dichiarazioni mendaci e falsita negli atti, previste dall’art. 76 del D.P.R.

445/2000:

DICHIARA

1. diesserenato/aa (D (cov@D '
(codice fiscale del/della richiedente .. (i D . )
2. diessere residente o QEEEEEED - in vio (EEEE

3. diessere Rappresentante/Presidente/Legale rappresentante/Capogruppo
dell’Ente/Associazione/Gruppo/Gruppo Consiliare *a):
enS.C.S LA RONAINE Sl

!(a) Denominazione/Ragione Sociale
(1) & possibile provvedere all'assolvimento dell'imposta di bollo attraverso utilizzo del Mod. F24 (codice tributo 2501).
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Progettazione di servizi socio educativi ed assistenziali. Erogazione del servizio di assistenza educativa e riabilitativa psichiatrica in regime
domiciliare, semiresidenziale e residenziale. Pianificazione ed erogazione dei servizi socio assistenziali in regime domiciliare e residenziale, del
servizio di assistenza domiciliare sanitaria infegrata e di diagnostica domiciliare. Erogazione del servizio di telemedicina.

4. che lindirizzo della sede legale del’Ente/Associazione/Gruppo/Gruppo Consiliare € il seguente:

via ...... Arco della POSta......o.ovieieiii n.... 1o,

cap ...66034.... Comune...... Lanciano.........cccoviiiiiic i, Prov ..... Chieti......

Tel. ...0872724025................ Cell. ...... 3405701529....ccccciiiiiiiieeee e

e-mail ....... ufficiolarondine@gmail.com................. pec ...... la.rondine@pec.it.....................

4.1 che lindirizzo della sede amministrativa dell’Ente/Associazione/Gruppo/Gruppo Consiliare ¢ il
seguente 2b):

C.SO ...EINAUdI.... .o o IR 53,

cap ...10129.......... Comune............ Torno......c.ocveviveennnne. Prov .....Torino.........

Tel s Cell. ....3510730988......ccccceveverreannn.

e-mail ........ ventresca.larondine@gmail.com........... PEC et

O con atto pubblico

Q scrittura privata autenticata
X scrittura privata registrata all’Agenzia delle Entrate

7. che 'Associazione ¢ iscritta:

x al Registro Comunale delle Associazioni dal ...27/07/2021...al n. ...2457..............
ovvero

o che 'Associazione ha gia provveduto a inoltrare domanda di iscrizione il..........................
(Iiscrizione é requisito indispensabile per beneficiare della gratuita dei locali).

8. che I'’Associazione & iscritta:

0 al Registro Regionale delle Organizzazioni di VOIONTariato. ............covviiiiiiiiee i

%(b) Dati da indicare solo se il recapito dell’Ente & diverso dalla sua sede legale
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Progettazione di servizi socio educativi ed assistenziali. Erogazione del servizio di assistenza educativa e riabilitativa psichiatrica in regime
domiciliare, semiresidenziale e residenziale. Pianificazione ed erogazione dei servizi socio assistenziali in regime domiciliare e residenziale, del
servizio di assistenza domiciliare sanitaria infegrata e di diagnostica domiciliare. Erogazione del servizio di telemedicina.

X Altro.. La “Cooperativa La Rondine” € una cooperativa sociale ai sensi dell’art. 1 lettera a) della
Legge n. 381/91. E’ iscritta:

nel Registro Ditte della C.C.I.A.A. di Chieti al n° 142582,

nel Registro Prefettizio delle D.P. n° 64 e al n° 278 Sez. mista e sociale;

nell’Albo Regionale delle Cooperative Sociali Sez.ne A decreto n°41 del 05/12/2001;

nel Registro del Min. n°® A117966.

9. che I'Associazione non persegue finalita di lucro e che I'eventuale attivita commerciale svolta dal
richiedente non & preminente rispetto ai fini sociali dell'organizzazione ai sensi dell’art. 86 comma 3
dello Statuto della Citta di Torino;

I punti seguenti devono essere compilati solo nel caso di richiesta concessione locali a titolo gratuito

10. X che I'Associazione rispetta quanto disposto dall’art. 6, comma 2, della Legge 122/2010 3c);

11. X di non aver effettuato richieste di finanziamento per tale iniziativa ad altri Enti pubblici, Istituti
di credito, fondazioni od imprese private, nonché ad altre Circoscrizioni o al Comune di Torino;

oppure (in alternativa)
11.1 O di aver inoltrato richieste di finanziamento per la medesima iniziativa a:

12 X che, nell'ambito dell'iniziativa proposta, non sono previste entrate proprie;
oppure (in alternativa)
12.1 O che, nell'ambito dell'iniziativa proposta, sono previste le seguenti entrate proprie (e)

* Si chiede I'esenzione dall'imposta di bollo:

U ai sensi del D.P.R. 26/10/1972 n. 642, allegato B, articolo 27 bis (organizzazioni non lucrative di utilita sociale
- O.N.L.U.S. e Federazioni sportive e Enti di promozione sportiva riconosciuti dal C.O.N.I.)
U ai sensi del D. Lgs. 4/12/1997 n. 460, art. 10, comma 8, le O.N.G. (di cui alla Legge 49/87)
U ai sensi del D.P.R. 26/10/1972 n. 642, allegato B articolo 16 (Amministrazioni dello Stato, Regioni, Province,
Comuni loro Consorzi e Associazioni, Comunita montane);
X ai sensi del D. Lgs. 4/12/1997 n. 460, art. 10 comma 8, le cooperative sociali (di cui alla Legge 381/91).

3(c) La partecipazione ai propri organi collegiali, nonché la titolarita degli stessi, deve essere onorifica; ovvero puo
dar luogo esclusivamente al rimborso delle spese sostenute ed in ogni caso, laddove previsti, i gettoni di
presenza non devono superare I'importo di 30,00= Euro a seduta giornaliera.

4(d) Indicare I'Ente al quale & stato richiesto il finanziamento per l'iniziativa: es. Ministeri, Istituti di Credito,
Fondazioni, Imprese private (sponsor), altre Circoscrizioni, Comune di Torino..
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Progettazione di servizi socio educativi ed assistenziali. Erogazione del servizio di assistenza educativa e riabilitativa psichiatrica in regime
domiciliare, semiresidenziale e residenziale. Pianificazione ed erogazione dei servizi socio assistenziali in regime domiciliare e residenziale, del
servizio di assistenza domiciliare sanitaria infegrata e di diagnostica domiciliare. Erogazione del servizio di telemedicina.

- U ai sensi del D. Lgs. 4/12/1997 n. 460, art. 10, comma 8, associazioni/organismi di volontariato (di cui alla
Legge 266/91) iscritti nei registri istituiti dalle Regioni.
- O ai sensi del D. Lgs. 3/07/2017 n. 117, art. 82, comma 5, Codice del Terzo Settore.

CHIEDE LA CONCESSIONE

(crocettare)

X A TITOLO GRATUITO

Le concessioni ricorrenti e continuative sono eccezionalmente gratuite quanto si tratti:

a) di progetti circoscrizionali realizzati da gruppi, Enti, Associazioni riferiti ad attivita di assistenza
e/o prevenzione rivolti alla popolazione residente nella Circoscrizione, ed appartenenti alle fasce
deboli e/o a rischio, contemplate nella vigente legislazione;

b) di progetti culturali, sportivi e ricreativi che rientrino nelle competenze delle Circoscrizioni, anche
se realizzati a mezzo di gruppi, Enti Associazioni; detti progetti sono fatti propri dalle
Circoscrizione.

c) di progetti proposti da gruppi, Enti e Associazioni ritenuti meritevoli di particolare interesse
circoscrizionale.

Devono altresi essere sempre rispettate le sequenti condizioni:

a. la pulizia del locale concesso venga assicurata dal concessionario;

b. non sia necessaria la presenza di personale comunale per consentire le riunioni o le attivita

previste;

si tratti di gruppi, Enti o Associazioni senza fini di lucro;

. siano svolte attivita di interesse pubblico generale, che rientrino nei fini circoscrizionali, aperte
alla libera partecipazione dei cittadini.

oo

E' fatto comunque divieto di svolgere, in caso di concessione gratuita, attivita che rientrino tra quelle
contemplate dal decreto del Ministero dell'Interno del 31/12/1983
"Individuazione delle categorie dei servizi pubblici locali a domanda individuale".

Q A TITOLO ONEROSO

(Per le concessioni onerose da parte della Circoscrizione sono previste le seguenti tariffe
orarie:
a) Saloni (superiori a 30 mq.)
al) con pulizia e presenza di operatore a cura della Circoscrizione: Euro 24,10;
a2) senza pulizia e operatore (autogestiti): Euro 12,40;
a3) solo con la presenza di un operatore della Circoscrizione o solo con la pulizia da parte della
Circoscrizione: Euro 18,10;
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Progettazione di servizi socio educativi ed assistenziali. Erogazione del servizio di assistenza educativa e riabilitativa psichiatrica in regime
domiciliare, semiresidenziale e residenziale. Pianificazione ed erogazione dei servizi socio assistenziali in regime domiciliare e residenziale, del
servizio di assistenza domiciliare sanitaria infegrata e di diagnostica domiciliare. Erogazione del servizio di telemedicina.

Salette (inferiori a 30 mq.)

b1) con pulizia e presenza di un operatore a cura della Circoscrizione: Euro 12,40;

b2) senza pulizia e operatore (autogestiti): Euro 6,40;

b3) solo con la presenza di un operatore della Circoscrizione o solo con la pulizia da parte della
Circoscrizione: Euro 9,80.

DEL LOCALE SOTTOELENCATO: *)

CONCESSIONE ANNO SOCIALE DA SETTEMBRE A LUGLIO

GlIorRNO/ DI | DALL |\ E
LOCALE INDIRIZZO DAL AL UTILIZZO E e
(CROCETTARE) | ORE
LUN [ X |9.00 [17.00
ARCIPELAGO - MAR
ISOLA GRANDE VIER
01/09/2022 31/07/2023 GIO
ARCIPELAGO - VIA CHEVALLEY, 5
ISOLA BALI
VEN'| % lo00 [17.00
SAB
DOM

DICHIARA INOLTRE

di accettare incondizionatamente tutte le norme del Regolamento n. 186 per la “Concessione di locali
comunali da parte delle Circoscrizioni” approvato con deliberazione del Consiglio Comunale del
28.01.1991 — mecc. 9007590/08 e modificato con deliberazioni del Consiglio Comunale del 04.05.1992
- mecc. n. 9204078/08, e 19 marzo 2007 - mecc. n. 200700545/094;

che nei locali avuti in concessione si svolgeranno esclusivamente riunioni, conferenze, manifestazioni
culturali e ricreative non aventi scopi di lucro e nel rispetto di quanto disposto dalle norme di Legge;
di assumersi ogni responsabilita civile e penale e di manlevare la Citta da ogni e qualsiasi
responsabilita presente o futura per danni di qualsiasi genere e comunque derivanti anche nei confronti
di terzi e di cose appartenenti a terzi in relazione all'uso dei locali in concessione;

di manlevare I'Amministrazione civile e penale da ogni responsabilita per danni causati a persone, a
cose in conseguenza dell'uso dei locali e degli impianti e attrezzature eventualmente presenti,
provvedendo, se del caso, a dotarsi di idonea copertura assicurativa,

di assumersi ogni responsabilita civile e penale per sottrazioni, danni, deterioramento dei locali e delle
attrezzature messe a disposizione;

(f) S(vedi elenco locali allegato N. 1 all’Avviso)
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di assumersi ogni responsabilita circa il corretto svolgimento dell'iniziativa per cui il locale € richiesto;
che nei locali richiesti si svolgeranno esclusivamente attivita per cui non é richiesta la verifica tecnica
preventiva della Commissione Provinciale Vigilanza (come previsto dall'art. 80 T.U.L.P.S., dai
regolamenti di cui all'art. 84 T.U.L.P.S.);

SI IMPEGNA

a rispettare il Regolamento n. 186 per la “Concessione di locali comunali da parte delle Circoscrizioni”;

a non fissare presso i locali richiesti la sede dell'Ente/Associazione/Gruppo e di non depositarvi alcun
tipo di materiale o suppellettile;

a riconsegnare il locale e le attrezzature nello stato medesimo nel quale sono stati ricevuti;

a non smerciare alcun tipo di bevanda o di altro genere alimentare e a garantire la buona
conservazione dei locali e degli arredi riconsegnandoli nelle stesse condizioni in cui si sono avuti;

a non arrecare in alcun modo molestia alle attivita della Circoscrizione o ad altre attivita ivi ospitate;

a rifondere la Circoscrizione in caso di sottrazioni, danni, deterioramento dei locali e attrezzature
messe a disposizione a lui imputabili;

a non apporre targhe o scritte all'esterno dei locali e di non apporre all'interno alcun avviso, cartello,
manifesto od altro materiale pubblicitario senza preventiva autorizzazione dell Amministrazione;

ad assicurarsi che non accedano nei locali piu persone di quelle previste nella concessione;

a custodire sotto la propria responsabilita il locale e gli arredi avuti in uso;

a curare la pulizia e la sorveglianza dei locali;

a sottoscrivere apposito verbale di consegna dei locali eventualmente concessi;

ad assolvere, nei casi previsti, a tutti gli obblighi derivanti dalle norme vigenti in materia di diritto
d’autore (diritti SIAE);

ad assicurare che suoni e rumori, prodotti durante I'utilizzo dei locali, non siano uditi all'esterno, in
particolare oltre le ore 22.00, come previsto agli articoli 44 e 45 del regolamento di Polizia Urbana del
Comune di Torino.

a rispettare le norme vigenti, di cautela sanitaria generale e di distanziamento, previste per la
pandemia Covid 19;

a provvedere alle operazioni di pulizia, igienizzazione e disinfezione dei locali prima e dopo l'utilizzo
dei locali concessi.

SI ASSUME LA RESPONSABILITA

civile, penale e patrimoniale per gli eventuali danni arrecati che possono derivare a persone o cose
limitatamente alluso dei locali, degli impianti e delle attrezzature eventualmente presenti,
provvedendo, se del caso a dotarsi di idonea copertura assicurativa, esonerando la Circoscrizione da
ogni e qualsiasi responsabilita per i danni stessi.

La presente istanza deve necessariamente essere corredata dei seguenti allegati:

Scheda progetto;
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Progettazione di servizi socio educativi ed assistenziali. Erogazione del servizio di assistenza educativa e riabilitativa psichiatrica in regime
domiciliare, semiresidenziale e residenziale. Pianificazione ed erogazione dei servizi socio assistenziali in regime domiciliare e residenziale, del
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Scheda informativa - allegato n. 2 all’avviso - (solo per richieste a titolo gratuito, debitamente
compilata, atta a consentire una corretta ed esaustiva valutazione del progetto);
Curriculum dell’Associazione/Ente;
Dichiarazione sostitutiva dell’atto di notorieta ai sensi dell’art. 47 del DPR 28/12/2000 N. 445 e s.m.i.
Copia fotostatica documento di riconoscimento in corso di validita del Presidente;
Certificato di attribuzione del Codice Fiscale e/o Partita IVA rilasciato dal’Agenzia delle Entrate;
Ultimo verbale nomina Direttivo;
Copia fotostatica dell’Atto Costitutivo e dello Statuto debitamente registrati oppure, nel caso in cui tale
documentazione fosse gia agli atti della Civica Amministrazione:
dichiara che I'Atto Costitutivo e lo Statuto sono gia in possesso della Civica Ammlnlstra2|one

PrESSO IUMICIO Lot e e
Dichiarazione ai sensi dell’art. 6 comma 2 della Legge 122/2010 (solo per le Associazioni e per le
istanze a titolo gratuito);
Dichiarazione utilizzo defibrillatori (solo per le Associazioni Sportive);
Relazione sull’attivita precedentemente svolta (solo per le Associazioni che hanno gia usufruito di
precedenti concessioni);
eventuale altra documentazione ritenuta utile

- Lettera di Presentazione

- Documento relativo all’lscrizione al Registro delle Associazioni Comunali

Informativa Privacy Protezione Dati Personali (Regolamento UE 679/2016)

| dati personali saranno trattati in conformita al Regolamento UE Generale sulla Protezione Dati (GDPR).
L’informativa prevista dagli artt. 13 e 14 del GDPR & disponibile sul sito della Circoscrizione 2:
http://www.comune.torino.it/circ2/privacy

Il/la Presidente/ Legale Rappresentante

Luogo e data ... TORINO 04/07/2022...
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Progettazione di servizi socio educativi ed assistenziali. Erogazione del servizio di assistenza educativa e riabilitativa psichiatrica in regime
domiciliare, semiresidenziale e residenziale. Pianificazione ed erogazione dei servizi socio assistenziali in regime domiciliare e residenziale, del
servizio di assistenza domiciliare sanitaria integrata e di diagnostica domiciliare. Erogazione del servizio di telemedicina.

Allegato 1

SCHEDA PROGETTO

TITOLO DEL

PROGETTO SALUTE MARZIALE

Le arti marziali non si basano sullo sconfiggere gli avversari ed essere
meglio di loro, ma sul migliorare se stessi, rispetto al noi stessi di ieri;
sono fatte di una lunga disciplina che richiede qualita spesso poco
appariscenti: costanza, pazienza, perseveranza, umilta, rispetto,
consistenza, sopportazione, dedizione e socializzazione. Preso in
guesto senso piu realistico ed esteso, il mondo delle arti marziali si
presta anche in ambito psichiatrico, offrendo la possibilita di
migliorare, di esprimersi, di sfogarsi. |l programma di “Salute
Marziale”, basato sulle arti marziali giapponesi, comprende una
gamma di interventi mirati a far acquisire e affinare nel tempo le abilita
fisiche e sociali necessarie nelle situazioni personali e interpersonali
e nell’esecuzione di compiti ed attivita del vivere quotidiano.

OBIETTIVI SPECIFICI

PROGETTO eMigliorare il proprio autocontrollo

DETTAGLIATO ePercepire e riappropriarsi del proprio corpo

e Contrastare I'ansia e l'insicurezza

DESCRIZIONE DI e Esprimere emozioni positive e negative in un setting protetto € non
OBIETTIVI E giudicante

CONTENUTI RISULTATI ATTESI

La Salute Marziale attiva un processo di integrazione fisica, emotiva
e relazionale promuovendo la maturita affettiva e psicosociale
dell'individuo. L’'uso delle arti marziali € pensato come un percorso
orientato all’'apprendimento di abilita sociali e motorie.

Si tratta sia di abilita “di base” sia abilita specifiche: le prime, utili a
tutti i pazienti:

esviluppo di capacita motorie e articolari;
ecoordinazione;

eascoltare gli altri;

eesprimere emozioni spiacevoli.

Sede Legale e Amministrativa: Via Arco della Posta, 1 — 66034 Lanciano (CH) — Min. Att. Prod. A117966
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Progettazione di servizi socio educativi ed assistenziali. Erogazione del servizio di assistenza educativa e riabilitativa psichiatrica in regime
domiciliare, semiresidenziale e residenziale. Pianificazione ed erogazione dei servizi socio assistenziali in regime domiciliare e residenziale, del
servizio di assistenza domiciliare sanitaria integrata e di diagnostica domiciliare. Erogazione del servizio di telemedicina.

Le seconde possono essere suddivise in sette ampie aree e vengono
scelte in base agli specifici bisogni dei partecipanti:

egestione dei conflitti;

eassertivita (capacita di esprimere i propri bisogni e diritti
rispettando quelli altrui);

econsapevolezza dei propri limiti e capacita;

econtrasto di ansia, insicurezza e frustrazioni;

erispetto di sé e del proprio corpo;

eintenzionalita nel raggiungimento degli obiettivi prefissati.

DESCRIZIONE DELLE ATTIVITA

Fase 1: conoscenza dei pazienti e valutazione iniziale delle abilita
possedute. Il percorso di ” Salute Marziale” sara preceduto da colloqui
conoscitivi e di osservazione dei pazienti da parte dell’educatore, con
competenze nelle arti marziali,, che fara una valutazione di scopo,
iniziale e durante il percorso per verificare il possesso e/o la capacita
di ogni soggetto di mettere in atto le abilita fisiche, utilizzando colloqui
individuali e osservazione.

Fase 2: attivazione del corso. Il percorso di apprendimento delle
abilita sociali € articolato in incontri a cadenza bi-settimanale della
durata complessiva di circa 90 minuti (30 minuti di accoglienza + 60
minuti di attivita). Durante [attivita verranno svolti esercizi
propededutici sia all’acquisizione di confidenza del proprio corpo sia a
sviluppare capacita motorie e articolari. Il gruppo viene sollecitato ad
esprimere la propria opinione sul vantaggio dell’attivita, i passaggi
operativi saranno descritti oralmente e si specifichera I'importanza
dellapprendimento. Ogni partecipante avra un ruolo attivo.

VALUTAZIONE

La verifica degli obiettivi avviene attraverso osservazioni sistematiche
del movimento durante gli incontri. Ogni bimestre con ['utente
partecipante al gruppo si effettuera una valutazione del percorso
effettuato, evidenziando pregi e criticita. In questa occasione si
valuteranno le abilita apprese e le possibili modifiche da applicare
allinterno del corso.

| parametri presi in considerazione sono:
o Partecipazione della persona al gruppo
o Capacita di tenuta durante il laboratorio

0 Uso dello spazio

0 Modalita di relazione con il conduttore e con gli altri partecipanti

Sede Legale e Amministrativa: Via Arco della Posta, 1 — 66034 Lanciano (CH) — Min. Att. Prod. A117966
Tel. 0872/724025 — Fax 0872/729163 — E-mail: ufficiolarondine@gmail.com
Registro Imprese C.C.1.A.A. di Chieti n° 142582 — Codice Fiscale e Partita IVA: 01978220695
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Progettazione di servizi socio educativi ed assistenziali. Erogazione del servizio di assistenza educativa e riabilitativa psichiatrica in regime
domiciliare, semiresidenziale e residenziale. Pianificazione ed erogazione dei servizi socio assistenziali in regime domiciliare e residenziale, del
servizio di assistenza domiciliare sanitaria integrata e di diagnostica domiciliare. Erogazione del servizio di telemedicina.

o Lavoro sulle emozioni espresse

DESTINATARI
- destinatari
dell’iniziativa (fascia Utenti che afferiscono al Centro Territoriale di via Nomis di Cossilla
d’eta e tipologia) n.2/A di Torino

- eventuale numero
massimo di
destinatari/partecipanti
TEMPI

- data di inizio e di fine
del progetto

- periodicita dell'attivita
(giornaliera, 1 Settembre 2022 - 31 Luglio 2023

Z(t-:-glmanale, mensile Tutti i lunedi dalle ore 9.00 alle ore 17.00

- date 0 momenti di
attivita accessorie o
eventuali (es. giornata
conclusiva)

LUOGO
spazi/strutture presso | vjia Chevalley 5
cui si svolgera
I'iniziativa

COSTI PER |
DESTINATARI
(da compilare solo per
le istanze a titolo (indicare eventuali tariffe)®
gratuito)

Le attivita sono a titolo gratuito

Sede Legale e Amministrativa: Via Arco della Posta, 1 — 66034 Lanciano (CH) — Min. Att. Prod. A117966
Tel. 0872/724025 — Fax 0872/729163 — E-mail: ufficiolarondine@gmail.com
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Progettazione di servizi socio educativi ed assistenziali. Erogazione del servizio di assistenza educativa e riabilitativa psichiatrica in regime
domiciliare, semiresidenziale e residenziale. Pianificazione ed erogazione dei servizi socio assistenziali in regime domiciliare e residenziale, del
servizio di assistenza domiciliare sanitaria integrata e di diagnostica domiciliare. Erogazione del servizio di telemedicina.

ALTRI SOGGETTI
COINVOLTI

- denominazione e
rapporti con I'ente
richiedente (cariche
sociali rivestite, rapporti | (si ricorda che le attivita dovranno essere svolte in prevalenza dal soggetto
di lavoro/volontariato richiedente).
etc);
- professionalita;

REFERENTE Educatore Professionale Cooperativa La Rondine
Nome, cognome. recapii | Aly Abdel Karim - [

telefonici, indirizzo e.mail

ASL Citta di Torino, con cui la cooperativa La Rondine lavora da anni
all'interno dei servizi in appalto sul territorio delle circoscrizioni 2 e 3

Verranno privilegiate le progettualita che prevedono la gratuita o la corresponsione di quote
minime a carico degli utenti per la partecipazione alle attivita offerte.

ll/la Presidente/Legale resentante

Scheda progetto all. 1
Mod. 09.02.2022
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Progettazione di servizi socio educativi ed assistenziali. Erogazione del servizio di assistenza educativa e riabilitativa psichiatrica in regime
domiciliare, semiresidenziale e residenziale. Pianificazione ed erogazione dei servizi socio assistenziali in regime domiciliare e residenziale, del
servizio di assistenza domiciliare sanitaria integrata e di diagnostica domiciliare. Erogazione del servizio di telemedicina.

Allegato 1

SCHEDA PROGETTO

TITOLO DEL
PROGETTO DANZAMOVIMENTOTERAPIA (DMT)
La DanzaMovimentoTerapia puo creare uno spazio e un tempo, intesi
sia nella loro accezione piu concreta che in quella simbolica (spazio
relazionale, confini tra il sé e I'altro da sé), fruibili dagli utenti e dagli
operatori coinvolti come mezzo di esplorazione di nuove possibilita di
interazione/relazione. |l setting libero e svincolato da giudizi di valore
permette di vivere un’esperienza creativa.
OBIETTIVI SPECIFICI
e Percepire e riappropriarsi del proprio corpo
e Esprimere emozioni positive e negative in un setting protetto e non
giudicante
e Attivare un processo elaborativo attraverso il movimento
e [Favorire il processo creativo
PROGETTO e Recuperare risorse residue/inespresse e attivare/riattivare risorse
DETTAGLIATO latenti
e Sperimentare l'incontro con I'altro attraverso un’attivita creativa e
DESCRIZIONE DI spontanea
OBIETTIVIE e Creare una sinergia per promuovere un’apertura sul territorio
CONTENUTI

RISULTATI ATTESI

La DanzaMovimentoTerapia promuove l'integrazione fisica, emotiva,
relazionale, la maturita affettiva e psicosociale e la qualita di vita
dell’individuo. Con il movimento si ripristina il contatto tra corpo e
psiche e si attua un processo creativo-trasformativo. Utilizzare la
DanzaMovimentoTerapia come forma di arte terapia consente di
offrire agli utenti un’esperienza che possa avere un significato nel “qui
e ora” e porta alla percezione del proprio corpo e dellimmagine di sé
attraverso un processo di riappropriazione in cui il corpo diventa un
luogo da abitare con il proprio bagaglio di sentimenti, emozioni e
ricordi.
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Progettazione di servizi socio educativi ed assistenziali. Erogazione del servizio di assistenza educativa e riabilitativa psichiatrica in regime
domiciliare, semiresidenziale e residenziale. Pianificazione ed erogazione dei servizi socio assistenziali in regime domiciliare e residenziale, del
servizio di assistenza domiciliare sanitaria integrata e di diagnostica domiciliare. Erogazione del servizio di telemedicina.

DESCRIZIONE DELLE ATTIVITA’ PROGETTUALI
Descrizione dell’attivita

Prima fase: rituale di apertura e riscaldamento corporeo finalizzati a
favorire il riconoscimento del setting e, gradualmente, il contatto con
il corpo e le emozioni, permettendo una maggiore conoscenza e
fiducia nel conduttore e nel gruppo;

Fase centrale: a partire da brevi danze strutturate e dall’osservazione
del movimento si attiva un “processo creativo” con movimento libero
e spontaneo attraverso l'incontro con l'altro mediato dall'utilizzo di
oggetti (stoffe, foulards, teli);

Fase conclusiva: gli utenti vengono gradualmente accompagnati nel
passaggio da una dimensione di movimento ad una rielaborativa con
attivita grafiche a tema libero o attraverso parole che descrivano il
vissuto personale e con un rituale di chiusura che permetta la
conclusione dell'incontro.

VALUTAZIONE

La verifica degli obiettivi avviene attraverso osservazioni sistematiche
del movimento durante

gli incontri. | parametri presi in considerazione sono:
o Partecipazione della persona al gruppo

o Capacita di tenuta durante il laboratorio

0 Modalita di permanenza nel laboratorio

0 Uso dello spazio

0 Modalita di relazione con il conduttore

0 Modalita di relazione con il gruppo

0 Uso del movimento e cambiamenti nel tempo

o Lavoro sulle emozioni espresse

DESTINATARI
- destinatari
delliniziativa (fascia Utenti che afferiscono al Centro Territoriale di via Nomis di Cossilla

d’eta e tipologia) n.2/A di Torino

- eventuale numero
massimo di
destinatari/partecipanti
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Progettazione di servizi socio educativi ed assistenziali. Erogazione del servizio di assistenza educativa e riabilitativa psichiatrica in regime
domiciliare, semiresidenziale e residenziale. Pianificazione ed erogazione dei servizi socio assistenziali in regime domiciliare e residenziale, del
servizio di assistenza domiciliare sanitaria integrata e di diagnostica domiciliare. Erogazione del servizio di telemedicina.

TEMPI
- data di inizio e di fine
del progetto
- periodicita dell’attivita
(giornaliera, 1 Settembre 2022 - 31 Luglio 2023

Zte(glmanale, mensile Tutti i venerdi dalle ore 9.00 alle ore 17.00

- date 0o momenti di
attivita accessorie o
eventuali (es. giornata
conclusiva)

LUOGO
spazi/strutture presso
cui si svolgera
I'iniziativa

Via Chevalley 5

COSTI PER |
DESTINATARI

(da compilare solo per

le istanze a titolo (indicare eventuali tariffe)l
gratuito)
ALTRI SOGGETTI
COINVOLTI

- denominazione e

rapporti con I'ente

richiedente (cariche

sociali rivestite, rapporti (si ricorda che le attivita dovranno essere svolte in prevalenza dal soggetto

di lavoro/volontariato richiedente).

etc);

- professionalita;

REFERENTE

» Tecnica della Riabilitazione Psichaitrica Cooperativa La Rondine
Nome, cognome, recapiti Paola C
telefonici, indirizzo e.mail aola Lannone -

Verranno privilegiate le progettualita che prevedono la gratuita o la corresponsione di quote
minime a carico degli utenti per la partecipazione alle attivita offerte.

Le attivita sono a titolo gratuito

ASL Citta di Torino, con cui la cooperativa La Rondine lavora da anni
all'interno dei servizi in appalto sul territorio delle circoscrizioni 2 e 3
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Progettazione di servizi socio educativi ed assistenziali. Erogazione del servizio di assistenza educativa e riabilitativa psichiatrica in regime

domiciliare, semiresidenziale e residenziale. Pianificazione ed erogazione dei servizi socio assistenziali in regime domiciliare e residenziale, del
servizio di assistenza domiciliare sanitaria integrata e di diagnostica domiciliare. Erogazione del servizio di telemedicina.

ll/la Presidente/Legale R
Scheda progetto all. 1

resentante
Mod. 09.02.2022
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DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA DELL’ATTO DI NOTORIETA
ai sensi dell’art. 47 del DPR 28/12/2000 n. 445 e s.m.

Il/la sottoscritto/a ALBERTO GIULIANI

Naoaa__ [ oo I 20O N 0

esidente o [ co. HEEE 0 v N
n. -

in qualita di Presidente/Legale Rappresentante dell’Associazione

— SOCIETA’ COOPERATIVA SOCIALE LA RONDINE

avente sede legalein ___ L ANCIANO___prov. (CH) ___ via__ARCO DELLA POSTA n. 1

consapevole delle responsabilitd penali previste per le ipotesi di falsita in atti e dichiarazioni mendaci cosi come
stabilito negli artt. 75 e 76 del D.P.R. n. 445 del 28/12/2000

DICHIARA

X di non aver riportato condanne penali e di non essere destinatario di provvedimenti che riguardano

'applicazione di misure di prevenzione, di decisioni civili e di provvedimenti amministrativi iscritti nel casellario
giudiziale ai sensi della vigente normativa;

X di non essere a conoscenza di essere sottoposto a procedimenti penali;
X di essere in regola con gli obblighi relativi al pagamento di imposte, tasse ed eventuali contributi previsti

dalla legislazione vigente;

X di non avere situazioni debitorie nei confronti del Comune di Torino;

Informativa Privacy Protezione Dati Personali (Regolamento UE 679/2016)
| dati personali saranno trattati in conformita al Regolamento UE Generale sulla Protezione Dati (GDPR).
L’informativa prevista dagli artt. 13 e 14 del GDPR ¢& disponibile sul sito della Circoscrizione 2:
http://www.comune.torino.it/circ2/privacy

Data _04/07/2022____

(firma resa autentica allegando copia di documento di identita ai sensi dell’art. 38 DPR 445/2000 e s.m.)

1 Firma digitale certificata



NB: la presente dichiarazione non necessita dellautenticazione della firma da parte di pubblico ufficiale e
sostituisce a tutti gli effetti le normali certificazioni richieste o destinate ad una pubblica amministrazione nonché
ai gestori di servizi pubblici e ai privati che vi consentono. L’Amministrazione si riserva di effettuare controlli a
campione, sulla veridicita delle dichiarazioni ai sensi dell’art. 71, comma 1, D.P.R. 445/2000. In caso di
dichiarazione falsa il cittadino sara denunciato all’autorita giudiziaria.
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Progettazione di servizi socio educativi ed assistenziali. Erogazione del servizio di assistenza educativa e riabilitativa psichiatrica in regime
domiciliare, semiresidenziale e residenziale. Pianificazione ed erogazione dei servizi socio assistenziali in regime domiciliare e residenziale, del
servizio di assistenza domiciliare sanitaria integrata e di diagnostica domiciliare. Erogazione del servizio di telemedicina.

CURRICULUM SOGGETTO RICHIEDENTE

DENOMINAZIONE
LA RONDINE SOCIETA’ COOPERATIVA SOCIALE

SEDE LEGALE
VIA ARCO DELLA POSTA, 1 — 66034 LANCIANO (CH)

NATURA GIURIDICA: AR.L.
Data di costituzione 04/07/2001 Data inizio attivita a Torino 2014

Iscrizione all’albo regionale del volontariato SI [ ]1NOT ]
Iscrizione all’ Albo Regionale delle Cooperative Sociali Sezione “A” decreto n° 41 del 05 Dicembre 2001

Numero di associati alla data attuale 414
Eventuale presenza di personale dipendente SI[X] NOT ]

In caso affermativo, numero dei dipendenti sede di Torino 50
Numero dipendenti di altre eventuali sedi

L'attivita ¢ svolta:

- nei confronti degli associati [ X]

- nei confronti della generalita delle persone [ X]

- possesso di licenza per la somministrazione alimenti e bevande SI [ ] NO[X]

Caratteristiche delle finalita e dell’attivita dell’ Associazione:

Lo scopo ed oggetto de La Rondine si possono sintetizzare nel primo comma dell’art. 4 dello Statuto
Sociale: “la Cooperativa, retta dai principi della mutualita senza fini di speculazione, si prefigge di
perseguire [’interesse generale della comunita alla promozione umana e all’integrazione sociale dei
cittadini, attraverso la gestione di servizi socio-sanitari, assistenziali ed educativi, ai sensi dell’art. I della
legge n. 381/1991 e L.R. 85/94".

La Rondine si ispira ai principi che sono alla base del movimento cooperativo mondiale e in rapporto ad
essi agisce. Tali principi includono: la mutualita, la solidarieta, la democraticita, lo spirito comunitario, il
legame con il territorio, un equilibrato rapporto con lo Stato e le Istituzioni Pubbliche, il rispetto della
persona, la priorita dell’uomo sul denaro.

La volonta di avviare servizi in chiave preventiva e promozionale, di consentire una conduzione
imprenditoriale e partecipata di servizi di welfare, di avvicinare le risposte ai bisogni e di adottare forme di

Sede Legale e Amministrativa: Via Arco della Posta, 1 — 66034 Lanciano (CH) — Min. Att. Prod. A117966
Tel. 0872/724025 — Fax 0872/729163 — E-mail: ufficiolarondine@gmail.com
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Progettazione di servizi socio educativi ed assistenziali. Erogazione del servizio di assistenza educativa e riabilitativa psichiatrica in regime
domiciliare, semiresidenziale e residenziale. Pianificazione ed erogazione dei servizi socio assistenziali in regime domiciliare e residenziale, del
servizio di assistenza domiciliare sanitaria integrata e di diagnostica domiciliare. Erogazione del servizio di telemedicina.

gestione democratica fanno de La Rondine un’organizzazione che mira a coniugare ed equilibrare,
arricchendoli  reciprocamente, 1 principi tipici della imprenditoria (I’attenzione organizzativa,
I’innovazione, I’efficiente uso delle risorse) con quelli dell’intervento sociale (la finalizzazione agli
“ultimi”, il disinteresse, la condivisione). In quest’ottica, si intende dimostrare che le logiche dell’impresa
possono essere produttive per il bene comune anche quando 1’obiettivo ¢ la soddisfazione dei bisogni € non
il perseguimento del profitto; cid non significa svilire la pratica imprenditoriale, ma piuttosto finalizzarla
ad uno scopo ancora pitu ambizioso e complesso che ¢ quello di massimizzare 1’utilita sociale delle azioni
svolte e degli strumenti utilizzati in una prospettiva di cambiamento in termini di maggiore giustizia e
solidarieta nella societa e quindi anche nell’economia.

La Rondine opera secondo i principi del legame con la comunita locale, dell’esercizio della democrazia,
della trasparenza interna ed esterna come stile e metodo, della formazione permanente, della crescita come
organizzazione al fine di essere una struttura stabile e continua che permette processi organizzativi solidali
e responsabili.

La Rondine opera secondo il principio della pianificazione della produzione dello stesso. L’organizzazione
che adotta una logica di pianificazione della produzione di servizi adotta un comportamento attivo: partendo
dalla domanda, che va rilevata, si attiva per reperire le risorse necessarie, per ricercare risorse aggiuntive
se quelle a disposizione non sono sufficienti e per ridurre i costi se essi risultano eccessivi € non contenibili
senza pero ledere come spesso accade 1 diritti poi di chi opera in questo comparto. Ad un comportamento
volto a trasferire risorse 1’organizzazione dunque sostituisce un comportamento attento soprattutto alla
qualita del servizio fornito. L’attenzione ¢ quindi rivolta alla qualitda intesa non solo come forme
certificazione del processo di standard qualitativi (da possedere in funzione delle diverse tipologie di servizi
da erogare), ma come accreditamento di eccellenza, centrato su una cultura della qualita come ricerca delle
condizioni che consentano di rendere intenzionale e di governare un processo costante di miglioramento
dell’essere e fare cooperazione sociale.

Descrizione delle attivita ordinarie prevalenti:

La Cooperativa Sociale “La Rondine”, svolge direttamente e/o in appalto o convenzione con enti pubblici
e privati in genere, 1 seguenti servizi:

a) Interventi e servizi sociali ai sensi dell'articolo 1, commi 1 e 2, della legge 8 novembre 2000, n. 328, e
successive modificazioni, ed interventi, servizi e prestazioni di cui alla legge 5 febbraio 1992, n. 104, e
successive modificazioni, e di cui alla legge 22 giugno 2016, n. 112, e successive modificazioni.

b) Interventi e prestazioni sanitarie (adi - assistenza domiciliare integrata -, assistenza infermieristica presso
il domicilio e presso strutture semiresidenziali e residenziali, riabilitazione motoria presso il domicilio e
presso strutture semiresidenziali e residenziali, assistenza respiratoria domiciliare e presso strutture
semiresidenziali e residenziali, nutrizione

artificiale domiciliare, assistenza e riabilitazione psichiatrica domiciliare e presso strutture semiresidenziali
e residenziali, servizi diagnostici e di medicina specialistica domiciliari e da remoto; servizi di assistenza e
riabilitazione prestati da educatore sanitario, terapista occupazionale, psicologo, infermiere, fisioterapista
presso rsa e residenze protette,

residenze per disabili fisici e psichici, minori).
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¢) Prestazioni socio-sanitarie di cui al decreto del presidente del consiglio dei ministri del 14 febbraio 2001,
pubblicato nella gazzetta ufficiale n. 129 del 6 giugno 2001, e successive modificazioni.

d) Interventi e servizi socio sanitari, educativi, con qualsiasi mezzo quali telemedicina, telesorveglianza e
teleassistenza e telesoccorso e in qualunque struttura idonea, anche a domicilio rivolti ad anziani, bambini,
minori e famiglie disagiate, diversamente abili € qualunque categoria appartenente alle fasce deboli sociali,
offrendo assistenza anche in caso di degenza presso case di cura e ospedali, case di riposo rsa e ra, centri di
riabilitazione e luoghi di villeggiatura, case famiglia, casa accoglienza e sui pulmini.

e) Attivita di formazione continua in sanitd/ecm secondo le disposizioni normative vigenti.

f) servizi e interventi di educazione, istruzione e formazione professionale,

ai sensi della legge 28 marzo 2003, n. 53, e successive modificazioni, nonché le attivita culturali di interesse
sociale con finalita educativa.

g) Attivita di formazione extra-scolastica, finalizzata alla prevenzione della dispersione scolastica e al
successo scolastico e formativo, alla prevenzione del bullismo ed al contrasto della poverta educativa.

h) Servizi finalizzati all'inserimento o al reinserimento nel mercato del lavoro dei lavoratori e delle persone
di cui al comma 4 d.1gs. 3 luglio 2017, n. 112.

1) Prestazione di servizi di segretariato sociale e sportelli informativi.

Eventuali progetti svolti con il Comune di Torino o altre forme di collaborazione con altri enti
pubblici:

e Progetto “Co-Aperture 2.0” in collaborazione con I’ Associazione Forme in Bilico e I’ Associazione
Sandretto Rebaudengo

e Progetto “In Bianco e Nero” in collaborazione con I’ Associazione Forme in Bilico

® Progetto “Building Communities” in collaborazione con Associazione Mind e Cascina Roccafranca

e Progetti nelle scuole, attraverso il tavolo scuole dell’ASL, “Chiamale se vuoi Emozioni” e “Il Lato
Positivo”

e Progetto Radio Web “Uno Nessuno e Noi” in collaborazione con I’Associazione BorderGate
all’interno del loro progetto Border Radio presso i locali dell’ Associazione Comala siti in Corso
Ferrucci 65/A

e Progetto “KONTATTO PLURALE — “La Finestra Sul Cortile” con il contributo e il patrocinio della
Circoscrizione 2 della Citta di Torino;

® Progetto “Generazione ESP - Un percorso di Welfare inclusivo e partecipato” della Compagnia di
San Paolo (Bando “Salute, effetto comune — Promuovere la salute mentale delle comunita) con
I’ente capofila Associazione Insieme O.N.L.U.S.

e Officine della Salute I — II — III Edizione;

® Progetto “Food PR.I.D.E” con I’ente capofila Associazione Eufemia;

e Progetto “Co-City” della Citta di Torino con “Farfalle in Tour” e “Orti Urbani”;

® Progetto europeo “ProGlreg — Productive Green Infrastrucuture for Post-Industrial Urban
Regeneration” della Citta di Torino con “Farfalle in Tour”;
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e Festival “Balla Torino” in collaborazione con la Citta di Torino e la Fondazione Contrada Torino
Onlus;

e Partecipazione al Tavolo Tecnico Case Popolari coordinato dalla Circoscrizione 2 della Citta di
Torino;

e Partecipazione al Tavolo Tecnico Giovani coordinato dalla Circoscrizione 2 della Citta di Torino;

e Utilizzo dello spazio di Via de Bernardi, 2 per l'attivita del gruppo PC (fino all'estate 2019) insieme
all'Associazione Laboratorio Urbano Mente Locale;

e Partecipazione alle attivita culturali e alle animazioni estive di Piazza Livio Bianco e Via Negarville
in collaborazione con 1'Associazione Laboratorio Urbano Mente Locale e 1'Asdc Sportidea
Caleidos;

e Partecipazione al gruppo AMA “Gruppo Famiglia” in collaborazione con I’ASL Citta di Torino e
1’ Associazione Insieme Onlus.

Eventuali esperienze maturate nella realizzazione di analoghe iniziative:

La Cooperativa lavora in appalto con i servizi dell’ASL Citta di Torino Distretto Sud Ovest. Il Servizio
prevede la gestione di attivita assistenziali, psicopedagogiche, psicoriabilitative e attivita domiciliare di
presa in carico dell’utenza, afferente ai CSM di via Spalato 15 e di Via Gorizia 114 e via Negarville 8/28;
rete SRP3 sul territorio del DSM; da marzo 2021 appalto con 1 servizi dell’ASL TO3; area tempo- lavoro-
occupabilita centro di accoglienza diurna via Gorizia; area dell’inclusione sociale, le case di quartiere e il
territorio; valutazione degli esiti degli interventi. Una delle attivita riabilitative ¢ stata un percorso di
alfabetizzazione all’utilizzo di pc e smartphone per gli utenti e la cittadinanza tutta, e la costruzione, insieme
agli utenti, di un sito internet con blog e chat annessi, anche questi aperti alla cittadinanza, per un lavoro di
inclusione sociale.

Note

Torino i, 04/07/2022 Il Presidente/Legale ra

Firma
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