Crrta DI TORINO

ISTANZE DI CONTRIBUTO

Presentata in data 09-05-2024 10:56:14

C/RCOSCRIZION/

Seleziona la circoscrizione a cui intendi destinare la richiesta Circoscrizione Il

RICHIEDENTE

persona?

Richiedente

Nome
Cognome
Codice Fiscale
Data di nascita
Stato di nascita
Provincia

Comune

Dati residenza

Stato
Provincia
Comune
Indirizzo
Civico

C.A.P.

Sei il richiedente o stai compilando I'istanza per una altra

Richiedente

GIAN LORENZO
SILVAGNO

Istanza n.: CIRC_CONTRIB.1.0.0.2024.0007065
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ENTE

Dati Ente

Il sottoscritto dichiara di essere: il Presidente

Dati Associazione / Ente / Comitato / Altro

Denominazione CENTRO EUROPA '01 ASD

Natura giuridica ASSOCIAZIONE SPORTIVA DILETTANTISTICA
Codice fiscale 97622950018

Data di costituzione 20/02/2002

Atto di costituzione Scrittura privata registrata

Sede /egale in

Provincia Torino
Comune Grugliasco
Indirizzo VIA SEVERINO DOPPI
Civico 18
C.A.P. 10095
CONTATT/

Dati di contatto

Contatti

Altri proprietari

Recapito 1:
Recapito telefonico
Figura di: Referente

Email centroeuropa01@virgilio.it

Elezione del/ domicilio digitale speciale (P.E.C.)

PEC centroeuropa01@pec.it

Sono informato che in caso di mancata comunicazione del domicilio digitale speciale eletto (PEC) o in caso di
domicilio digitale (PEC) non attivo, non funzionante o non raggiungibile, le comunicazioni riguardanti il presente
procedimento saranno predisposte come documenti informatici sottoscritti con firma digitale o altra firma elettronica
qualificata di cui mi sara inviata, - per posta ordinaria o raccomandata con avviso di ricevimento -, copia analogica
ovvero un avviso con le indicazioni delle modalita con le quali i suddetti documenti sono messi a disposizione e
consegnati al destinatario (art. 3-bis, commi 4, 4-bis, 4-ter, 4-quater, 4-quinquies, D.lgs.82/2005). La suddetta copia
analogica o il suddetto avviso saranno inviati all'indirizzo della sede dell'associazione/ente/comitato dichiarata nella
presente istanza.

Ho letto e accettato I'informativa Si

SCHEDA PROGETTO
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Descrizione

TITOLO DEL PROGETTO CORSO PER ASSISTENTE BAGNANTE E AIUTO BAGNINI
OBIETTIVO LAVORO 2024

Descrizione sintetica degli obiettivi obbiettivo di inserire nel mondo del lavoro un determinato
numero di ragazzi, che potranno decidere di svolgere una
mansione che si presta sia agli studenti senza dover
trascurare gli studi, sia a persone che cercano un lavoro.

Data di inizio 08/10/2024

Data di fine 20/12/2024

Referente

Nome CAROLA

Cognome MOLLO

Email

Telefono

Azione

Azione 1:

Contenuti Il corso proposto dara la possibilita di conseguire un brevetto
utile per I'inserimento lavorativo presso strutture quali:
piscine pubbliche e private, colonie che utilizzano assistenti
bagnanti per la sorveglianza degli utenti &, quindi, evidente la
correlazione: brevetto/inserimento lavorativo

Luogo PISCINA GAIDANO O ALTRE

Destinatari

Fascia d'eta

13-21 Si

22-45 Si

45 - 65 Si

Tipologia destinatari

Cittadini del territorio Si

Numero massimo di destinatari/partecipanti 15

Partecipazione gratutita

Tesseramento obbligatorio? Si

Periodicita

Periodicita 1:

Giorni Mercoledi

Dal giorno 09-10-2024

Al giorno 20-12-2024

Altri soggetti coinvolti
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ISTANZE D/ CONTR/IBUTO

Ulteriori richieste

Locali Circoscrizionali

Spazi Sportivi Circoscrizionali

Spazio 1:
Indicare quale SPAZI SPORTIVI
Indicare quale AZIONE

Materiale

PREVENTIVO

Inviata il: 09-05-2024 710:56:74

Non & necessario fare richiesta di un locale circoscrizionale

Devo richiedere uno o piu spazi sportivi circoscrizionali in cui
si svolgeranno le azioni del progetto

PISCINA GAIDANO
NUOTO PER SALVAMENTO

Nessuna delle azioni del progetto richiede la concessione di
materiali (beni mobili) appartenenti alla circoscrizione

Scheda Spese

COSTI DIRETTI
Costo 1:

VOCI DI SPESA
Tipologia di spesa
Costo unitario
Quantita
IMPORTO

Costo 2:

VOCI DI SPESA
Tipologia di spesa
Costo unitario
Quantita
IMPORTO

Costo 3:

VOCI DI SPESA
Tipologia di spesa
Costo unitario
Quantita
IMPORTO

Costo 4:

VOCI DI SPESA
Tipologia di spesa
Costo unitario
Quantita
IMPORTO

Costo 5:

VOCI DI SPESA
Tipologia di spesa
Costo unitario
Quantita

IMPORTO

Istanza n.: CIRC_CONTRI/B.1.0.0.2024.00071065

a) PREVENTIVO SPESE DIRETTE E INDIRETTE

Risorse umane esterne
ISTRUTTORE PRATICA 2
25,00 €

48

1.200,00 €

Risorse umane esterne
ISTRUTTORE PRATICA 1
25,00 €

6

150,00 €

Risorse umane esterne
ISTRUTTORE TEORIA
25,00 €

6

150,00 €

Risorse umane esterne
ISTRUTTORE PRATICA PALESTRA 1
25,00 €

10

250,00 €

Risorse umane esterne
ISTRUTTORE/ESAMINATORE
30,00 €

15

450,00 €
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Costo 6:

VOCI DI SPESA

Tipologia di spesa

Costo unitario

Quantita

IMPORTO

Costo 7:

VOCI DI SPESA

Tipologia di spesa

Costo unitario

Quantita

IMPORTO

Costo 8:

VOCI DI SPESA

Tipologia di spesa

Costo unitario

Quantita

IMPORTO

Costo 9:

VOCI DI SPESA

Tipologia di spesa

Costo unitario

Quantita

IMPORTO

Costo 10:

VOCI DI SPESA

Tipologia di spesa

Costo unitario

Quantita

IMPORTO

Costo 11:

VOCI DI SPESA

Tipologia di spesa

Costo unitario

Quantita

IMPORTO

Costo 12:

VOCI DI SPESA

Tipologia di spesa

Costo unitario

Quantita

IMPORTO

Sono presenti spese indirette?
Sono presenti spese di ammortamento?
Sono presenti spese di volontariato?
TOTALE SPESE DIRETTE
TOTALE SPESE INDIRETTE
A) TOTALE SPESE DIRETTE E INDIRETTE

Istanza n.: C/IRC_CONTRI/B.1.0.0.2024.0001065

Inviata il: 09-05-2024 710:56:74

Noleggio attrezzature, locazione locali
SPAZI ACQUA

17,00 €

48

816,00 €

Noleggio attrezzature, locazione locali
SPAZI ACQUA

17,00 €

6

102,00 €

Materiale di consumo
DISPENSE

10,00 €

15

150,00 €

Altro
CANCELLERIA
100,00 €

1

100,00 €

Pubblicita
MAGLIETTE
250,00 €

1

250,00 €

Altro
BREVETTI
190,00 €
15
2.850,00 €

Risorse umane esterne
ISTRUTTORE TEORIA ON LINE
25,00 €

6

150,00 €

no

no

no

6.618,00 €

0,00 €

6.618,00 €
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ISTANZE D/ CONTR/IBUTO

TOTALE AMMORTAMENTO
C) TOTALE ATTIVITA' VOLONTARIE
TOTALE PREVENTIVO SPESE (A+B+C)

Scheda Entrate

Sono previste delle entrate?

Sono previsti ulteriori contributi e/o finanziamenti?
E) TOTALE ENTRATE

F) TOTALE CONTRIBUTI E/O FINANZIAMENTI
CONTRIBUTO MAX AMMISSIBILE

Contributo richiesto

CURRICULUM

Inviata il: 09-05-2024 710:56:74

0,00 €
0,00 €
6.618,00 €

no

no

0,00 €
0,00 €
5.294,40 €
5.294,40 €

Dati generali

Denominazione

Natura giuridica

Data di costituzione

Data di inizio attivita a Torino

Il soggetto & iscritto all'albo regionale del volontariato?

Numero di associati alla data attuale

Personale dipendente

E presente personale dipendente?

Sede legale in

Provincia
Comune
Indirizzo
Civico

C.A.P.

Attivita

L'attivita & svolta

Si possiede la licenza per la somministrazione alimenti e
bevande?

Caratteristiche delle finalita e dell’attivita dell’Associazione

Descrizione delle attivita ordinarie prevalenti

Eventuali progetti svolti con il Comune di Torino o altre forme
di collaborazione con altri enti pubblici

Eventuali esperienze maturate nella realizzazione di
analoghe iniziative

Istanza n.: CIRC_CONTRI/B.1.0.0.2024.00071065

CENTRO EUROPA '01 ASD

ASSOCIAZIONE SPORTIVA DILETTANTISTICA
20/02/2002

20/02/2002

No

222

No

Torino

Grugliasco

VIA SEVERINO DOPPI
18

10095

nei confronti della generalita delle persone
No

attivita sportive dilettantistiche rivolta a bambini, adulti,
anziani, inserimento disabili , ragazzi disagiati con scopi
aggregativi e di socializzazione

attivita prevalenti. Nuoto, acquagym, ginnastica adulti,
anziani, attivita di fitness

progetti di inserimento DISABILI, ACQUAGYM OVER 55,
PROGETTI DI GINNASTICA ANZIANI, FORMAZIONE
LAVORO, PORTE APERTE ALLO SPORT

progetti di inserimento DISABILI, ACQUAGYM OVER 55,
PROGETTI DI GINNASTICA ANZIANI, FORMAZIONE
LAVORO, PORTE APERTE ALLO SPORT
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ISTANZE D/ CONTR/IBUTO Inviata il: 09-05-2024 70:56. 74

IMPOSTA BOLLO

Imposta di bollo sono esente dall' imposta di bollo

Esenzione dall'imposta di bollo

DICHIARA che I'Associazione/Ente per la quale si presenta la esenzione dal bollo ai sensi del D.P.R. 642/1972 allegato B)

richiesta & esente dall’applicazione dell’'imposta di bollo in punto n. 27-bis (Federazioni sportive ed enti di promozione
quanto: sportiva riconosciuti dal CONI)
DICHIARAZ/ION/

Registro delle Associazioni

Iscrizione al Registro delle Associazioni della Citta di Torino  L'ente & iscritto nel Registro delle Associazioni della Citta di

Torino
Data di iscrizione al Registro delle Associazioni 27/04/2006
Legge 722/2070
Dichiarazioni relative alla Legge 122/2010 che la suddetta Associazione si attiene a quanto disposto dall’

art. 6 comma 2 del Decreto Legge n. 78 convertito nella
Legge 122/2010;

Tasse e contributi

Per il progetto presentato I'ente istante recupera I'lva sulel
fatture pagate ai fornitori?

No

L'Ente & soggetto alla ritenuta IRES del 4%, prevista dall'art.
28 del D.P.R. 600/73 e s.m.i.?

o

L'Ente & soggetto all'obbligo di contribuzione ex-ENPALS? No

Altre richieste di finanziamento

Sono state effettuate altre richieste di finanziamento? No, I'Ente non ha effettuato altre richieste di finanziamento ad
altre Direzioni e/o Servizi del Comune di Torino, ad altre
Circoscrizioni, ad altri Enti Pubblici, Istituti di credito,
Fondazioni, imprese private per la medesima iniziativa;

Ulteriori dichiarazioni
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Si dichiara che I'Associazione / Ente / Comitato / Altro:

* non ha finalita di lucro;

* non costituisce articolazione di partiti politici;

* ai sensi dell'art. 86 comma 3 dello Statuto della Citta di Torino, non svolge attivita commerciale preminente rispetto
ai fini sociali.

Si dichiara inoltre che:

+ di essere consapevole che 'amministrazione non potra dar seguito all’erogazione del contributo richiesto qualora
risultassero pendenze di carattere amministrativo nei confronti della Citta;

* il progetto non prevede la partecipazione di partiti politici;

» realizzera il progetto in misura prevalente;

» svolgera le attivita in assenza di barriere architettoniche o con I'impegno di fornire assistenza alle persone
svantaggiate al fine di favorirne la partecipazione;

» realizzera le attivita conformemente al progetto presentato indipendentemente dall’entita del contributo concesso;

* ha letto, conosce e accetta tutte le disposizioni, nessuna esclusa, contenute nel Regolamento della Citta di Torino
n. 373 sopra indicato, e nella “Nota informativa sull’erogazione dei contributi” pubblicata sul sito della Circoscrizione;
« tutti gli oneri, i rischi di gestione e le responsabilita inerenti I'attivita per la quale viene richiesto il contributo sono a
carico del richiedente, intendendosi la Circoscrizione esonerata da qualsiasi genere di responsabilita;

* in particolare, & a conoscenza ed accetta che:

qualora in sede di presentazione del consuntivo, le spese sostenute risultassero inferiori a quelle preventivate, il
contributo sara ridotto proporzionalmente applicando la stessa percentuale prevista nella deliberazione di
approvazione del contributo;

il contributo sara totalmente o parzialmente revocato con il recupero della somma eventualmente gia liquidata
qualora il progetto/iniziativa/manifestazione sia realizzato in tempi diversi o in misura difforme, anche in relazione all’
assenza di barriere architettoniche o alla mancata assistenza alle persone svantaggiate;

la mancata presentazione del rendiconto entro 4 (quattro) mesi dal termine del progetto pud costituire motivo di
revoca del contributo concesso.

confermo di essere consapevole di assumermi la
responsabilita della suddetta dichiarazione

Si impegna:

* arichiedere, in tempo utile, agli enti competenti tutte le autorizzazioni di legge necessarie per lo svolgimento dell’
iniziativa;

* a concordare con la Circoscrizione ogni forma di pubblicizzazione dell’iniziativa e I'utilizzo del Logo
Circoscrizionale;

» a provvedere, laddove necessario, alla pulizia e al ripristino delle aree di svolgimento del progetto/attivita
/manifestazione;

* a presentare, entro 4 (quattro) mesi dal termine del progetto, e avvenuta esecutivita della determinazione
dirigenziale di impegno della spesa, dettagliato rendiconto delle spese sostenute e delle entrate percepite, la relativa
documentazione fiscalmente valida, nonché relazione finale sul svolgimento del progetto;

confermo di essere consapevole dei suddetti impegni che mi
assumo

ALLEGAT/

Allegati richiesti

Progetto dettagliato su carta intestata dell'associazione progetto ass bagnanti 2024 c2.pdf

Eventuali altri allegati scheda prog ass bagnanti c2 2024.pdf

PRIVACY

‘ Informativa Privacy

‘INFORMAZIONI SUL TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI artt. 13 - 14 Reg. UE/2016/679 (GDPR).
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Ai sensi del Reg. UE/2016/679 (GDPR), i trattamenti relativi ai servizi indicati e da Lei utilizzati saranno improntati ai
principi di correttezza, liceita, trasparenza e di tutela della Sua riservatezza e dei Suoi diritti.

Ai sensi degli articoli 13 e 14 del GDPR 679/2016 Le forniamo le seguenti informazioni.

| dati personali che saranno raccolti in occasione dell’attivazione del presente servizio saranno trattati lecitamente ai
sensi dell’art. 6, paragrafo 1, lettera e) del GDPR, e potrebbero generalmente riguardare:

» Dati identificativi (cognome, nome, residenza, domicilio, nascita, identificativo online, dati di contatto (mail,
telefono, altro), dati fiscali e dati correlati all’esplicazione di cariche sociali, 0 comunque necessari all’acquisizione
di benefici o servizi da parte del Comune di Torino in attuazione delle norme amministrative comunali, della Citta
Metropolitana di Torino o della Regione Piemonte e degli atti legislativi regionali o statali.

* In alcuni casi possono essere previsti trattamenti di dati particolari quali: dati biometrici, orientamento sessuale,
dati relativi alla salute e convinzioni religiose e filosofiche, ecc.. in relazione al servizio richiesto, in applicazione
delle norme in vigore.

| dati raccolti saranno trattati in quanto:

« il trattamento & necessario per adempiere un obbligo legale al quale & soggetto il Titolare (art. 6, paragrafo 1,
lettera ¢, UE/2016/679)

« il trattamento € necessario per I'esecuzione di un compito di interesse pubblico o connesso all'esercizio di pubblici
poteri di cui e investito il titolare del trattamento (art. 6, paragrafo 1, lettera e, UE/2016/679).

| dati raccolti vengono anche utilizzati per garantire il regolare espletamento delle funzioni comunali di cui all’art. 13,
comma 1, del D. Lgs. n. 267/2000 e successive modificazioni e integrazioni e al tempo stesso I'esattezza dei dati, ai
sensi dell’art. 5, comma 1, lettera d, UE/2016/679.

| dati forniti saranno oggetto di: raccolta, strutturazione, estrazione, comunicazione mediante trasmissione raffronto
o interconnessione, registrazione, conservazione, profilazione, consultazione, organizzazione, cancellazione o
distruzione, ogni altra operazione applicata a dati personali.

1. Titolare: Titolare del trattamento dati & il Comune di Torino Piazza Palazzo di Citta 1 — 10122 Torino - segreteria.
gabinettodelsindaco@comune.torino.it

Designato dal Titolare: Il Dirigente della Divisione Decentramento.

2. Responsabile Protezione Dati: Il Comune di Torino ha nominato il Responsabile Protezione Dati contattabile nelle
seguenti modalita:

e-mail rpdprivacy@comune.torino.it

1. Finalita: il trattamento dei dati avviene ai sensi dell’art. 6, paragrafo 1, lettera e, UE/2016/679. Il Comune di
Torino trattera i dati personali conferiti in modo lecito, corretto e trasparente secondo quanto previsto dall’art. 5
paragrafo 1, UE/2016/679. Il conferimento dei dati € obbligatorio se risulta necessario per lo svolgimento dei servizi
richiesti, pertanto la loro mancata indicazione comporta I'impossibilita di utilizzare il servizio stesso.

2. Base giuridica: questi uffici tratteranno i Suoi dati personali lecitamente ai sensi dell’art. 6, paragrafo 1, lettera e,
UE/2016/679 e per obblighi normativi. Notizie aggiornate e dettagliate sulla normativa sono consultabili sul sito della
Citta di Torino http://www.comune.torino.it/ e della Circoscrizione in relazione al servizio richiesto. Il conferimento
dei Suoi dati € obbligatorio; il mancato, parziale, o inesatto conferimento ha come conseguenza l'impossibilita di
accogliere l'istanza presentata ovvero l'impossibilita di fornire il servizio richiesto.

3. Destinatari: nel rispetto dell’art. 13, paragrafo 1 lettera e, UE/2016/679 i dati personali conferiti saranno trattati
da soggetti appositamente autorizzati, con I'utilizzo di procedure informatizzate o tradizionali, in grado di tutelare e
garantire la riservatezza dei dati forniti, nei modi e nei limiti necessari per perseguire le predette finalita. In caso di
comunicazione i dati potranno essere trasmessi a terzi (sia pubblici che privati) unicamente in caso di espressa
previsione di legge. | dati non saranno trasferiti all’esterno dell’UE.

4. Conservazione dati: nel rispetto dell’art. 13, paragrafo 2, lettera e, UE/2016/679 i dati personali conferiti saranno
conservati per tutta la durata dell’istruttoria e successivo periodo di tutela strutturale alle esigenze dell’Ente. | dati
sono trattati nel rispetto delle disposizioni di legge o regolamento. | dati saranno trattati con strumenti manuali e/o
informatici e telematici, con logiche di organizzazione ed elaborazione strettamente correlate alle finalita stesse e
comunque in modo da garantire la sicurezza, I'integrita e la riservatezza dei dati stessi nel rispetto delle misure
organizzativa, fisiche e logiche previste dalle disposizioni vigenti. Le misure di sicurezza adottate sono: sistemi di
autenticazione, sistemi di autorizzazione, sistemi di protezione (antivirus, firewall, altro) minimizzazione, cifratura e
continui monitoraggi di verifica e controllo continuo. | dati personali vengono conservati il tempo strettamente
necessario nel rispetto della normativa vigente. La Citta non utilizza modalita di trattamento basate su processi
decisionali automatici e di profilazione.

5. Diritti dell’interessatal/o: con riferimento al trattamento dei suoi dati personali, I'interessata/o ha diritto di
esercitare i propri diritti come segue:

+ Diritto di ottenere dal Titolare del trattamento la conferma che sia o0 meno in corso un trattamento di dati che la
riguardano e, in tal caso, di ottenere 'accesso ai dati personali e alle informazioni previste dall’art. 15 UE/2016/679
ed in particolare a quelle relative alla finalita del trattamento, alle categorie di dati, ai destinatari o categorie di
destinatari a cui i dati personali sono stati o saranno comunicati, al periodo di conservazione, ecc.

+ Diritto di ottenere la rettifica dei dati nonché I'integrazione degli stessi.

« Diritto di cancellazione dei dati (“diritto all’oblio”) laddove ricorra una delle fattispecie di cui all’art. 17 UE/2016/679
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« Diritto di limitazione del trattamento, nei casi previsti dall’art. 18 UE/2016/679

« Diritto di portabilita dei dati ai sensi dell’art. 20 UE/2016/679

« Diritto all’opposizione al trattamento ai sensi dell’art. 21 UE/2016/679 Tutti i diritti previsti dal regolamento UE/2016
/679 potranno essere esercitati mediante richiesta al Responsabile Protezione Dati (RDP) agli indirizzi e modalita di
cui al punto 2 della presente informativa. L’esercizio dei Suoi diritti potra avvenire attraverso contatto diretto e/o I
invio di una richiesta anche mediante e-mail

al Titolare del trattamento dei dati, Comune di Torino Piazza Palazzo di Citta 1 — 10122 Torino, segreteria.
gabinettodelsindaco@comune.torino.it

al Responsabile Protezione Dati, Comune di Torino Piazza Palazzo di Citta 1 — 10122 Torino, rpd-privacy@comune.
torino.it

Si ricorda che in qualsiasi momento l'interessata/o ha il diritto di proporre reclamo al Garante per la Protezione dei
dati personali https://www.garanteprivacy.it/ e-mail garante@gpdp.it o ad altra Autorita di controllo.

Ho letto e accettato I'informativa Si
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CENTRO EUROPA ‘o1

Associazione Sportiva Dilettantistica
Via Severino Doppi 18
10095 Grugliasco — Torino
C.F. 976 229 500 18

TITOLO DEL PROGETTO

“Corso per assistente bagnante e aiuto bagnini — obbiettivo lavoro
2024” - circoscrizione 2

SINTETICA
DESCRIZIONE DI
OBIETTIVI E CONTENUTI

Il Progetto si propone mediante un percorso sportivo quale il
nuoto, I' obbiettivo di inserire nel mondo del lavoro un
determinato numero di ragazzi, che potranno decidere di svolgere
una mansione che si presta sia agli studenti senza dover
trascurare gli studi, sia a persone che cercano un lavoro a tempo
indeterminato.

Si vuole fornire a questi ragazzi/e I'opportunita di avvicinarsi a
nuove forme di aggregazione consentendo loro di conseguire un
brevetto valido come gia detto, in tutti i paesi CEE.

Il corso proposto dara la possibilita di conseguire un brevetto utile
per linserimento lavorativo presso strutture quali: piscine
pubbliche e private, colonie, stabilimenti balneari, che utilizzano
assistenti bagnanti per la sorveglianza degli utenti &, quindi,
evidente la correlazione: brevetto/inserimento lavorativo.

| destinatari del progetto emergeranno da un’attenta analisi svolta
di comune accordo tra [I'Associazione promotrice e la
Circoscrizione, avranno precedenza i ragazzi segnalati dai servizi
sociali della Circoscrizione, ulteriore collaborazione sara con le
Scuole, gli Oratori e le Associazioni del quartiere.

Verranno inoltre inseriti n. 3 ragazzi con disabilita che verranno
segnalati dai servizi e che seguiranno il progetto come “aiuto
bagnino”

Le attivita natatorie sono da considerarsi un valido sistema
educativo, nello specifico il nuoto per salvamento esalta valori
come coraggio, altruismo, collaborazione e solidarieta.
Tecnicamente, inoltre, i partecipanti prescelti miglioreranno
sensibilmente i rispettivi stili di nuoto, acquisiranno dimestichezza
con I'elemento acqua e nel contempo, grazie all'insegnamento di
tecniche di salvamento e di primo e pronto soccorso, potranno
mettere a disposizione della societa, o in ambito lavorativo o in
situazioni di emergenza, le capacita cosi acquisite.

Il corso & COMPLETAMENTE GRATUITO per i residente della
Circoscrizione 2.

STRUTTURA DEL CORSO

| ragazzi che aderiranno a questo corso verranno sottoposti ad
una prova di idoneita che consiste in 25 mt Stile libero — 25 mt
Rana — 25 mt Rana sul dorso.

Il corso presenta due sezioni distinti e complementari costituite
dall'insegnamento teorico e da quello pratico.

Il programma teorico 3 lezioni da 2 ore piu 3 lezioni di 2 ore on
line, lezioni di Primo e Pronto intervento, anatomia e fisiologia del

1



respiro e del circolo, teoria della rianimazione cardio-polmonare,
profilassi, igiene e trattamento delle acque in piscina.

La sezione pratica , 12 lezioni di 2 ore in piscina, da svolgersi in
vasca o sul piano vasca, prevede allenamenti mirati per
miglioramento degli stili indispensabili al conseguimento del
brevetto (rana e crawl), tecniche di salvamento specifiche
(recupero del manichino, trasporti prese antipanico), apnea e
rianimazione cardio-polmonare, pil 5 lezioni in palestra per due
ore come preparazione atletica.

| ragazzi con disabilita effettueranno la prova d’ingresso, sara
richiesta la capacita di stare a galla, approccio allo stile libero, e le
lezioni per loro saranno tre lezioni di pratica

DESTINATARI

I gruppi interessati saranno di ambo i sessi, aventi come gia detto dai
16 ai 55 anni compiuti e con capacita natatorie tali da poter partecipare
al corso, previo prova di ammissione.

A carico dell’ utente esclusivamente la certificazione medica di “sana e
robusta costituzione”, da consegnare prima dell’ inizio corso

Numero massimo di partecipanti 12 piu 3 ragazzi con disabilita

TEMPI

data di inizio 8 ottobre 2024

fine del progetto 20 dicembre 2024
Periodicita dell’attivita settimanale

20 dicembre 2024 giornata conclusiva

LUOGO

Orari lezioni pratiche:

ottobre — novembre — dicembre 2024

piscina Gaidano — mercoledi dalle 18.30 alle 20.10

salvo modifiche da concordarsi con la Circoscrizione nel caso di
chiusura dell'impianto natatorio

12 appuntamenti per un totale di 24 ore

Palestra 5 appuntamenti x 2 ore

Orari lezioni teoriche:

ottobre — novembre — dicembre 2024

3 appuntamenti da 2 ore a lezione per un totale di ore 6 in presenza piu
n. 3 appuntamenti on line x 2 ore totale 6 ore

Lezioni pratiche presso PISCINA Gaidano — Via Modigliani 25 — Torino
Lezioni pratiche PALESTRA MORANDI — Via Morandi 12 — Torino
(palestra in concessione all'associazione), in caso di trasferimento
palestra in concessione all’associazione

MATERIALE

Materiale didattico , dispense, kit

ALTRI SOGGETTI
COINVOLTI

SOCIETA’ SALVAMENTO GENOVA - Genova - ltalia, collaborazione
con la Societa Salvamento Genova sez. Venaria

VERDIANI TIZIANA: responsabile sezione Venaria Salvamento Genova
SILVAGNO GIAN LORENZO: docente ISEF

TODISCO DORIANA : esperienza pluriennale, tesserino tecnico nuoto e
ginnastica

MAZZONE CARMELO: esperienza pluriennale, maestro e istruttore di
salvamento

MOLLO CAROLA: esperienza pluriennale, tesserino tecnico nuoto e
ginnastica

REFERENTE

, centroeuropa01@virgilio.it




CENTRO EUROPA ‘o1

Associazione Sportiva Dilettantistica
Via Severino Doppi 18
10095 Grugliasco — Torino
C.F. 976 229 500 18

Progetto: “Corso per assistente bagnante — obbiettivo lavoro 2024” —
circoscrizione 2

Il Progetto si propone mediante un percorso sportivo quale il nuoto, I' obbiettivo di  inserire nel
mondo del lavoro un determinato numero di ragazzi, che potranno decidere di svolgere una
mansione che si presta sia agli studenti senza dover trascurare gli studi, sia a persone che
cercano un lavoro a tempo indeterminato.

Si vuole fornire a questi ragazzi/e I'opportunita di avvicinarsi a nuove forme di aggregazione
consentendo loro di conseguire un brevetto valido come gia detto, in tutti i paesi CEE.

Il corso proposto dara la possibilita di conseguire un brevetto utile per I'inserimento lavorativo
presso strutture quali: piscine pubbliche e private, colonie che utilizzano assistenti bagnanti per la
sorveglianza degli utenti €, quindi, evidente la correlazione: brevetto/inserimento lavorativo.

| destinatari del progetto emergeranno da un’attenta analisi svolta di comune accordo tra
I’Associazione promotrice e la Circoscrizione 2, avranno precedenza i ragazzi segnalati dai servizi
sociali della Circoscrizione, ulteriore collaborazione sara con le Scuole, gli Oratori e le
Associazioni del quartiere.

Verranno inseriti n. 3 ragazzi con disabilita che seguiranno il progetto come “aiuto bagnini’,
segnalati dai centri, dalla Circoscrizione, da associazioni.

Dopo un attenta indagine conoscitiva sulla circoscrizione 2 , tramite i canali sopraccitati, non
restera che definire i dettagli.

Nonostante i ragazzi vivono la mancanza di lavoro come realta particolare, difficile e di disagio, lo
sport rimane senza dubbio il mezzo migliore per poter trasmettere I'entusiasmo di apprendere un
‘mestiere” e sentirsi parte attiva nella societa.

Le attivita natatorie sono da considerarsi un valido sistema educativo, nello specifico il nuoto per
salvamento esalta valori come coraggio, altruismo, collaborazione e solidarieta.

Tecnicamente, inoltre, i partecipanti prescelti miglioreranno sensibilmente i rispettivi stili di nuoto,
acquisiranno dimestichezza con I'elemento acqua e nel contempo, grazie allinsegnamento di
tecniche di salvamento e di primo e pronto soccorso, potranno mettere a disposizione della
societa, o in ambito lavorativo o in situazioni di emergenza, le capacita cosi acquisite.

Requisiti per I’iscrizione al corso di “Bagnino di Salvataggio”

Per iscriversi al corso di “Bagnino di Salvataggio” € necessario:

— essere in possesso di capacita natatorie;

— essere in idonee condizioni psicofisiche;

— avere un’eta compresatrai 16 e i 55 anni;

— essere cittadino italiano, dell’Unione Europea, o essere in possesso di permesso di soggiorno se
cittadino extra UE



Iscrizione al corso di “Bagnino di Salvataggio”

Per ottenere I'abilitazione professionale & necessario:
iscriversi e frequentare il corso di formazione;

Le iscrizioni si possono effettuare inviando iscrizioni all'indirizzo email: centroeuropa01@uvirgilio.it o
contattare il numero 333/1617403

Occorre certificato medico di “sana e robusta costituzione” da consegnare prima del corso

li corso ¢ COMPLETAMENTE GRATUITO per i residenti della Circoscrizione 2

o effettuare prova d’ingresso
e essere ammessi all'esame finale;
superare con esito positivo 'esame di abilitazione finale.

Programma del corso e la didattica

Il corso per 'abilitazione alla professione di “Bagnino di Salvataggio” viene svolto da “Istruttori nelle
Arti Marinaresche per il Salvataggio” della S.N.S. altamente qualificati e da un Medico.

Il programma del Corso si articola in lezioni teoriche e pratiche.

Diversi sono gli argomenti che, di volta in volta, vengono affrontati dagli Istruttori all'interno di
specifiche lezioni formative. Oltre alle nozioni teoriche (meteorologia, ordinanza della Capitaneria
di Porto, trattamento dell’acqua in piscina, etc.) gli allievi vengono preparati con prove pratiche
(salvataggio a nuoto, nodi, primo soccorso). Al termine del periodo formativo i corsisti “aspiranti
Bagnini di Salvataggio” sosterranno I'esame di abilitazione previsto dalla normativa vigente.

Il brevetto di “Bagnino di Salvataggio” é valutato:

« titolo per I'attribuzione del credito formativo agli esami di Stato della Scuola Secondaria di
2° grado (DPR 23/07/1998 n. 323 art. 12 e DM n. 49 del 24/02/2000);
» titolo meritevole ai fini della trascrizione matricolare per il personale delle FF.AA. e di P.S.

Il regolamento degli esami
Prove d’esame

e PROVE PRATICHE SALVATAGGIO A NUOTO:
— 25 m. rana subacquea (la prova viene eseguita in piscina)
— 25 m. stile libero
—25m. rana
—25m. dorso
— 25 m. stile libero testa alta, immersione e recupero pericolante sul fondo
— 25 m. trasporto pericolante e recupero sul bordo vasca
Le prove devono essere sostenute in un tempo massimo di 8 minuti.

¢ PRIMO SOCCORSO:
— Il candidato dovra saper effettuare una valutazione circa il tipo di intervento da effettuare
all'asfittico e dimostrare di essere in grado di effettuare correttamente tutte le manovre,
anche preliminari, necessarie per praticare la respirazione artificiale col metodo bocca a
bocca e di sapere effettuare il massaggio cardiaco esterno anche con I'uso del pallone
Ambu.

e PARTE TEORICA:
— nozioni elementari di Meteorologia: venti, aspetti e forza del mare
— nozioni elementari di legislazione: Ordinanza balneare delle Capitanerie di Porto
— trattamento dell’acqua in piscina
— il primo soccorso anche ai subacquei
— salvataggio in acqua — tecniche di intervento, di avvicinamento e di trasporto del



pericolante

- nozioni di anatomofisiologia — apparato cardio-respiratorio
— apnea, sincope, annegamento

— il primo soccorso negli incidenti pit comuni

— lesioni da animali marini comuni

STRUTTURA DEL CORSO

| ragazzi che aderiranno a questo corso verranno sottoposti ad una prova di idoneita che
consiste in 25 mt Stile libero — 25 mt Rana — 25 mt Rana sul dorso.

Il corso presenta due sezioni distinti e complementari costituite dallinsegnamento teorico e
da quello pratico.

Il programma teorico prevede lo svolgimento di lezioni di Primo e Pronto intervento,
anatomia e fisiologia del respiro e del circolo, teoria della rianimazione cardio-polmonare,
profilassi, igiene e trattamento delle acque in piscina.

La sezione pratica , da svolgersi in vasca o sul piano vasca, prevede allenamenti mirati per
miglioramento degli stili indispensabili al conseguimento del brevetto (rana e crawl),
tecniche di salvamento specifiche (recupero del manichino, trasporti prese antipanico),
apnea e rianimazione cardio-polmonare.

| gruppi interessati saranno di ambo i sessi, aventi come gia detto dai 16 ai 55 anni
compiuti e con capacita natatorie tali da poter partecipare al corso, previo prova di
ammissione.

Numero massimo di partecipanti 12 pit 3 partecipanti con disabilita (aiuto bagnini)

INIZIO CORSO
data di inizio 8 ottobre 2024
fine del progetto 20 dicembre 2024
Periodicita dell’attivita settimanale
20 dicembre 2024 giornata conclusiva

Orari lezioni pratiche:

ottobre — novembre — dicembre 2024

giorni e orari da concordarsi con la circoscrizione

12 appuntamenti per un totale di 24 ore

Lezioni pratiche presso PISCINA GAIDANO - Via Modigliani 25 - Torino

Orari lezioni teoriche:

ottobre — novembre — dicembre 2024

giorni e orari da concordarsi con la Circoscrizione

3 appuntamenti per un totale di 6 ore in presenza in palestra da concordare con
circoscrizione (palestra in concessione all'associazione)

Lezioni teoriche on - line 3 incontri per 2 ore

Materiale didattico , dispense, fornite direttamente dall'associazione.

Torino 7/5/2024 Il Presidente




