ASSOCIAZIONE NAZIONALE
TUTTE LE ETA’ ATTIVE PER LA
PER LA SOLIDARIETA’ - TORINO

CURRICULUM DEL SOGGETTO PROPONENTE

DESCRIZIONE DELL’ASSOCIAZIONE

Anteas Torino & una associazione di Volontariato ONLUS di diritto in quanto iscritta al
registro regionale del volontariato nel settore socio-assistenziale con provvedimento n.
462/30.4 del 24/11/98. Caratteristica giuridica di Anteas Torino e di essere costituita da soci
volontari che operano per il raggiungimento della Mission enunciata nello Statuto vigente.
TUTTI | VOLONTARI IMPEGNATI NELLE ATTIVITA’ DELL’ASSOCIAZIONE LO FANNO A
TITOLO GRATUITO SENZA RICEVERE ALCUN COMPENSO E CONOMICO SALVO IL
RIMBORSO SPESE EFFETTUATE A FAVORE DEGL] ASSISTITI COME PREVISTO DALLA
LEGGE 266 CHE NORMA LE ATTIVITA’ DI VOLONTARIATO.

Le principali attivita svolte dall’associazione sono finalizzate al benessere psicofisico di tutti i
residenti di Torino e Provincia che vivono situazioni di disagio per motivi di: scarso reddito, eta
avanzata, stato di salute precario o mancanza di rete familiare e sociale. Altra parte importante
delle attivita, svolte con I’impegno volontario dej propri soci, riguarda le iniziative di carattere
sociale ed aggregative finalizzate a creare e incrementare la comunicazione tra i residenti italiani
e la, sempre pitl numerosa, comunita interetnica della citta e della provincia. Anteas Torino ha
operativi, sul territorio di Torino e Provincia, numerosi punti di informazione ed indirizzo in cui
vengono fornite, da volontari opportunamente formati, tutte le indicazion: per ’accesso ai
servizi ed alle opportunita di sostegno economico previsti dalle istituzioni territoriali, regionali e
ministeriali. Anteas Torino opera per il riconoscimento dei diritti di tutti, senza esclusione
alcuna, dando servizi di informazione e di indirizzo presso tutte le sedi dei propri Punti
Operativi Territoriali. E* previsto, per chiunque ne faccia richiesta, 1’affiancamento di un
volontario Anteas Torino che, per la formazione specifica ricevuta, potra dare un sostegno
qualificato definito “accompagnamento burocratico” per attivare e seguire ’iter amministrativo
delle pratiche socioassistenziali. I punti operativi territoriali Anteas svolgono una funzione
importantissima per evitare che la non informazione crei discriminazione precludendo I’ accesso
alle opportunita sociali ed economiche a persone che ne hanno diritto, ma non ne sono
informate: Anteas Torino & anche servizi al territorio e percorsi di aggregazioni
intergenerazionali sul territorio e soprattutto all’interno delle strutture residenziali R.A. ed
R.S.A..Nell’ultimo biennio Anteas Torino ha rafforzato la propria presenza nella rete
socioassistenziale della citta e della provincia siglando accordi con altri enti operanti nello
stesso settore. Nella citta di Torino Anteas opera in diversi locali detti “Spazio Anziani” in cui
tutte le attivita sono finalizzate all’aggregazione ed alla relazione tra i volontari e ¢gli abituali
frequentatori. Ultima nel tempo, ma non meno importante iniziativa di Anteas Torino,¢ quella
di impegnare parte delle risorse proprie dell’associazione per sostenere i gruppi Caritas di
alcune Parrocchie con I’acquisto di generi alimentari di prima necessita.

Anteas Torino opera da anni presso Spazio 5 e Spazio 2 e forte dell’esperienza maturata
in tutti gli anni di attivita ripropone, con il progetto allegato, le attivita maggiormente
gradite dagli abituali frequentatori di Spazio.

Via M. Cristina, 50-10125 Torino—Tel. 01 16520171-Fax 0116520559 ¢
mail:anteastorino@libero.it Legge 266/91 — D.lgs 460/97 ONLUS - C.F. 97572870018




ANTEAS TORINO

ASSOCIAZIONE TUTTE LE ETA’ ATTIVE PER LA SOLIDARIETA’

RELAZIONE ATTIVITA’ SVOLTE ANNO 2018
SPAZIO ANZIANI 2 - VIA DE BERNARDI 0/0

ANTEAS TORINO
04/02/2019

PRESSO SPAZIO 2, IN COLLABORAZIONE CON L'ASSOCIAZIONE
“"PROGETTO AL FEMMINILE"” E LE OPERATRICI SOCIALI DELLA
CIRCOSCRIZIONE



Associazione futte le eta aftive per la solidarieta
ANTEAS TORINO
10125 Torino - via Madama Cristina 50 - CF. 97572870018
E.M. anteastorino@libero.it

RELAZIONE ATTIVITA’ SVOLTE ANNO 2018
SPAZIO ANZIANI 2 - VIA DE BERNARDI 0/0

PRESSO SPAZIO 2, 1IN COLLABORAZIONE CON L'ASSOCIAZIONE

“"PROGETTO AL FEMMINILE” E LE OPERATRICI SOCIALI DELLA
CIRCOSCRIZIONE SONO STATE SVOLTE LE SOTTOSPECIFICATE
ATTIVITA':

PRESIDIO GIORNALIERO DELLO “SPAZIO 2" TUTTE LE
MATTINEDELL'ANNO DAL LUNEDI' AL VENERDI' ESCLUSO IL
MESE DI AGOSTO.( 1 VOLONTARIO ANTEAS PRESENTE NEI 228 GIORNI
DI APERTURA PER RELAZIONE E ACCETTAZIONE, PRENOTAZIONI
ATTIVITA® E RITIRO/RICONSEGNA BIANCHERIA PER SERVIZIO
LAVANDERIA, il volontario al mattino provvede all’apertura dei locali
accoglie i frequentatori del Centro dopo i saluti ed un momento di
relazione con richiesta di stato di salute e bisogni espressi, verso le ore
10 del mattino offre una piccola colazione a tutti i presenti composta da
caffe-biscotti etc.” dopo vengono svolte le attivita programmate per la
giornata.

ACCOMPAGNAMENTI SOCIALI PER PRATICHE AMMINISTRATIVE E PER
GESTIONE DEI BISOGNI QUOTIDIANI - un volontario dell’'associazione
aiuta, chi lo richiede, nella compilazione delle richieste di documenti di
cui non hanno la sicurezza di poterli compilare correttamente.)
MISURAZIONE DELLA PRESSIONE IL SECONDO ED IL QUARTO
MERCOLEDI’' DI OGNI MESE ( VOLONTARIO ANTEAS INFERMIERE) II
volontario & presente in Spazio, dalle ore 9 alle ore 11) e, a tutti i
frequentatori che ne fanno richiesta, prova la pressione - per la
prevenzione delle malattie cardiovascolare ed un corretto utilizzo dei
farmaci e per una corretta e salutare alimentazione.

Quando riscontra delle anomalie il volontario ne informa gli
operatori e indirizza al medico curante.

FESTA DI CARNEVALE:

presso spazio i volontari hanno organizzato il “"Martedi grasso"
mangiando bugie in allegria.

CASTAGNATA - PRESSO LA STRUTTURA RESIDENZIALE DI VIA S.
MARINO 30. HANNO PARTECIPATO I FREQUENTATORI ABITUALI DI
SPAZIO 2 ED ALCUNI OSPITI DELLA STRUTTURA R.A. BUON RIPQSO,
GLI OPERATORI E I VOLONTARI ACCOMPAGNATORI DI ANTEAS. Tutti
partecipanti sono stati accompagnati, in auto, dai volontari Anteas,
hanno assistito allegramente alla cottura delle castagne, il fuoco aggrega



sempre, consumate tutti insieme in grande allegria. Oltre alle castagne
sono state offerte bibite analcoliche e per chiudere anche torte.

AUGURI DI NATALE CON RINFRESCO E CONSEGNA DI DONI
NATALIZI, DA PARTE DI ANTEAS, A TUTTI I FREQUENTATORI DI
SPAZIO 2. I volontari Anteas hanno preparato il buffet e al suono
della musica della radio di Spazio hanno trascorso il pomeriggio
in allegria mangiando il panettone e scambiandosi calorosi
auguri.

INCONTRI CULTURALI: “Quattro passi seduti” conoscere la
nostra citta.Relazione, presso spazio 2, dello storico Amprimo.
USCITE CON PULMINO E MOMENTI CONVIVIALI ACCOMPAGNATI

- DA OPERATORI SOCIALI DELLA CIRCOSCRIZIONE E VOLONTARI

ANTEAS

(VISITE CULTURALI E RELAZIONALI ORGANIZZATE COME DA RICHIESTE DEI
FREQUENTATORI ABITUALI : MONDO IUVE (Nichelino)Museo "“Officina della
Scrittura” AREA VERDE VIRIDEA A COLLEGNO.

LA VISITA A “MONDO IUVE” @ STATA MOLTO PARTECIPATA E TUTTI
HANNO VISITATO CON INTERESSE LA STRUTTURA ED I NEGOZI.
ALL'’AREA VERDE "“VIRIDEA” I PARTECIPANTI HANNO VISITATO CON
INTERESSE IL MERCATINO DI NATALE E L'ESPOSIZIONE DI PIANTE E
FIORI RECISI.

MUSEO”OFFICINA DELLA SCRITTURA” -
HANNO VISITATO CON INTERESSE L'‘ESPOSIZIONE DELLE PENNE
AURORA RICORDANDO MOMENTI PASSATI IN CUI HANNO FATTO IN
REGALO LE PENNE AI FIGLI E NIPOTI IN OCCASIONI DI RICORRENZE.
OGNI USCITA SI E' CONCLUSA CON UN MOMENTO CONVIVIALE
OFFERTO DALL'ASSOCIAZIONE CON CAFFE' E BRIOCHES.
INTERVENTI PER IL BENESSERE DELLA PERSONA N. circa 80
(cura dei piedi).

Il volontario accoglie le richieste di intervento, su autosegnalazione o su
segnalazione delle operatrici .Le persone prenotate si presentano, il
giorno stabilito, e accolte in un locale dedicato dove, nel rispetto della
massima igiene viene effettuata la cura dei piedi. Le richieste di accedere
a questo servizio sono sempre maggiori di quelle che si possono
accogliere. Negli anni in cui questo servizio e stato attivato ha avuto
sempre un maggiore gradimento da parte del frequentaton di spazio che
ne hanno usufruito.

INTERVENTI PER IL BENESSERE DELLA PERSONA N.circa 85
(cura dei capelli).

Su autosegnalazione e/o segnalazione delle operatrici sociali vengono
fatti interventi di lavaggio, messa in piega e taglio dei capelli dei
frequentatori di Spazio 2 che ne fanno richiesta. Questa attivita & molto
gradita perche negli anni tutti hanno imparato ad apprezzare il benessere
che pud dare la visione della propria persona in ordine e ben messa.
Anche per questa attivita sarebbe opportuno aumentare |'offerta.

Le attivita’ finalizzate al benessere della persona hanno
contribuito ad aumentare I'autostima dei frequentatori di



Spazio 2 che ne hanno usufruito. L’interesse per la propria
persona passano anche attraverso il proprio aspetto fisico e la
possibilita di conservare la propria autonomia avendo dei piedi in
ordine e permettersi qualche passeggiata.

FREQUENTATORI ABITUALI N. 70 ca. DI CUI:
N.55 DONNE DI ETA’ COMPRESA DAI 65 AGLI 85 ANNI.
N.15 UOMINI A\Y /4 wrr Wrr wrr

Per valutare le attivita svolte e programmare quelle da svolgere
vengono organizzate riunioni mensili a cui partecipano: La
responsabile d.ssa Blanchetti, gli operatori e i volontari Anteas.

Il periodo a cui afferisce questa relazione va dal 1 Gennaio al 31
Dicembre 2018 ed e relativo alla richiesta di uso continuativo dei locali
presentata da Anteas e accettata con Vostro protocollo del 23
Novembre 2017. Quanto sopra anche se la delibera di accettazione del
contributo & del mese di Luglio 2018.




