
CIRCOSCRIZIONE 2 ^
Santa Rita - Mirafiori Nord
- Mirafiori Sud 

DELCI2 50 / 2023 19/09/2023

DELIBERAZIONE DELLA GIUNTA CIRCOSCRIZIONALE n. 2 ^ - Santa Rita - Mirafiori Nord -
Mirafiori Sud 

Convocata la Giunta circoscrizionale presieduta  dal Presidente ROLANDI Luca, sono presenti i
Coordinatori:

Giuseppe GENCO

Anastasia Rita GUARNA

Riccardo PRISCO

Federico RAIA

Sara RUSSO

Con l’assistenza del Segretario Stefania Cecilia TOZZINI

OGGETTO:

C. 2 – ARTT. 28 E 42 COMMA 2 REG. DEC. - CONTRIBUTI ORDINARI LINEE
GUIDA ANNO  2023  -  PRIMO  AVVISO.  INDIVIDUAZIONE DI  PROPOSTE
PROGETTUALI  RELATIVE  ALLA  PROMOZIONE  DELLA  SALUTE
COERENTI  CON  I  CRITERI  E  LE  FINALITA'  PREDETERMINATE  E
DETERMINAZIONE DEI LIMITI MASSIMI DEL SOSTEGNO FINANZIARIO
PREVISTO. ASSOCIAZIONE AMICI DEL CUORE PIEMONTE ODV. 

Il Presidente Luca ROLANDI, di concerto con il Coordinatore della IV Commissione Giuseppe
GENCO, riferisce:
con  deliberazione  del  Consiglio  Comunale  del  14  settembre  2015  (n.  mecc.  2014  06210/049
esecutiva dal 28 settembre 2015) è stato approvato il Regolamento delle modalità di erogazione dei
contributi  e  di  altri  benefici  economici  n.  373,  entrato  in  vigore  il  1/1/2016  ,  modificato  con
deliberazione del C.C. DEL 627/2021 esecutiva dal 1 agosto 2021.
Con  tale  Regolamento,  la  Città  ha  inteso  rinnovare  nella  forma  e  nella  sostanza  i  principi
costituzionali  della  solidarietà  e  della  sussidiarietà  attraverso  la  costituzione  di  meccanismi
operativi che consentano al Comune ed alle diverse realtà operanti nel territorio e nei vari ambiti
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(culturale,  educativo,  sociale,  aggregativo,  sportivo,  di  cura  e  di  valorizzazione  dell'ambiente
urbano) di collaborare in modo sistematico secondo i principi di trasparenza, equità, efficienza e
solidarietà sociale.
Secondo  quanto  previsto  dall'art.  6  del  suddetto  Regolamento  373,  è  obbligo  pubblicare
annualmente sul  sito  internet  della  Città  e delle  singole Circoscrizioni  le  linee guida annuali  o
specifici  bandi  contenenti  priorità  e  attività  ricorrenti  da  svolgere  tramite  il  coinvolgimento  di
associazioni e/o organismi no-profit. L’art. 14 del medesimo Regolamento prevede che il Comune
possa sostenere progetti e iniziative attinenti alle tematiche previste dall'articolo 1 anche attraverso
servizi ed altre agevolazioni, dandone comunque atto nei necessari provvedimenti con evidenza del
vantaggio economico attribuito. 
Con deliberazione DELCI2 6/2023 del 14/02/2023 la Circoscrizione 2 ha approvato le “Linee guida
in attuazione al Regolamento delle modalità di erogazione di contributi ordinari per l’anno 2023”
con primo avviso in scadenza al 6 aprile 2023, al fine di acquisire, da parte dei soggetti previsti
dall’art. 4 del citato Regolamento, istanze di contributo economico per la realizzazione di attività e
iniziative  sul  territorio  della  Circoscrizione  2.  Le  attività  sono  state  declinate  a  seconda  delle
Commissioni di riferimento.
Nell’ambito della IV Commissione consiliare sono pervenute istanze di contributo economico per
progetti rivolti alla promozione della salute.
La proposta progettuale sottoindicata, a seguito di istruttoria esperita, risulta coerente con le finalità
definite  dalle  specifiche  linee  guida  di  cui  si  determina  l’ammontare  massimo  del  contributo
previsto.

L’Associazione Amici del Cuore Piemonte ODV ha presentato il progetto “La prevenzione delle
malattie cardiovascolari e delle malattie metaboliche” prot. 1343 del 12 aprile 2023 (pec del 5
aprile 2023) e successiva integrazione prot. 1858 del 22 maggio 2023.
L’Associazione  Amici  del  Cuore  Piemonte  ODV  agisce  da  più  di  20  anni  nell’ambito  della
prevenzione delle malattie cardiovascolari e delle malattie metaboliche.
Gli  stili  di  vita  errati  sono  alla  base  di  oltre  il  50%  dei  fattori  di  rischio  delle  malattie
cardiovascolari e metaboliche, mentre il restante 50% è composto da fattori che devono essere ben
conosciuti dalla popolazione al fine di poterli correggere.
La consapevolezza di  quanto ogni  individuo può fare  per  gestire  al  meglio  la  propria  salute  è
indispensabile per evitare la comparsa di eventi clinici gravi, che a volte possono degenerare in
disabilità con conseguenti problematiche psicologiche.
La conoscenza dei personali fattori di rischio su base genetica, ereditaria, ambientale, territoriale,
nonché la prevenzione, sono fattori essenziali per evitare la naturale evoluzione in malattia o in
anticipata mortalità, pertanto la prevenzione è necessaria sia per il singolo che per la collettività.
Nel periodo da settembre a dicembre 2023, in luoghi da concordare con la Circoscrizione saranno
realizzate, a cadenza mensile, quattro conferenze rivolte a tutta la cittadinanza a cura di medici
specialisti su:
• cosa è la prevenzione delle malattie metaboliche;
• la malattia metabolica: prevenzione;
• la malattia cardiovascolare e l’alimentazione;
• la tiroide, questa sconosciuta.
Oltre ai 4 incontri di presentazione, il progetto prevede la realizzazione di interviste ad un numero
prefissato di persone e la misurazione di alcuni parametri fisici vitali (pressione arteriosa, girovita,
Sat.O2, ecc..). 
Per le caratteristiche delle azioni proposte, che si inquadrano nel novero delle iniziative meritevoli
di sostegno, si prevede per questo progetto, che ha raggiunto un punteggio valido per l’accesso al
contributo, una contribuzione massima pari all’80% del costo dell’iniziativa (all.1). 
La pubblicità relativa a tutti gli eventi descritti nel presente atto dovrà contenere la dicitura “Con il
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contributo  della  Circoscrizione  2”  e  il  logo  circoscrizionale.  Tutti  i  permessi  necessari  allo
svolgimento degli stessi saranno a carico dell’associazione.
Si  demanda  a  successivo  provvedimento  dirigenziale,  l’approvazione  della  sussistenza  degli
ulteriori  presupposti  per l’erogazione del  contributo economico, nonché la determinazione della
modalità erogativa e di liquidazione definitiva dell’ammontare del beneficio, compatibilmente con
le disponibilità di bilancio.

Si dà atto che la suddetta Associazione, ai sensi dell’art.4 comma 3 del Regolamento delle modalità
di erogazione dei contributi e di altri benefici economici n. 373 e di quanto previsto dal D.U.P.
approvato con deliberazione del  Consiglio  Comunale 189/2023 del  17 Aprile  2023, non risulta
avere pendenze di carattere amministrativo nei confronti della Città e risulta regolarmente iscritta
nel Registro delle Associazioni della Città di Torino.

Il sostegno economico all’iniziativa rientra invece a pieno titolo tra le azioni che, anche alla luce del
principio di sussidiarietà ai sensi dell’art. 118 comma 4 della Costituzione, l’Amministrazione mette
in atto per valorizzare l’attività di interesse generale svolta da Enti ed Associazioni nell’ambito di
progetti rivolti alla promozione della salute.

Si attesta di aver acquisito agli atti la dichiarazione, redatta dai soggetti richiedenti ai sensi del DPR
445/2000, dell’osservanza di quanto disposto dall’art. 6 comma 2 del D.L. n. 78/2010 convertito
dalla legge n. 122/2010.
E’ stata  acquisita  apposita  dichiarazione  ai  sensi  dell’art.  1  comma  9  lettera  e)  della  Legge
190/2012, conservata agli atti del servizio.

Il presente provvedimento non comporta oneri di utenza ed è conforme alle disposizioni in materia
di valutazione dell’impatto economico, come risulta dal documento allegato (all.A).

Il progetto, nelle sue linee generali, è stato oggetto di discussione nella riunione di IV Commissione
di Lavoro Permanente del 13 luglio 2023. 
La presente proposta di deliberazione è stata presentata e discussa per la verifica di conformità agli
indirizzi consiliari  ai  sensi dell’art.  28 comma 4 bis del Regolamento 374 nella riunione di IV
Commissione di Lavoro Permanente.
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Tutto ciò premesso,

LA GIUNTA CIRCOSCRIZIONALE

Visto il Testo Unico delle leggi sull’ordinamento degli Enti Locali approvato con D.Lgs.18/08/2000
n.267 e s.m.i.

Visto  lo  Statuto  della  Città  approvato  con  Deliberazione  del  Consiglio  Comunale
n.mecc.2010/08431/0002 del 07/02/2011 e s.m.i.

Visto  il  Regolamento  del  Decentramento  n.  374,  approvato  con  deliberazione  del  Consiglio
Comunale in data 17 dicembre 2015 (mecc. 2015 02280/094), esecutiva dal 1 gennaio 2016, il
quale, fra l'altro, all'art. 42 commi 1 e 2, dispone in merito alle "competenze proprie" attribuite ai
Consigli Circoscrizionali, cui appartiene l'attività in oggetto e s.m.i.;

Dato atto che i pareri di cui all’art. 49 del Nuovo Testo Unico approvato con D.Lgs 18/8/2000 n.
267 e art.1 del succitato Regolamento del Decentramento sono:

◦ favorevole sulla regolarità tecnica; 

◦ favorevole sulla regolarità contabile;

Viste le disposizioni legislative sopra richiamate,

Con voti unanimi, espressi in forma palese;

DELIBERA

1. di approvare, per le motivazioni espresse in narrativa e qui integralmente richiamate, il progetto
presentato dall’Associazione Amici del Cuore Piemonte ODV con sede legale in via Villa della
Regina  21 -  10131 Torino  -  C.F./P.IVA 97504090016,  che si  ritiene  coerente  con le  finalità
definite  dalle  Linee Guida per  l’erogazione dei  contributi  ordinari  anno 2023 approvate con
deliberazione DELCI2 6/2023 del 14 febbraio 2023 e pubblicate con il Primo Avviso Pubblico
2023 approvato con successiva DD 826/2023 del 20 febbraio 2023 e i relativi limiti massimi del
finanziamento previsto;

2. di demandare a successivo provvedimento dirigenziale, l’approvazione della sussistenza degli
ulteriori presupposti per l’erogazione del contributo economico, nonché la determinazione della
modalità erogativa e di liquidazione definitiva dell’ammontare del beneficio compatibilmente
con le disponibilità di bilancio;

3. di dare atto che l’assegnazione finanziaria del suddetto contributo sarà definitiva a seguito della
verifica delle risorse effettivamente disponibili ai sensi dell’art. 6, comma 4, del Regolamento
delle modalità di erogazione dei contributi e di altri benefici economici n. 373;

4. di dare atto che il contributo in oggetto è destinato alla copertura esclusiva di spese esigibili solo
per il 2023; 

5. di  dichiarare  che  il  presente  provvedimento  è  conforme  alle  disposizioni  in  materia  di
Valutazione  dell’Impatto  Economico,  come  risulta  dal  documento  allegato  (all.A)  e  non
comporta oneri di utenza a carico della Città;
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6. di dare atto che è stata acquisita apposita dichiarazione ai sensi dell’art. 1 comma 9 lettera e)
della Legge 190/2012, conservata agli atti del Servizio;

7. di dare atto che l’ associazione è iscritta al Registro delle Associazioni del Comune di Torino;
8. di  dare  atto  che  il  presente  provvedimento  è  rilevante  ai  fini  della  pubblicazione  in

“amministrazione trasparente”;
9. di  dichiarare,  attesa  l'urgenza,  con  voti  unanimi  espressi  in  forma  palese,  il  presente

provvedimento immediatamente eseguibile ai sensi dell'art. 134, comma 4, del Testo Unico delle
Leggi sull'Ordinamento degli Enti Locali approvato con D. Lgs. n. 267 del 18 agosto 2000.

Si esprime parere favorevole sulla regolarità tecnica. 
LA DIRIGENTE

Stefania Cecilia Tozzini

Si esprime parere favorevole sulla regolarità contabile.
LA DIRIGENTE FINANZIARIA

Patrizia Rossini
_____________________________________________________________________________

IL PRESIDENTE
Firmato digitalmente

Luca Rolandi

IL SEGRETARIO
Firmato elettronicamente
Stefania Cecilia Tozzini
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Si dichiara che sono parte integrante del presente provvedimento gli allegati riportati a seguire 1,  archiviati
come file separati dal testo del provvedimento sopra riportato:

 1. DELCI2-50-2023-All_1-All.1_Amicidelcuore_ProgettoPreventivo.pdf 

 2. DELCI2-50-2023-All_2-All.A_VIE.pdf 

1 L'impronta degli allegati rappresentata nel timbro digitale QRCode in elenco è quella dei file pre-esistenti alla firma 
digitale con cui è stato adottato il provvedimento
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