


DICHIARA INOLTRE CHE L’ASSOCIAZIONE: 

- si è costituita in data 30 luglio 2014 con atto pubblico/scrittura privata autenticata/scrittura privata registrata 

- è iscritta nel Registro Comunale delle Associazioni da ottobre 2014 

non ha finalità di lucro;  nell’ambito del progetto non recupera l’IVA pagata ai fornitori 

ai sensi dell’art. 86 comma 2 dello Statuto della Città di Torino, non svolge attività commerciale preminente rispetto 

ai fini sociali e che in tal caso non c’è comunque recupero dell’IVA sulle fatture pagate ai fornitori; non costituisce 

articolazione di partiti politici;  

non ha pendenze di carattere amministrativo nei confronti della Città;  

NON ha effettuato altre richieste di finanziamento ad altre Direzioni e/o Servizi del Comune di Torino, ad altre 

Circoscrizioni, ad altri Enti Pubblici, Istituti di credito, Fondazioni, imprese private per la medesima iniziativa; 

- il progetto non prevede la partecipazione di partiti politici;  

- realizzerà il progetto in misura prevalente  

- NON è soggetto alla ritenuta IRES del 4% prevista dall’art. 28 del D.P.R. 600/73 e s.m.i - 

- NON è soggetta all’obbligo di contribuzione ex-ENPALS;  

- svolgerà le attività in assenza di barriere architettoniche o con l’impegno di fornire assistenza alle persone 

svantaggiate al fine di favorirne la partecipazione; 

- realizzerà le attività conformemente al progetto presentato indipendentemente dall’entità del contributo 

concesso; 

- ha letto, conosce e accetta tutte le disposizioni, nessuna esclusa, contenute nel Regolamento della Città di 

Torino n. 373 sopra indicato, nonché nella “Nota informativa sull’erogazione dei contributi” e nella 

“Scheda progetto” entrambe pubblicate sul sito Internet della Circoscrizione; 

- tutti gli oneri, i rischi di gestione e le responsabilità inerenti l’attività per la quale viene richiesto il 

contributo sono a carico del richiedente, intendendosi la Circoscrizione  esonerata da qualsiasi genere di 

responsabilità;  

- in particolare, è a conoscenza ed accetta che:  

- qualora in sede di presentazione del consuntivo, le spese sostenute risultassero inferiori a quelle 

preventivate, il contributo sarà ridotto proporzionalmente applicando la stessa percentuale prevista nella 

deliberazione di approvazione del contributo;  

- il contributo sarà totalmente o parzialmente revocato con il recupero della somma eventualmente già 

liquidata qualora il progetto/iniziativa/manifestazione sia realizzato in tempi diversi o in misura difforme, 

anche in relazione all’assenza di barriere architettoniche o alla mancata assistenza alle persone svantaggiate;  

la mancata presentazione del rendiconto entro 4 (quattro) mesi dal termine del progetto può costituire 

motivo di revoca del contributo concesso 







       

OUTDOOR EDUCATION 

PERCORSI AUTOGUIDATI DI ORIENTEERING BOTANICI 

 

Competenze ed ambiti di riferimento:  Commissioni Ambiente e Sport 

Il progetto mira alla promozione, alla formazione ed informazione all’educazione, alla tutela ed al rispetto 

dell’Ambiente urbano e circoscrizionale, promuovendo anche la qualificazione e la valorizzazione di alcune aree 

verdi presenti nel territorio attraverso il sostegno dell’attività sportiva e cartografica dell’orienteering abbinato 

all’ambiente cercando di aumentarne la fruibilità nei giardini e parchi del territorio.  

L’ASD E APS SPORT@360° in collaborazione con PRO NATURA TORINO, vi propone un progetto sportivo e 

naturalistico ex novo di orienteering botanico e di educazione ambientale strutturato in modo tale da consentire la 

massima autonomia per le scuole, famiglie e cittadini, con la realizzazione di un percorso autoguidato di 

orienteering botanico tramite  il supporto di una cartina prodotta da noi grazie ad un cartografo ed un esperto 

botanico.  Il medesimo progetto è stato anche presentato in altre Circoscrizioni di Torino in questo anno. 

L’attività di orienteering è quella che più si avvicina alle tematiche ambientali e diventa anche il mezzo attraverso il 

quale promuovere la conoscenza delle tematiche ecologiche sensibilizzando il pubblico al rispetto ed alla tutela 

dell’ambiente e del verde urbano. Avremmo optato per le 3 seguenti aree verdi: Parco  Cavalieri di Vittorio 

Veneto, parco Rignon, Parco Piemonte, Parco Colonnetti  In caso che la Circoscrizione ci dovesse indicare 

eventualmente altre aree verdi, saremmo ben lieti di fare altri percorsi analoghi.  I parchi  e le aree verdi 

permettono di poter svolgere attività di geografia sportiva, percorsi ambientali, attività di natura motoria svolgendo 

contemporaneamente anche attività ricreative e culturali sul territorio. L'orienteering inteso sia come disciplina 

sportiva riconosciuta dal CONI, sia come attività trasversale che spazia dell'ambiente, alla cultura, all'istruzione, 

riconosciuta dal MIUR, è promosso e ben sviluppato ormai da 30 anni circa nelle scuole. Le attività di educazione 

ambientale anche esse sono riconosciute dal Ministero dell’Ambiente ormai consolidate in tutte le scuole di ogni 

ordine e grado. 

             

       Sport 360° è affiliata a 

        

 

Associazione Sportiva Dilettantistica e di 

Promozione Sociale 



Descrizione  

Vi presentiamo ex novo un progetto a carattere permanente, ma comunque rinnovabile nella sua applicazione 

legato alla attività di orienteering: questo particolare tipo di orientamento a carattere botanico, oltre alla capacità di 

orientarsi con le mappe, permette anche di fare un riconoscimento di alcune specie di alberi ed arbusti presenti nei 

parchi e giardini. Lo strumento indispensabile è ovviamente la realizzazione di una cartina di orienteering con 

tutti i crismi e regole, integrando insieme anche la mappatura botanica del parco/i in questione.  

Verrà realizzata una mappa/cartina specifica de diversi parchi da orienteering e botanica allo stesso tempo 

facendo un censimento e la classificazione di  diverse specie arboree e/o arbustive autoctone ed alloctone presenti 

nel parco riportandole numericamente sulla cartina ed elencando le specie scelte e riconosciute. Verranno prodotte 

circa 300 cartine che saranno plastificate a caldo con le pouches in modo da essere resistenti all’acqua, alle 

temperature. Ad ogni plesso scolastico del territorio saranno consegnate 20 cartine plastificate cosi da poter 

utilizzare a rotazione per ogni classe che vorrà partecipare e farsi il percorso in modo autonomo ed autoguidato. 

Caratteristiche della cartina  

L'orientamento è innanzi tutto navigare basandosi sulla lettura della carta. L'accuratezza della carta è perciò 

indispensabile per fare una buona scelta del percorso da seguire. Quindi, anche se è possibile orientarsi con 

qualsiasi tipo di cartina, è meglio utilizzare quelle realizzate appositamente per l'orienteering. Queste cartine sono 

precise e dettagliate, e sono rilevate in una scala tale che il terreno e gli oggetti che appaiono sulla carta 

corrispondono a quello che una persona, muovendosi in quell'area, vede con facilità. Ad esempio, un albero isolato 

in mezzo ad un campo, una collina o un sasso abbastanza grande, vengono segnati in una cartina da orienteering.  

La maggior parte delle cartine sono a cinque colori, con equidistanza 5 metri e in scala 1:15.000 o 1:10.000 (1 cm = 

100 metri). Una caratteristica specifica delle cartine da orienteering sono le linee del nord magnetico. Nella carta in 

figura, sono disegnate in blu, ma solitamente sono evidenziate in nero. Le linee del nord sono indispensabili per lo 

sport dell’orienteering perché vengono utilizzate per orientare la cartina tramite l’ausilio della bussola. I simboli 

usati nelle cartine sono convenzionali e riconosciuti a livello internazionale; in questo modo la cartina è 

comprensibile a tutti gli utilizzatori e l’orienteering può essere praticato da chiunque in tutto il mondo.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Pertanto sarebbe nostra cura fare:  

Produzione della cartina master di orienteering botanico al PC a colori e successive stampe da consegnare alle 

scuole primarie; consegna pdf  e links della cartina/e alla Circoscrizione ed eventuale  pubblicazione sul sito 

istituzionale stesso  

Realizzazione di un video tutorial didattico da consegnare alle scuole e alla Circoscrizione  

Ricognizioni, monitoraggio, “rilievi di campagna” nei parchi, sia per realizzare la cartina di orienteering botanica 

che per fare il censimento e individuare e determinare diverse specie diverse di piante da rappresentare sulla cartina 

con dei numeri o simboli 

Plastificazione a caldo delle cartine con le pouches impermeabili  e antitermiche 

Consegna materiale in dotazione di circa 20 cartine plastificate per ogni scuola primaria della Circoscrizione (sono 

15 i plessi scolastici di scuole primarie) per un totale di 300 stampe di cartine  

Applicazione e fissaggio di circa 10 cartine plastificate visibili in alcuni punti o siti strategici nei parchi indicati 

(che ci indicherà la circoscrizione con dovuta autorizzazione) a disposizione per il pubblico e cittadini che 

frequentano il parco. 

Obiettivi 

 Far riconoscere le piante attraverso il percorso ideato 

 Fornire di una dotazione permanente strutturata per il parco fruibile al pubblico    

 Valorizzare il parco in un modo diverso e divertente sia in presenza che multimediale  

 Sviluppare le proprie doti di orientamento, imparando le tecniche dell’orienteering 

Il percorso di orienteering botanico con la dotazione della apposita cartina realizzata ex novo per lo scopo, 

può essere svolto autonomamente ed in modo autoguidato dalla classe con la presenza della maestra, 

oppure anche dagli alunni con le proprie famiglie nei weekend, con i centri estivi, oratori, etc. Si svolge 

all’aria aperta, stimola l’apprendimento botanico, favorisce la fruibilità con una duplice finalità culturale, 

ambientale e ludico sportiva 

Metodologia  

 Sport e natura è la formula perfetta. Durante questo percorso sotto forma di attività individuale o di gruppo, 

sarà possibile cimentarsi in modo libero ed autonomo nella disciplina ludico sportiva ambientale 

dell’orienteering applicata ad un percorso autoguidato all'interno del parco, per conoscere gli alberi ed 

arbusti camminando, correndo o per i bambini giocando.  

 Auto apprendimento dei concetti base dell’orientamento  

 Auto riconoscimento tramite la cartina apposita delle specie vegetali 

 

 



Modalità operative e di esecuzione  

L’attività, essendo permanente è attivabile in qualunque momento dell’anno sia in presenza in modo autonomo 

ed autoguidato ed anche in modalità online tramite l’ausilio di un tutorial didattico (da noi prodotto) di preparazione 

alla uscita che le classi potranno fare appunto in modo autoguidato ed in autonomia (senza l’ausilio ed il costo 

dell’istruttore esperto) sull’orienteering botanico.  

Destinatari 

Scuole primarie (classi del secondo ciclo) del territorio circoscrizionale, centri estivi, oratori ma anche aperto e 

fruibile per la cittadinanza scuole, gruppi, centri estivi, oratori, yogger, ciclisti, studenti famiglie, pensionati, turisti. 

Le scuole avranno in lascito per ogni plesso scolastico 20 cartine plastificate mentre per i privati cittadini che 

volessero  averne una copia si potrà richiederla alla Circoscrizione. Ovviamente il numero di copie sarà limitato, ma 

le cartine saranno comunque posizionate fisse in alcuni punti del parco fruibili e visibili al pubblico passeggero, che 

potrà eventualmente fotografare la cartina oppure scaricarla direttamente dal sito istituzionale della Circoscrizione 

qualora fosse autorizzata dalla Circoscrizione stessa. 

 

Modalità di svolgimento dell’attività 

• I modalità – La proposta si svolge nei seguenti parchi: Parco Cavalieri di Vittorio Veneto, parco Rignon, Parco 

Piemonte, Parco Colonnetti   

• II modalità – La proposta si svolge anche attraverso un video tutorial didattico realizzato dalla nostra 

associazione di preparazione e preliminare alla uscita che incentiva la partecipazione attiva dei bambini con il 

supporto di contenuti multimediali (presentazioni, immagini, video). Il video potrà essere disponibile sul sito della 

Circoscrizione qualora fosse possibile  

• III modalità – la proposta si svolge anche in modo operativo con il posizionamento delle cartine in alcuni punti 

del parco/i (infrastrutture, aree giochi, pannelli illustrativi già esistenti, etc.) che ci indicherà opportunamente la 

Circoscrizione visibili al pubblico che frequenta il parco/i quotidianamente. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Descrizione e caratteristiche del percorso strutturato (Orientamento Botanico in un parco)  

Con la cartina apposita e, volendo una bussola (ma non indispensabile), i bambini ed anche adulti, potranno rilevare 

i punti della mappa in cui sono riportate numericamente o con dei simboli le diverse specie arboree e/o arbustive; 

una volta rilevate dovranno andare sul luogo esatto dove si trova quell’albero e, riconoscerlo determinandone il 

nome riportato sul retro della cartine con l’elenco numerato degli alberi. A seguire l’osservazione delle foglie o dei 

frutti o della corteccia che ne permetteranno l’identificazione. Eventualmente possono anche fare le fotografie; il 

tutto con l’aiuto prezioso delle loro insegnanti e la visione preliminare del video tutorial che forniremo a tutte le 

scuole. Pertanto le classiche lanterne dell’orienteering sono sostituite con le piante presenti nei parchi (le più 

riconoscibili ed interessanti come specie), che i bambini dovranno trovare, coadiuvati dalle loro insegnanti, usando 

gli strumenti messi a disposizione (appunto la cartina di orientamento botanico e l’elenco delle specie numerate 

degli alberi censiti per i centri estivi o gruppi sportivi aiutati dai loro istruttori. 

Materiali utilizzati da parte dei fruitori  cartina da orienteering botanica, macchine fotografiche (per fotografare 

gli alberi interessati) bussole, smartphone 

 

SCHEDA TOPOGRAFICA DEI PARCHI PRESI IN ESAME   

Parco Cavalieri di Vittorio Veneto 2 P.zza d'Armi 

Dimensioni: 220.000 mq circa 

 

Parco Rignon 2 C.so Orbassano, 200 

Dimensioni: 46.200 mq 

 

Parco Colonnetti 2 (ex 10) Via Artom/Via Vigliani-Str. Castello di Mirafiori 

Dimensioni: 385.800 mq 

 

Parco Piemonte 2 (ex 10) C.so Unione Sovietica/Sangone 

Dimensioni: 131.850 mq 
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