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SPORT
TITOLO DEL PROGETTO |“LUDICO MOTORIA MUSICALE ANNO 2023
Proponiamo qui di seguito un progetto rivolto alle persone con disabilita, &€ un
connubio sport e musica, svolto da 2 operatori, i quali si recheranno
direttamente nel centro ad incontrare gli utenti.
Vogliamo sottolineare che gli interventi non saranno di tipo terapeutico, ma di
tipo ludico motorio, momenti in cui gli utenti si dovranno sentire liberi di fare o
non fare, un attivita un po’ fuori dagli schemi tradizionali, ma che ha dato ottimo
risultati.
DESCRIZIONE
Attivita ludico motoria direttamente nel proprio centro di appartenenza, la
difficolta negli spostamenti vengono superate, e quindi anche chi ha maggiori
difficolta le verra data I'opportunita di fare attivita fisica.
Un nostro operatore preparato in tal senso con laurea in scienza motoria
studiera un percorso a doc per gli utenti, con | ‘ausilio della musica.
- Indicare le figure professionali specifiche coinvolte in relazione al tipo di attivita
proposta- n° 2 e ruolo OPERATORI
- specificare il numero e le caratteristiche dei volontari coinvolti ZERO
Dettagliata esposizione di contenuti da cui emergano altresi:
- fasi e modalita di sviluppo dell'attivita;
(organizzazione, pianificazione, svolgimento, conclusione)
La musica, gli strumenti, saranno scelti in base al lavoro piu adeguato agli
utenti.
STRUTTURA Il set necessitera di una stanza, debitamente attrezzata con:
ORGANIZZATIVA
- Il numero dei partecipanti alle sedute sara stabilito in corso
d’opera dagli operatori del progetto
- I’ operatore sara affiancato da educatori nello svolgimento delle
sedute.

- tappetini

- Mixer, casse, microfono e pc.
Conclusioni
Questo progetto & gia stato svolto negli anni passati, poi fermati dopo il covid,
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all’ epoca i risultati sono stati a detta dei centri ottimi, tant’ & che avevano
richiesto di ripeterlo.

La finalita del progetto sara quella di favorire tutti i possibili
miglioramenti dell’espressivita individuale sia fisica che psichica dei
partecipanti.

DESTINATARI

- destinatari dell'iniziativa (fascia d’eta e tipologia)
ADULTA

- eventuale numero massimo di partecipanti
S| STABILIRA’ CON GLI EDUCATORI IN BASE AL TIPO DI
DISABILITA

TEMPI

- data di inizio e di fine del progetto
settembre 2023 / dicembre 2023
- periodicita dell’attivita settimanale

attivita mono settimanale, ogni appuntamento avra durata di 1ora e 30
minuti
- Visara una giornata conclusiva, in cui verra svolta una festa in
cui si inviteranno anche i referenti della Circoscrizione.
La giornata finale sara prevista in prossimita delle vacanze natalizie.

Date e orari saranno concordate direttamente con i Centri interessati e
la Circoscrizione.

LUOGO

Spazi/strutture presso cui si svolgera l'iniziativa

In caso di spazi/strutture circoscrizionali, presentare contemporaneamente richiesta con
apposita modulistica reperibile a:

CONCESSIONE LOCALI
http://www.comune.torino.it/circ2/cm/pages/ServeBLOB.php/L/IT/IDPagina/13#id-
dd5792934d3d5253485495f08cdf600d

IMPIANTI SPORTIVI:

http://www.comune.torino.it/circ2/cm/pages/ServeBLOB.php/L/IT/IDPagina/13#id-
e7e818f7d0d2cd1df92d22664a031df7

Presso strutture della Circoscrizione 2
Presso:

- Strada delle Cacce

- Via Monfalcone 172

ESIGENZE LOGISTICHE E

N.B. Nell’'eventualita che sia necessario richiedere materiale economale contattare
I'ufficio Economato della Circoscrizione 2 :

STRUTTURALI . 011.01135013
o Patrimonioc2@comune.torino.it
SISTEMI DI - Indicare I'eventuale presenza di sistemi di valutazione dei risultati
VALUTAZIONE

LE VALUTAZIONI SARANNO FATTE IN BASE ALLE ADESIONI DEl
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RAGAZZI| E LA CONTINUITA’

- indicare gli eventuali standard di qualita prefissati

- inserire indicatori misurabili dei risultati attesi a seguito delle attivita proposte
- indicare eventuali caratteristiche di generativita del progetto

COsSTI

- Compilare nella maniera piu dettagliata possibile e allegare la scheda
“preventivo di Spesa”

- Indicare gli eventuali costi di partecipazione per gli utenti; le tariffe di accesso,
ecc. GRATUITO

- indicare le eventuali agevolazioni previste per determinate categorie di utenti

- indicare eventuali elementi di sostenibilita finanziaria e replicabilita del progetto
- indicare elementi di coerenza tra attivita descritte e piano finanziario

COMUNICAZIONE

-piano di comunicazione

Comunicazione diretta con i centri.
-patrocinio (se richiesto utilizzare apposita modulistica reperibile a:
http://www.comune.torino.it/circ2/cm/pages/ServeBLOB.php/L/IT/IDPagina/3880)

ALTRI SOGGETTI
COINVOLTI

-denominazione e rapporti con I'ente richiedente (cariche sociali rivestite, rapporti di
lavoro/volontariato etc);

-professionalita;

| nostri operatori son tutti con esperienza e gia conosciuti all'interno dei centri.

(si ricorda che le attivita dovranno essere svolte in prevalenza dal soggetto richiedente).

Le attivita saranno svolte dalla nostra societa.

CURRICULUM

-esperienza pregressa e specifica del proponente nellambito degli interventi proposti e
presenza di professionalita adatte allo svolgimento dell'azione specifica

REFERENTE

Nome cognome, recapiti telefonici, indirizzo posta elettronica

Todisco Doriana cell. 3397347602 e-mail cfsssdarl@gmail.com

TORINO, 04/04/2023

Il Presidente / Legale Rappresentante
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