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Allegato 1 
 

SCHEDA PROGETTO 
 

TITOLO DEL PROGETTO Progetto ALADINO 

 
PROGETTO 

DETTAGLIATO 
 

DESCRIZIONE DI 
OBIETTIVI E CONTENUTI 

 

 
Attività 

 
Aladino intende proporre attività e laboratori che si sviluppano su 4 assi: 

1. tempo libero e socializzazione 
2. orientamento al lavoro e monitoraggi lavorativi 
3. percorsi di vita autonoma 
4. azioni di supporto e sostegno 

 
Le attività intendono rispondere ai bisogni delle persone con disabilità e 
alle loro famiglie, in particolare rispetto a: 

• integrazione nel tessuto sociale 
• mantenimento e rafforzamento delle autonomie e delle capacità 

sociali e lavorative 
• facilitazioni nella creazione di relazioni amicali e affettive 

 
Negli spazi di Via Negarville 30/8 verranno svolte le seguenti attività: 
 
Laboratorio di movimento 
Spazio di dedicato al movimento, all’elasticità, alla postura e al gioco 
attraverso semplici esercizi fatti in gruppo. 
 
Martattack (laboratorio di manualità) 
Laboratorio di creatività finalizzato alla costruzione e produzione di 
oggetti. L’obiettivo di Martattack sarà anche quello di organizzare o 
partecipare a qualche mostra per far vedere i nostri prodotti e far “uscire” 
un po’ di Aladino sul territorio. 
Lo spazio è dedicato al miglioramento e consolidamento delle capacità 
manuali e artistiche. 
 
Laboratorio di giardinaggio e pulizia 
Laboratorio dedicato alla cura del verde con l’obiettivo di imparare a 
conoscere le piante, la loro stagionalità e l’importanza di averne cura. 
Parte dell’attività sarà dedicata alla pulizia dell’area verde della struttura 
di Via Negarville 30/8 e delle zone intorno (un modo per essere 
protagonisti nel quartiere e offrire un piccolo servizio di comunità).  
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Club Aladino 
È il punto di incontro del sabato pomeriggio in cui le persone si 
incontrano per passare un pomeriggio, una giornata o una serata 
insieme.  
Le attività si dividono in iniziative all’aperto (uscite, passeggiate, visite a 
mostre e musei, giochi, giri alla scoperta di Torino, attività sportive, attività 
serali in pub o pizzeria) e momenti all’interno dello spazio di via Negarville 
(giochi, ascolto musica, chiacchierate, laboratori a tema). 
 

Obiettivi del progetto 
 

• offrire opportunità, spazi e momenti di tempo libero rivolti a 
persone con disabilità 

• favorire l’integrazione nel tessuto sociali delle persone con 
disabilità partecipando in maniera attiva alla vita della 
Circoscrizione e della città 

• sostenere percorsi finalizzati all’autonomia, alla crescita e al 
benessere delle persone con disabilità 

• favorire l'utilizzo e l'apertura alla cittadinanza di spazi rivolti a 
persone con disabilità, in un’ottica di integrazione, contaminazione 
e scambio 

• garantire continuità ai monitoraggi lavorativi rivolti alle persone 
inserite al lavoro  

• sostenere e supportare le persone in attesa di lavoro offrendo loro 
percorsi di orientamento e spazi e momenti in cui mantenere 
allenate le capacità 

• favorire la costituzione di gruppi informali tra frequentatori del 
Centro Aladino 

• favorire lo scambio e le occasioni d’incontro per le famiglie 
• incrementare gli scambi e le informazioni di ritorno ai Servizi 

Sociali della Circoscrizione 2 
• sensibilizzare la comunità sui problemi legati al tema della 

disabilità 
 

DESTINATARI 
- destinatari dell’iniziativa 
(fascia d’età e tipologia)  
- eventuale numero 
massimo di 
destinatari/partecipanti 

Verranno coinvolte in totale circa 50 persone con disabilità intellettiva 
lieve, medio/lieve e fisica. 
 
Età: dai 16 ai 65 anni   
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CURRICULUM ASSOCIAZIONE ALADINO 
 
DENOMINAZIONE 
Aladino ODV 
 
SEDE LEGALE 
Via Guido Reni, 96/148 – 10137 Torino 
 
NATURA GIURIDICA 
Associazione di volontariato 
 
Data di costituzione: 22/05/1998 

Data inizio attività a Torino: 01/06/1998 

Iscrizione all’albo regionale del volontariato  SÌ [X]   NO [ ] 

Numero di associati alla data attuale: 25 

Eventuale presenza di personale dipendente  SÌ [ ]   NO [X] 

In caso affermativo, numero dei dipendenti sede di Torino __________ 

Numero dipendenti di altre eventuali sedi________ 

L'attività è svolta: 

- nei confronti degli associati  [ ] 

- nei confronti della generalità delle persone  [X] 

- possesso di licenza per la somministrazione alimenti e bevande  SÌ [ ]   NO [X] 
 
Caratteristiche delle finalità e dell’attività dell’Associazione 
Aladino è un’associazione di volontariato nata come desiderio da parte di un gruppo di volontari 
che partecipavano alle attività del “Centro Aladino” (servizio polifunzionale per soggetti 
svantaggiati della Circ. 2) di dare una veste giuridica e di garantire maggiore stabilità al loro 
impegno. Aladino promuove servizi e iniziative rivolte a persone con disabilità di tipo intellettivo e/o 
fisico e alle loro famiglie al fine di favorirne l’integrazione nel tessuto sociale e una migliore qualità 
della vita. 
L’attività dell’Associazione Aladino si orienta in diverse direzioni: 
 attraverso attività di tempo libero offrire momenti e opportunità per stare insieme, sviluppare 

autonomie, favorire la nascita di gruppi informali. Le attività del tempo libero vanno da 
momenti di svago più generico (feste, gite, uscite, ecc.) ad attività più specifiche (teatro, 
musica, laboratori); 

 collaborare con le altre associazioni di volontariato e, in generale, con tutte le strutture che 
abbiano come finalità l’integrazione delle persone disabili; 
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 costruire reti di solidarietà a favore di soggetti disabili e delle loro famiglie fornendo loro il 
necessario sostegno; 

 organizzare incontri di formazione per volontari; 
 favorire lo sviluppo e la diffusione di una “cultura” della disabilità incentrata sui concetti di 

integrazione, mutualità, condivisione, contaminazione, comprensione di punti di vista 
diversi. 

 
Fin dal 1998 l’associazione Aladino collabora in modo intenso e soddisfacente con la cooperativa 
Esserci. In particolare, ma non solo, per promuovere forme di collaborazione tra volontari e 
operatori sociali in un’ottica di “professionalizzazione dei volontari e volontarizzazione degli 
operatori”. 
 
Descrizione delle attività ordinarie prevalenti 
L’associazione Aladino svolge attività di tempo libero, laboratori creativi e artistici, formazione 
volontari. 
Alcune delle attività svolte 
 
Caravan (attività di tipo animativo per persone con disabilità fisica) 
Momento di incontro che coinvolge ogni giovedì pomeriggio un gruppo di persone con disabilità 
motoria. Questo gruppo è nato nell’ottobre del ’97 con l’obiettivo di stimolare processi di 
collaborazione e condivisione tra le persone coinvolte, sollecitando lo spirito di iniziativa e 
l’assunzione di responsabilità, individuando strumenti idonei al superamento dell’abitudine alla 
delega, e alla paura di essere inadeguati, aprendo il gruppo verso persone non portatrici di 
handicap, al fine di stimolare processi di autonomia, confronto e conoscenza reciproca.  
 
Gruppo Scrooge (attività di tipo teatrale) 
È la compagnia teatrale nata all’Aladino nel novembre del 2000.  
Si tratta di una vera compagnia teatrale aperta a chi vuole fare teatro. Dal 2000 a oggi Scrooge ha 
portato in scena 16 spettacoli per un totale di 36 rappresentazioni. 
Partecipano in media 15 persone con disabilità e 8 volontari. 
Scrooge partecipa al Tavolo Teatro e Danza della Circoscrizione 2 del Comune di Torino. 
 
Le Ragazze di Bollywood 
Laboratorio di danza Bollywood, danza contemporanea, danza orientale e improvvisazione sul 
movimento. E’ rivolto a ragazze e donne. 
Le Ragazze di Bollywood partecipano al Tavolo Teatro e Danza della Circoscrizione 2 del Comune 
di Torino. 
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ASSOCIAZIONE ALADINO ODV 

RELAZIONE ATTIVITA’ PRECEDENTEMENTE SVOLTA  
ANNO 2024 

 
 

TITOLO DEL 
PROGETTO Centro Aladino  

ATTIVITA’ 
EFFETTUATA 

 

Le attività svolte sono state le seguenti:   
 Martattack (laboratorio di manualità) 
 Attività di gioco e movimento 
 Giardinaggio e cura del verde 
 Club Aladino (momenti di incontro e tempo libero del sabato pomeriggio) 
 Momenti di festa 

Tutte le attività hanno avuto l’obiettivo di aggregare persone con disabilità per 
offrire loro momenti di tempo libero e protagonismo in cui sperimentarsi, 
mettersi alla prova e mantenere o migliorare capacità e competenze. 

DESTINATARI 
(FASCIA D’ETA’ E 

TIPOLOGIA) 

Persone con disabilità lieve e medio lieve e fisica. Cittadini interessati a 
partecipare alle attività 
Fascia di età: 16-65 anni 

NUMERO 
PARTECIPANTI 

In totale tra tutte le attività svolte in via Negarville 30/8 sono state coinvolte circa 
50 persone con una media di 15 persone durante le singole attività. 

 
TEMPI  

- data di inizio e di fine 
del progetto  
periodicità dell’attività 
(giornaliera,settimanal
e, mensile etc) 

- date o momenti di 
attività accessorie o 
eventuali (es. giornata 
conclusiva) 

 

Le attività in Via Negarville 30/8 si sono svolte dal 01/01/2024 al 30/07/2024 e 
sono state la prosecuzione delle attività svolte nei precedenti mesi del 2023. 
Le attività si sono svolte a cadenza settimanale. 

REFERENTI 
DELL’ASSOCIAZIONE 

COINVOLTI NELLE 
ATTIVITA’ E LORO 

RUOLO 

 
Francesco Patrucco – coordinamento attività 
Maria Elena Tufaro – coordinamento e supervisione attività 
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