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CHIEDE LA CONCESSIONE
{Campiare batrando |5 casaka nella pene inleressaia)

PER PERIDDO RICORRENTE

{Per pia di una volta in giemi © momanti stabiliti, anche non consecullvli a per un pericdc
determinato non supariors s tra mesi). Pessono #ssere rilascials a gruppi, Enti-o Associazion
pay finasttd culturall, ricreative o di lempo libero. Per 12 presante tipologia di concessione ['stanza
deve essara inolirata alla Gircoscriziona:

se o tifolc gratuito aimeno 45 giomi lavaraiivi prima dal provisto Ulllizze

se o titolo onsroso aimeno 25 glornilavorativi prima del previsto ulilizzo .

©_ PERPERIODO CONTINUATIVO
' (in forma continuativa & comungue per un periodo di tempo non superiors ad un anno).

Frssonn Essere fllasciate per finadits sogregsilve, par lo svoigimento di attivita “sodiall,

sesictmnzial n i sl servizio, Per i3 presents tipologia di concessione [stanza tave zssera

incltraiz alls Clreoscrizions.

== a litolo gratuito aimeno 45 giom| lavorativi prima ¢al provisio ulifizzn

sea titolo oneroso simano 35 giomi lavoralivi prima dei pravisio ulllizze

5 ATITOLO GRATUITO

) di progettl circestrizionali realizzall da gruppl, Enll, Associazion] riferili sd attiviia di assistenza
dommmdﬂahpﬂpnhﬁmmmacm.mmwmﬂﬂa
fasce deboll efo a rischio, contempiste nella vigents legislazions;

b} di progetll cultursll, sporivi e ricreativi che rieririno nalle compstenze delle Clrecoscrizionl,
snche ko realizzatl & mezxo di gruppl, Enti Aseocazioni; detll progeiti eono falll propri dalle
Circosofizione.

¢, ol progstti proposti da grupp, Entl a Associazien rtenutl maritevoll dl particslera interasss
circoscrizionale.

-ondizioni:

a. In pulizi= del iocale concesso venga assiourata dal concessionario;

b. nen S necezsanie 1§ presenza di personale comunale par consantirs le runioni © fe attivita
pravists;

¢ =i issitl di gruppl, Enii o Asscciazionl ssnza fint dl lsoro _

¢mmmdmmmgemnmmmummwmw. aparia
glia libers parfecipazions dei cittadin.

E fatto comungue divieto dl svolgers, In caso dl cohcessicne ;rmdta.amvﬁchnrtarmm

quella contomplate dal decrato del Minisiers dailinlerno de| FMZMeRs

"ndividuszione dele catagorie del sarvizl pubblicl locall a demanda individusie®.

g A TITOLO ONEROSO

a)

(Per le concessionl onerose da parte della Clrooscrizione sono previste le seguenti tariffe

- orarig;

Salonil (supericr & 30 ma.)
a1:mp@aﬂmm-mmmmammmmmm
a2) senza pulizia & operslore (autogestitl). Euro 11.90;
aajmnmhwmdimomﬂdlﬂwnﬁsamﬁ_m;
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b) Saletts (inferlor & 30 mqy )

b1} con pullxia & presanza dl un opsratore 3 surs della Circoscrigione: Euro 11 81
b2) senza pulizia & operatore {(sulogesiitl; Eure 8,00,

03) solo con la presenza di un operalore dalis Circoscriziens Euro 9,40,

DELA LOCALE!l SOTTOELENCATO: i)

SE IL LOGALE VIENE RICHIESTD PER 1 ANNO CROCETTARE QUI
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DICHIARA INDLTRE

di accatiare Incondizionatamants (utle le norme del Regolamenta n. 188 per la “Concessione di local
comunall da pane delle Cireossrizion!” spprovaic con dellpsrazione dal Consiglio Comunale del
28.01.1981 - mecc. 9007500/08 & modificalo con defiberazionl del Consigllo Comunsis dsl
(4.05.1982 - meoc. n. 020407808, = 10 marzo 2007 - meéce. i 200700545/024;

cha nal locsil avull in concessione sl synlporenno  esclusivamanis  nunionl, confercnze
manifestazioni cufturall e ricraative non aventi scopi di lucro o nel rigpetto df quanto diaposto datie
normes & Lagge,

di sssumersl agni responsabilitd chils = panale e di manevee ls CIG de oghl £ gualsias)
rasponsabiltd presente o fulura per dannl 6 qualsiasi genere e comungia denvantl anche nal
confronti dl terzl & &l cose appardanentl a teczt in relazione all'uso gl locall in concessions,

dl manilevars FAmiministmzions clvide & penale da ognl respansabilits psi dannl caussti 3 parsone, 8
cose in conseguanza defluso del lossli e degll knpiantl s sttrazzalure sventualments presanl
provvedendo, s& del caso, & dolar di idossa coperura assicuraliva;

di essumersi ogni responsabliits civile @ pensle per solirazion, danni. delenoramento del locall o
dafle allrezzature messa & disposizione;

di assumersi egni responsahilits circa il cometto svalgimento dell'inizistiva per cui il locale & richizsto;

ih LMdﬁhﬂmmﬂkwmmuﬂnﬂMWZﬂwum
L waves omuns jorin i s Seanpaes Sty el L ON skl 1D el e

-



s ehe nal ocali richiest! sl evolgaranno ssclusivameants attivitd per cui non & richiesta la verifics tacnica
prevantiva dalla Commissions Provinciale Vigllanza (coms previsto cal'art, 80 T.ULFS, dal
regoiamenti i cul affar. 84 TULP.S),

Si IMPEGNA

& 4 rispetinre | Regolamsnio n 1688 per la concessione In uso dei locall di propristd comunale ds
parie defie Chreascrizioni;

& nmﬁmmmrwmuhmmrwmwammwlmm
lipo & matariale o suppelistiile;

4 rnWﬂﬂhﬂhﬂHMﬁrﬂﬂéﬁhMﬂlwmmmﬁ:

4 & non smerciare alcun Upo di bevands o di alto genere pimentare e o garantie ls buona
mmwmawmwimmmmmmmm;

5 nnmmmmainmmdummﬂ:aﬁmiﬂﬁduhm“oudammmmpihtn:

¢ @ ritontsre la Clreoecriziona in caso dl sotazion, Ganni, delericramanio del locall e atirezzature
minasa & dsposizions 4 ul imputatdi;

o annnmmtmmnnwﬂwﬂmmwammmMamm.m.

manifesto od altrs matesmle pubbliclsns senza preventiva autorizzazione delf Amministrazions;

ad assizurarsl cha non accedano pei locall pid persone di quelia proviste neka concessione,

o custodine sollo ta proprs responsabllits il lucale e gh amed) avull In us,

&curare la pulicia e 1 sorveglianza del locsll;

@ solioscrivers upposilo verbale di consegna del locall eventualmante concessl,

ad assolvere, nel casl pravistl, a tuttl gli ebblight darivanti dalle norma vigenti in maleria di dinito

d'sutore (diritti SIAE)

ad assicurare che suonl & rumaorl, prodattl durante M'utllizzo del locall, nen siano uditl- alfesterno, in

pammlamqﬂmhmﬂﬁ.m-wﬂu'mum#eﬁﬁlwmhllﬂaUMdﬂ

Camune dl Toring,

o O O e O

L=

81 ASSUME LA RESPONSABILITA

= envile, mawhmmw_mlmmntma-WMamum
mitatamante all'uso dal locali, dagll impianti e dalle stirezzature eveniualmenis presenti, provvedando,
ﬂ_wmaMuammwwhwmmﬁmml

responaatilith per | danni slassi,
Allogs wla presania istanze

a8 descrizione detiagliata del progeito/inizativa.
o rnmmmmnmwmhmdmmwm
4 “copia folosiatica dell'Atto Costitutivo & delio Statuto debitamente registrali cppure. n=l easo in cul
tale documantazione fosse gld agll atll cella Civica Amministrazione: _
o dichisrs cha PAtto Costifutivo & lo Statulo sonc gla in possesso dalla Clvica Amminisiraziona
PPESED PUIEI0. ¢ +oeasrsion s sremmsnsviisinsizanns s U 1
dichiarazione ai sensi dell'arl. 8 comma 2 dells Legge 122/2010 (solo per le Associazionl),
dichiarazione sostilutiva dall'atto di nolorista ai sensl dell'srt, 47 del DPR 28212000 N. 445 &
s.ml
4 reiszions aullstilvit precedentements svolla (solo per le Associazion che hanno gia usulruito di
precedantl concassiond);
S mnluale silm dooumsrazions nienuta ulile:
831 LTI 000 — N -
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Informativa &l sensi defi'art. 13 del Decreto Legislativo 108/2003
(Codice in materia di proteziona dei dati personali)

In osservanza di quanto disposto dailarticole 13 del Decrsto Legislativo 30 giugno 2003, n 195
(Codice In materis & protezione del dotl personsk), Ia Clté di Torino, In qualitd &) Tilols daf
tratiamenta def dati personsll, fornisce le seguerti informazioni:

Imﬂ@ﬂmaﬂmﬁmummnwmmmm
concessione de! locall della Circascrizione 2!

Il rattamanito saré offelluate da soogettl appositamente |ncaricatl con Muthizze df procedure anche
informatizzate, in grado di wtelare & garanfire In riservalezza del dati fomitl, & nel modl o (imi)
necassari per perseguire le predatie finalita;

I conferimsento del dall & necessario per lo svolgimenta de! suddetto servizio; peranto la lom
mancats indicazione comporty ITmpossibliits df effetiuare Il servizio stesso;

I dati fomill possonc sssers tratiati dal Responsabils & dagll Incaricatl;

| datl eteesi non saranno comunicall a terz|;

gliwMWﬁnidHtﬁdm.ﬂﬂ'M?dnlnﬂnm.ﬂndmuhpmﬁﬂmlldhhm
di citenere la conferms dal traftamanto dei proprl dati personall, of chiedeme is refitfica,
Wahmuw.m-qmmmmw.nm
di epporsl @l loro freimmento per mollvl leghtimi, rivolgende I richieste sl Responsable de!
trattsmento;

wwmgnmdaddilmmmmﬂmz

sotwserio... 1A PER GRG0 . dichiera, ad ogni effetto i lsgge od In

particolare ai ssnai dol DLgs 196/03, di prestare I fbero, consapevole, informato, specifico ad
incondizionato consensa &l rattnmento dai datl per ie finalith sopra apecificate.

Dichiara altresi di avar preso vislone daflinformative cosi come previsto dallen, 12 del suddetto decreto
leginlatha,

' -
Luego & data. 2&\@".&2??% -.,.i:%i.‘i‘:@-...
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DESCRIZIONE DEL CONTESTO

Il progattn opesa nel scltors socic-assistenziale, indirizzandas: ai malall o Parkingon & ol oo
tamifiarl Le iniziative proposte poiranne sssera ulilizzate anche da snziani 6 nuciel fragil del
tEer i

L Assoclaziona opers sul terrliorio Piemontese, ma nelio specifico dl questo progeto il suo opemate
al tvolga principaimenie a1 malait di Padinson e alls lara famigls rasident In Torino (per maofivi di
sleinanza e inizlilive sarmnno fruibli principaiments dal clitedini msidantl naita Circoscrizians 2) e
nel Comuni limitrofi,

» iu malattis di Parkinson
3 Mslattin df Parkinson & ung malallia newodegeneralivs carafterizals de un disturbo
prograssivo e tronico, riguardants principalmanta Il controllo del movimentl & lequiibrio.
|mwmlmmm-mmmﬁwmnm-m.ﬂmmu
bradicinesia (leniezza del maviment| automatici) e, in una fase pilt avanzats, Mnstabiits posturale
{perdita di squilibrio}, qmmiaimhmm{mm@wapﬂz
Interessato dellalirm).
Allri sinfom| maton che =i possano essociare @ quelll precedentemente descritll sono: disturbi del
camITinG, postum curva, mluEM!m.mmWMhm
alterazionl nal lono dells voca.
Nulhgm&l&ﬂhﬂ%nmﬁpbmmw&uﬂmmﬁmaﬂnﬂmnmﬁ&ﬂmpmm
malll onri prims della comparse del sintomi metod. | sintoml il Mequantements osssivall sono:
slipsd, disturbi urinari, probiemi di pressions, disturbi dall'olisiio, del 4onno, dellumare [deprassions,
ansia, apatia) o della sfera cogniliva,
Con Fevalvers! dells malattis | Parkinsan pué portare a gravi forme di disshilitz & dissutonomis ded
malatl, incldendo sulla qualits della loro vita o di quelis dei famillari che il assRiono.

miwwWWFanaﬁmmﬁmmm
accutire || familiare maialo o con difficolta gl comporta grossl costl fisicl, affettivi, amotivi &d
sconemicl e gll limita gran parte del suo tempo dovendo. cosi, rinunclare & moltl impegnl persanali,
compieso |l EBvare.
Tmhripmcuasi:nipm-gﬁmmudﬁhﬂ@.ﬂphﬁ:ﬂﬂmdhuﬁmpfhmmmulmnﬂ
ohi vive una malstis In pima parsons, che & chiama “Buwn ouf’, Con guesia parols & vuols
mumummmmumm.mmm.mmlmmﬂmmn
praorio conglunts cen patologia cronica. Questo stato di foric siress sl ripercucte in modo
negativo sull sesistenzs ul pazients, oltre che sulla propria qualita di vita.

[ivarsaments dagll operator] ‘saniiatl, che pur vivono una sindrome da stess Upica dels
pmfﬁﬂhrﬂcﬂmm_lfunﬂyima-lmmmmummmm.&m
-mmwmmpdﬁﬁllwmmamnmammmmulul&,m.
I'unica individue che passa assistsrio,
ﬁmmmm#mmmmumrwﬂmrmmm
ambitn domicliare per fomire assistenza ad uns perscne colpita da una malatlia cronica
degenerative. Non sarebbe Infaitl possibile: aver cura dellenorme numerc dl persona che, vuol
oer ['avanzare defleta, vue! par la presenza di una patologia invalidante, non passono piiy godare



di una soddisfacents autpsufficlenza; oftensre un ricavero per tutll In strutiure dedicate: S
individuaiments a domicilio quell'assistenza & quelle cure nacessario per assicurmre @ tuttl | malsd
cronici una quallts di vite aceettabile

LiAssociazione, da sempie, ha posto |s figura del “caregiver”, olire a quella del malato, =i centro
dell'sttenzons & det sunl interessi. Infatti, nel 2002, aveva individusin nel Progaito “Insieme” un
programma resdenziale di neducazione e riabilitazione “dl coppis”, malstc d Patkinson P
u@mhwﬂnwm_m_lﬂmmmmmnpmum
malatiia. @ con essa Faumento del bisogni o |a necessits di adeguamento al nuovi bisoani,
Sempre fivolto ai caregiver, ['Associazions ha proposto per dus sdizionl (nel 20122013 & nsl
2014-2015) un pefcorso di formazione o auto-aiulo, rissuolendn un pesitve successo o
continuande ad ssesrg richiesio,

= Analisl de! bisogne sul quale | progstte vuale Intervenire
La malattia di Parkinson rappresants per tulll uns sfida.
Per |l malaio, che vede progressivamants ridursi e sue lunzion motore, che convive con Sirdom
quali ansia e depressions, che tande ad Solarsi 2 chiudersi
Per Is famiglle & cul spelts, || pi defia volle, I compito dell'assiatenza (matedsls. rupports
peicologico, sostegno amotivo-affeitivo, soslegno ecancmics, &tt.), con Importantl consagusnte
sulla qualita dells vita del caregiver sissso (rlschio "bum ouf),
Per Il Servizic sanitario che deve mettars a punio modeli dl assistenza adeguatl, confrontandosi
con un sistema di weitare sempre piil impoverito dal tagl delle rsorse (servizl teritoniali seams:
fremmantati, poco fessibill, difficlil da conoscere, limitatl negh brari di atcesso).
Fer la complessité della sintomatologla, il pazients parkinsoniano incontra, durante |5 sua stora di
maiattia, numerose figure mediche (neurologo, medico di medicing ganarale, gesinira, flalatra.
psichiatra, neurochiturgs, artopedico, urologo, nultizionista), cosi come altre figurs professional)
socic-sanitarie  (fisiolerapista, logopedists, lempistn occupazionale, pricolopo, Infermiam,
assistente sociale) che operano, nells magglor parte dai casi, in modo aulanomo & non coordinato
tra lore. Per le famiglie, sopeattutio quando composts ds persone anziane, & compissso orentarsi
nelle rete dal sarvizi; spesao ui troveno sole o portore il peso daila malatlis & 8 confrontsno con la
fafica dl reperire informazioni utlli & support! praticl, di costnire strategie @ compstenzs, di
contenere || disagic emative, di condividars e propria esoerienze e di croare miaziont.
Bisogn| quall Infrmazione @ supporto, anche emotve, diventane guindl centrall Trs | matati & |
familiari con | quali siamo In contatto & sentito i bisogne di avers qualcuno con cul pariare e con
cul potersi sfogare nel momendi di difficolta, cosi come Fasigenza di avers Infarmazion puntuall ed
aggiomate, risposte & dubbi ed Interrogativi concrell sulls malatia, = struliure present sl
temitorio, leggl ed agevolszioni
Con levolversi delin malattia sorgono infatti difficolts motorie sempre piG Invalidant (blocehi mosn
predisposizione alle ceduts, discinesia) che rendono complessa ognl sttivits esterna sepzs un
valido supporio. || famillare spesso non & in gredo di superare tall problam| perchd talvolln & egll
stesso malsio oppure @nziano, con l& conssguenza che la famiglla @ costrelta & non uscire
casa. Tale stleggismento da Inizio 54 un progressivo leolemanto, causa di disagio ¢ dopressions
sia nel malato chz nel familiere. Per questo emerge o racessits di creare momentl 6 spazl
aggregatvi per rinforzare la scdlalith, che siano perd B misura delis esigenze che k= malattia
impona,



« Distribuzione dei malati di Parkinson in Plamonte

La melsitla di Parkinson & la patologia neurodegenerativa piu frequente dopo la malattia di
Alzheimet In Plemonte |a prevalenza é dl cirea lo 0,3% neifa popolazione generaie (Agenzia
Ragionale per | Servizi Sanitan, 2010). Colpisca circa 1% della popolazione con pil di B0 anni &
raggiunge (| 4% b | soggsthi oltre gil 85 anni di ata:. Limmagine cha la malaltia riguardi solo le
prrsune anzians non corrisporsts plo alle realia. 'ata medis di comparsa g3 sintoml & Intormo ol
&0 annl, ma i 5% del pacenti pud presentare uns forma ad esowdio precoce, con diagnosi pama
@ummnﬁmt.mmmﬁ@umbﬁamuwumand
heuroscienze  cell Ospedule Molinalte. di Torino = Frol. Lanotle, Naurochirurgo  Universitario
delf Dspedale Molineite di Torine, 2908). _
mmpmhammh:uahlmuﬂhmm#nwhnh%ﬂ.m,ﬁdm ticerca
coordinata daTAAPP net 2015, | matall censiti in Fiemonta sano eircs 22.000, in Torino e nella
provincia circa 6.000/7.060. '

FO5 (Chier, Moncatierl, Nichelino, Camagnots) sona aitrf 1.500. Quindl uno spazio associiivo
el 7ona dl Mirafior polrebbe inleressars uno poy di wirea 800 parkinsoniani.

=« Strullura della popolazione lorinesea P,
Riguamio alle popolazione iorinans, aicun) dati intaressant] elaborat dal Consiglio dal Senioras (!

3 N22018)
Airafior: Nord Mirafion Sud Totale Mirafion
Egpolazione residents 59808 38.224 138,132 |
Anzani (=60 anni) assistiti a5 118 4B0
| el Teing
Beneficiarf ol Azsegni di 283 &7 370
Cura del Comuna di Toring

Considersndo tults Torno, mwmtqﬂmﬁviahmﬂmW:m
sl snagrsfe al 31-12-2014.

60-70 anni 118.620 |
71-80 aani 28§50
B1-8C aand E4.G70
D1-100 & pin anni B.587




PRESENTAZIONE DELL'ENTE PROPONENTE

L'Associazione Amicl Parkinsoniani Piemante Onlus, (di seguilo AAPP), nasse s Toring Il 27
marzo 2002 con Il fine di mighorare |2 qualits dalis vita delie pevsone con maistis ¢ Perkinson o
dsile loro famiglie presantl In Torino e provingis,

Nello specifico, TAAPP persegue quseta finzlita proponends le seguent sttivita:

- informazioni e orfentamento - 'Associarione divulgs Informezion| ed aggiomamenti sills
MGMWMNMMHME;:&“MHH“
operano nel campo & mettono & disposizione del malati e dei loro familiad: Incontr con all
spacialistl, convegno anneate ad svent! informativi in colleborazione con gl Ambutaten di

operant! sul Teritorlo; saguendo la stesura e la pubblicazions & manusil
mﬂoumﬂlnfhmm ““"”s.mﬁr;';a R

- ste affe  @liraverso persona - &ffrantare e femuliche dal
Parkinson con I'siuto di personale qualificslo & attraverso Il confronto con alire persons chi
cendividone la stesse esperlenza & ura valide strafegls verso una migliore gestione deli
tifficoltd, L 'Associazions propone cors! di formazione per | familiari condotli éa psicolog ed
espertl In aree difforentl ("Corso caregiver”), percorsi di supporio pelcologics di gruppo per
matat e familisr (“Gruppl i Auto-Mutuo-Akile).
mwmmmq.mﬁmmmmem
mantenimento defl'efficienza psico-fisica - proposte multidisciplinar finalizzate
contrastare alouni del sinlomi dalia malsttis @ prevenime | dannl secondsd: mari disturbl dal
movimente Aftivits Fisica Adsitata, WilFit Denzsisrapia, Yoga, Nordic Walking: per |
probleml di parole & deglutizione esercizi di logopadia in gruppo; per | disturdl cognilivi
hmmmmamdgmm

< &ttivita ricreative e di svago - per stimolare Is voglis di stare insiame o divertirs
riscoprendo aitivita piacevoll, lssociazione propone gratuitaments presso by propria sede:
occasion! di fitrovo & condivisions, moment| di festa, corso dl computer, lstiura ol testl
teatrall, giochi di sals (carte, dama, scacchi, ), laboratorie di creativita, origami, visite s
mussi, gite di un giorno & moili altri.

- consulenze - [Associazione dispons di figure profassionall che mattono o disgosizions (I
lorc. tampo per offire consulenze gralulls: sselstents socleie, swwocain, pmicolops.
Infermiere, fisiotempists o notalo. .

- sensibllizzazione dell'opinione pubblica - I'Associazions organizza spettscoli t=amall,
musicall ed eventi apartl alla cittadinanza (es. camminaté/cirss non competiiive “Run For
Parkinson's”, presanze In piazra e nei parchi) per far convacere [ malatia, o
problematiche comunl o iz siratepie pil =fficad per sffrontade, 'dssociazions sl=ssa ed |
servizl che offre, '
rete di supporto sul Torritorio (servizl offertl In convenzions) - I'Associazione he
individuato sicune ares di intervento per migiiorare 1s qualith detla vita del malati & del loro
famifiieri ¢ ha stipulsto accordi & convenzion! con Aseociazion|, Centrl Spacializzatl o
Soclsta di riferimento per offrire servizi nei seguenti smbitl: trasporii, assistensa domiellizra,
lelesoccorso, servizl a domicilio (pastl, pamucchizre, infemmers. ), lufisme meoesstie,
soggiorni termall di gruppo, ricover di sallievo & ricovart riabitativi.
progetto “Accanto” - sostegno Islafonico offero atirsverso | Numero Vards BO0-884422
non solo una linea di ascoflo, ma anchs di press In carico dalle segnalazion su
problematiche Inarent! la maiattia & | bisogni dells famiglle: ! servizio & supporteto do



terapeutico; cura Melaborazione & le diffusione deai risultati delle ncerche & spefimentazions
strsvarss conforenzs, conviegnl, pubblicazioni; raccoglle ed organizs ogni informazions
reistiva alle distrbuzions wrileriale del maiatl i Parkinson; paniacips siiorganizszions di
hanche dall Intepmate per la programmazions deilassistenza ai matall e alle lom famigle:
e panecipate af Tavolo Reglonale ARESS psar le definiziona de! Parcorse Biagnoslico-
Terapaitico-Assistenzisie deiia- Malattia di Parkinson
Coordinamento della rete Plemaontese « promuinis e

Associszion| nel principali centrl della Reglone, coordinandone le silivita slinternc del
“Tavola Reglonale Parkinsan’, di oul & refersnte principaia dalls sus nascita ad aprila 2016

4 Torine, TAAPP collabora sirsttaments con Associszione ltaliana Parkinsoniani Onlus -
sezipne “G, Cavafiari® (i segulto AP}, costiuiia rel 1884 coma gazione dell Associzzione
\taliana Parkinsoniani nazonale (londata a Milsnc net 1880, oggl camprande altre 28 s=xionl
istribulia sul territonio nazionale),
L‘MP-TWMWWJEWIWMEWIMWn 1800
tamigle.
Mﬂn:ﬂﬁm.hWﬁnfﬂFrﬂwﬂuhwﬁmaﬂamumwmuﬂ
thmmn;duprqgumdadimii'ulwppummhuﬁﬁnﬂ avonil finalizzatl a sensibifizzare b
popoiazions, _

Complessivaments, sia par AAPP che per AIP-Toring, collaborano slilaments circa 35 volontar.
In cecasions di specifich event| (&s. dlormate |n plazzas, camminals non compatiliva,..) il numaeo del
volontari & significativamante suparions.

L'AAPP ha Importanti collabarazioni aricha con aftrd Entl che offrono servizi sul lerritorio di Torino &
Provincia, iz principule sinsrgle € quails con le ACL! di Torino.

Meile spacifico, rUnmapmAﬁimwiwhmdumﬁmmﬂhmm
udalia, di esercizi matorl con la Nintendo-Wil e di proposie varie (64, torm=o di bowiing, camminats
estive el parco, eic); | Patronsto e CAF Acl| matle & disposizione due opsratori per consulenze
gratulle su tematiche fiscall & previdenziall memlw

it wnupmaﬂzwmmhwmrmmmw.



L'ASSOCIAZIONE E | 3UDI PROGETT!

Negli ultiml 3 anni, [Associazione he mivestilo, insieme all'Associazions lalians Perkinsariani -
wdTWWWMMWmWEWWMW

-

La Eogmm #uth I8 mattine per accogliers | malati e | familian @ gestirelalabormm

le richiesta (informazionl, press appuntamanti con ls rete di supporio del
, Iserizionl &l corel, problem solving, onentsmento rspetio & sefvizl
del tarritorio, at),

II Numero Verds de! Progelio Accanto & a disposizione detis cittedinenza tulll | pomerigs
Non solo una finea di sscolle, me anche di presa in carico delle ssgnelazioni s
problematiche inerantl la malattia e i bisagn| dalls famiglie.

Entramb! | sarvizi sono supporiail da volontarl dall'Associszione con la collaborazione. su
richlesta, di professionisti quall F‘!ﬂ!logcl infermiers, Avvooalo, Assistente Socinle,
Neurologe, sle..

Beneficiari: Circa 80 formiphe/ssllimans

Personale Convolto: 10 Volontarl deifAssociazione, 1 segretario, 1 psicclopo. diversl
professionist esperti nel verl smbitl (a titolo gratuita).

Rete operativa: Ambulaton @ Neurologia ¢l Toring, Farmacie Comungll, Patronato & Caf
Acll, Cooperativa Sociale Solidarietd, Assoriazions “*Un prgeits sl Femminia®, SEA,
Auser, Teleheip, Tliis, Residenza S. Andrea, Ospedaie San Camillo, Fondazione
mm.mwﬁmwmam Bon  Gnocehi,
Infermahandican, CPD, Cooperativa [l Punto,. .

Durata: ogni enno, da seftembra = fins luglio,

Ognl setiimana si avolgone | seguentl comsifaltivits Laboralorio di Creativita, | Saiohe,
corso dl compuler, Leggerfsastre, Giechi dl Care, Origemi, Mensimenie vengone
orgenizzate festo, visle a mussi e dirovi nel bar della cité. Occasionaiments =i
organizzenc Gits, pranzl socisll, sogglomi termall di una settimans, spettecoll tsstrsll & allr
event| gggragetiv.

Beneficiari: cirea 250 persone

Personate Convolto: la gestione di questl eventl & tolasimente supporisto dal volontan
deil Assaciazione (35 parsane),

Durata: ogni enno, da settembre & fire luglio.

Dgnisaﬂmmn: li nmlgml nﬂm.mtl corsi” ﬁ.Fﬂ it Adottata), | ogapadin,

Yoga, Danznterapia, lnboraton di ginnastics cognitiva.
Beneflctari; circa 100 persane

Personale Convoito: § volontar delfAssociarione, 2 insecnantl AFA, 1 logopaedis
volontaria, 1 maesira di Yogs volontaria.

Durats: ognl annd, din setlembes a fine luglo.



Gru

i 1] u

Ilmrw.grmullc;psrlpanaﬂipaﬂﬁ,dﬂﬂwmﬂ¢m. Isa coinvelto due gruppl dedicali &
malautsimm.wgruppcduﬂimhnmnimm?mmahemnmmm;i
caregiver. In parallelo si gruppi, un OSS enm dedicata all'sesistenza e Intratisnimenio ds!
rmummmmMWimmnmmlmm.
Beneficiari: 60 (ira pazienti glovani @ sanior, caregiver) partecipanti.

Personzle Convolte: 5 Volontari deilAssociazions, 4 psicologi (progstiazione s
condusione di 20 Incontrd), 2 DSS {sszistenza ol maiat).

Durata: 1 anno, &i ripats sgnl anno.

srio A ale gli specigitst

Inconlil mansil gratultl & apedi alia clitadinenza, su leml legsti ol Parkinson, ma ancha alla

salute psicofisics, sfimentazions, tematiche fiscoll @ sociafl, preverzions, sieurezza, elo..

Beneficiari 100 org & malall partecipanti, e

Personale Conveolte: 10 volontar dell Associazions, professionist espert nei yiari ambii (s

fiols aratuito), patsonals dall’zssociszions (raccolta del bisogni, licerca & contstte con gl
) .wmcmmlml

Durata: 1 anno, viene ripsiuto ogni anna

non amﬂﬁ;ﬁhmnWﬂM.m-ﬂnMimw.

Beneficiari: 130 caregiver partecipanti, 4.000 carsgivar (che hanng ricevulo un libricine
con |a sintesi del percarso)

Personale Convoito: 10 velontarl dell'Associaziona, & volontas| professionistl del sefiore
pubblict & privato {conduziona _inconld lechich FRUrOioge, fisioierapiste,
nutrizioniste, infermiers, neurepsicologo, terapista oooupszionale, assistents socisla), 2
pelectagl mmcw-deEWW}*EOﬁ
(assistenza al malat). '

Partner: Bibliotsche Civiche Torinesi (Locail Villa Amorsiil - Supporia Grafico &
Comunicazione.

Durata: 1 2nno, viena npelulo ogni due annl.

ilprqmggrﬂuuumrtpwmptnﬁ]mhammﬂmmmml
m;bmﬂumﬂwmmmunWWWHmﬁime
atiraverso una consolle di gioco dalia Nintente 8 un prolocalio di esercizi specifici per |l
mﬂnmm&mmmmﬁuwﬁwmmﬁmﬂoe
confronto sotto la supervisione di un responsablis. Tale progotta ha coinvolto anche | CRG,
Benaficiar: 40 parlecipanti

Personale WWZWM’WmWHWHM
mitoms.
mmulwmmémmm,mupmmcmmwmmm
setimanale Inassociazione.



mmammm{wl dedicall 8 piccoll gruppl di pazientl o o erg, per
alffrontare aicune problematiche legale alla m. dl Pk : cammino, blocchl motor, cadute.
postura @ mobilizzazione A conclusione dal cicl  piganizzato un Incontro apario & 1t sul
lama deghl ausil,
Beneficiark: 50 malall dl Pk e caregiver partecipant,
Personale Canvolto: 2 volontari dell Associazions, una fisioterapiata professionisis.
Burata: 1 ciclo/mesa in modo continuativo,

Soatagno gratuilo afia famiglie che si prendono cura di malatt di Parkineon & Alzhemsr
Umsmhmmrbfmlhmmmmemmnw

E-ﬁkmﬁmmﬁewvmmiﬂnmwmnhmmemﬂa
incontri di confronto & suts-aiuts; In parafielo per | malstl sono pravistl laboraterd g=still da
professionisti afie presenza di un O8S,

Benefigiari: 50 famiglie partecipanti.

Personale Convalto: 2 volentsrt dall'Asseclazione, professioniali esperti neéi van ambll (a
fitolo gratufio per la coreluzions di singoll incontr), 1 psicologo (conduminne Incants par i
gruppo carsgiver}.

Partner: Aci Nichelino (Coordiramento e gestions progetto); Coopsrelive Socisls
ESoldariety (mells a disposizions 'DSS), Asznciasions Alzksimer Plemeonte Ondys
{parsonale esparto nalia malattia o Alzheimar),

Burata: 1anno, viens ripstuio ogni anno.

Crandi Event|

Ognt annc si organizzano eventi par senaibliizzare ln cliladinanza sut pratinmi logati alln m,
¢l Parkinson (una maratons non competifive "Run For Parlinsan's", corwvegnl divulaativi
mmmwmmmmuummnmmmm di
novembre; lo presenza di volontarl negll embulstorl torinesi di neumiogis; spattacoll teatrall;
presenze con gurebo informativi in alcuns piarss torines]).

Benellctari: La popolszions di Totine 2 provincia; Parecipanti: cires 1.000 persona.
Personale Convalte: 50 volontar dell Associzzions.

Rete operativa:; Ambulatorio di Naurologin presso Clith dalla Salutas, Ospadals Marin|, San
Camilio,

La ercgarione di guanto soprs descritio ha avuto un costo complessivo ¢l circa 80.000€ al gusis
FAssociarions ha fatto fronte con risorse proprie e con contribiti da Enli Prval,
In aggiunta & costl relativl al progetll FAssociszione € & fatts anche careo dei cosll di gesations



DENOMINAZIONE PROGETTC
“Ritroviamoci insieme... In Via Negarville!"

REFERENTE PER IL PROGETTO

Likaido Pilotta

T2). .

Call S

Mail kfofBparkinsoninpismanta.lt

PARTNER DEL PROGETTO
. Assocazions lmlians Parkinsonian| — Sezione di Torino "G, Cavallar’.

QBIETTIVI DEL PROGETTO

1Inm§pﬂnsipmpanadi¢ﬁﬂmmwaﬂegmﬂnaﬂ_ﬁmpunlndlriﬁﬁmnmmhﬂnmi
territorio, con & saguentl inalita,

conoscare & offiirs assistenza a nuovi nuclel familiart colpitl dalls maisttia di Parkinson
offrando sostegno, Sssistenza & supporo nefla gestione del propri blsagni (supporio
amolive, oosasiom di -=ocialzzezions, informazion| rigusrde afla malstia & alls sus
geslions, orentsmento sul sarvizi esistanti sul lerllone esulle modalith di socessd).
m:tuﬂhﬂkwﬁmﬂmm_mmm&w
pazienta/carsaiver @ dell’assistenza all'anziano, ampliando la partecipazione alle proprie
aitivith anche s femilled che =i trovano m vivere con problematiche assistenzial gig
conosciule oalAssociarions (vedi progetto “Il Caffé della Speranza®, espanienzn che ha
messp insieme familiart di persone con la m, di Parkinson & con I'Alzheimer) © & cltadini
muﬁdﬁﬁnﬂam&ﬁﬂﬁaﬂ&hﬁ@bmnhmﬂaﬂhﬂ%hﬂm{smdﬁ
Patronato, consulanze. ...},

supportare la famiglia e | caregiver, sis dai punio dl vists pratico che wmtive,
mlml%mﬂwﬁmﬂm:ﬁmdm:

- wm'mmmﬁﬂm-w:wtmﬂdimm.immlag
persons fragiil del territorio con bisogni stmili;

- gleuns nmﬁuMWWWMeﬂﬁmﬂ-mw'mmm
popolazions non colnvolla dalls malstiia ¢ Parkinson (es. formozione & supporto s
caregiver, infarmazion! di pronto soccorse, icuerza domastics, consulenze psicalogiche
elc.. ) & potrebbero costituire unimportanta risorsa rispetio al teml defla prevenzione @
della salvaguardiz del benessere dl una pil ampia fascla di popolazione:

. sensibilizzare la popolazione riguardo alla malstiia di Parkinson;

. infegrarel nel contesto cittading e circoscrizionale, confrontandoci # callaborande con le
allrs resfta presenti; _

: Mnmmmmmiwwmnw@mwmmmm
costrizione di nuove Iniziative in finea con | principl assodiativi.

9



» |dea di progoettualita comune con Servixi Sociall (anziani, nucte! fragiii)

Esppilamo che || territorio Intarno » Vie Negarville (ciotcrizions, parrocchie. Associasion|,
efc) & socialmenta molto attive ed evoluic dal punts di vista deffassistanze socisls & questo
& naturaimante in sintonk con lo spirifo della nostrs Associazions.

Con quests consapavolezza, desiderinmo calarcl In questo comesio ¢on | nosii walon 2 s
nosire tradizionl, ma apert| alla collaboarazione con Il contesto locale con cul varremme
sviluppare Iniziative di diffusione dells culturz deli’assistenza, defla prevenzione e
della rizbllitazione. A lal fine abbiamo gia proposte ai Servizi Sociali Circaserizionali,
moment di rilrove periodicl per confrontarci rispetto alle criticta e lavorare in rete
=ufia tamalicha d| infersuse camume.

DESCRIZIONE DEL PROGETTO

il progetto preveds |s proposts defle sttivits:

informazion ed crlentamento —sagrelerta, acooglienza, mimaro verds gatulio;
w#me:ﬁ:mﬁm@h corst di formazione per carggiver, permoms o
supporto psieologica individuali & dl gruppo dedicall 8 malatl & familiar,

— prevenzione e mantenimento capacitd psicofisiche — esarcizi dl postuma &d aquiibrio
con la Wil, esercizl dl Yoga, Incontri con i fisiolerapists, b di logopedia, gruppl di
elimoiarione cognifive, sic.;

- sostegno telefonico - MNassoceEziona dispone dl un numero varde: non 2olo unn Hines di
gecolts, ma anche dl presa In carico dello segnalazioni su preblematiche inarant! o matottin
& | bisogni delle famigie:

- consulenze con professionisti — psicolofo, swvocalo, patmnaty, csf, assisianie socals,
flalotemplsta, sic.,

- allivita ludico-ricreative — incontri aggragativl, pomeriggl & carts, Incontd di lattusn =
recitazions, Isbotsiod di crastivit, mamentl di intrattenimento musicale, corsi di computer @
smariphone, sic,;

- occasionl informative & formative — corel per volontarl, Incontr con spaciafiell, corel di

cucina aproteica, efc..

GH orari & apertura dell'Associazione saranno | ssgquenti. dal lunedl al venesd| dalls 8 00 alie
13.00 e dslle 15.00 alle 18.00. N&l pomeriggio, dalle 15.00 sils 18 & dal marted! al vanerd| & anchs
sgtiiva il Numters Verds deilAssocioriono.

Oecessionaimante | josali sarsnno oocupati || sebato matting {9,00-13.00) per conferanze & incantri
informativi su varle tematiche del Parkicson, ma anche rspetio a temi qusii assisienz.
slimentszione, slourezza domeslics, prevenzions, agglomamanti ¢ ofientamento sul servizi del
territone. Una volta @l mese, & pravisto Mullizzo de| loczli (dalle: 15.00 sie. 19.00) per fesiz &
mement] aggragativi @ un ubterions Incontro ira glovani malati di Parkinson che di solilo &l svolge un
venerdl 2| mese, dalis 10.00 alle 23.00.

Sismo disponibifl a rservare o Servizi Soclall Fuso di alouni spazi, su loro richiesta & In momant!
tia concordaro di voltm in volts,

10



PERSONALE COINVOLTD

L= stivita previsia dal progeiio saranno poriate avant dall'AAFP in callsbomaziens con [AIP-Torino
ecmnumnrgurﬁaumltmmluhﬁ]nmmh
Nelic specilica:
- mummrhﬂunummwmﬂmﬂumdﬁu'mms,
supportato ¢a un greppe di ki
- gl esercizi ﬂmmmﬂ:mwmmmm molorie, Tarnio
dalfus Acli;
lo yega e | cicli di logopedia sarannc propost da professionistl volontar.
fislotesapisis & psicologi sono professionisti, quindl presteranno (@ loro slivita a titolo
onEos0;
| professionistl che vengono per le conferenze del sabato matting ko faranno & titolo
gratidio, cosl Gome VEMENH offerie gratultaments s prime consulanze;
tutte | attivita ludica-ricreative varranno condotte dal nostn volontari.

DESTINATARI E BENEFICIARI DEL PROGETTO

ldnﬁm;mmmddpmqmmlmﬂﬂdimahmﬁaﬂghrﬁmﬂinThm=
i Comunl limitroll del Pramonte, anzian! & nuciel fragll residentl sul territorie & con bisognl simill a
quelﬂmlqﬂﬂhnaﬂi&@;ﬁpﬂhﬁmmwﬂm

| benaefician di =il attivitd saranna:
- gl Entl dal Territatio 2 eul gh mﬂuﬁ:ﬂnhmﬁmnmﬁnpﬁﬂmwhm
pssistenzall

l&mnmﬂﬂd&lmmmmmmﬂmmputﬂm: ) _ _

. IIﬁmmnmhmmm.hlmﬁﬂdmmlﬁma:muﬂahﬁm.mm
muﬁuﬂMnﬁthdﬂhMﬁn&Whm@Mﬁllm.d
mnwemwmm.pﬂmﬂHmmmMHdlmmudwn
safillatie
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Timitwa o carta irtastats dell' Associagion=

PIENONTE . ONLLS it Santa Rita - Mirafiori Nord - Mirafiori Sud
nCimebus, 2 - 101 L £ i
3 i - - 0313 r h._u Via Guido Reni 102
= Ak 10437 - Torino

DICHIARAZIONE Al SENSI ART. 6 COMMA 2 EX LEGGE 1222010

lifta sottoscrittola G RN PIER Alolawy

Presidente/Rappresantante dell Associazione BSS. AM G PRREINGRIAN, Plmosie

consapavole delle sanzionl panall nal caso di dichiarazionl non veritiere e falsita degli atti, richiamata
daltart 76 del D.P.R. 445 del 28/12/2000, ai fine di ricevere cantributl dalle Finanze Pubbliche

ATTESTA

che MAssociazione: |35, AMNLG PARICHIVD AR PLEMIKTE - INLLS

{crocetiare solo una delle seguenti dichiarazion|)

si attiene a gquanlo disposta dal Decreto Legge n. 78 convertito della Legge 122/2010, art. 6
comma 2

PRURE

non & soggetta all'applicazione dellarl. 8 comma 2 del Decrato Legge n. 78 convertilo della
Legge 122/2010, in quanto:’

ot

D Ente previsto nominalivamente dal D. Lgs. n. 300 de! 1988 edal D. Lgs 165 del 2001
[ universia

I___ Ents e fondazicne di ricerca e organismo equiparato

D Camera di Commercio
D Ente del Servizio Sanitario Nazionale
E, Ente indicato neliz labellz C dells legge finanziania

E £nie previdenziale ed assistenziafe nazionale
ONLUS

D Associazione di promozione sociale

I:. Ente pubblicc economico individuato con decreto del Ministero dell'Economia delie

Finarize su propasta del Ministero vigilante

[ ] societs
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' Solo in caso di spunta della secontia voce “non @ sogysits slifapplicazions " gpacificars una delie calegons
fipariste,
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