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CITTA’ DI TORINO 
Provvedimento del Consiglio Circoscrizionale 

N. 10 – “MIRAFIORI SUD” 
Estratto del verbale della seduta del 05 Dicembre 2008 

 
 

Convocato il Consiglio di Circoscrizione n. 10 in seduta ordinaria. 
 
 

Sono presenti nell’aula Consiliare del Centro Civico “R. Davico”, in Strada Comunale di 
Mirafiori n. 7 oltre al Presidente TROMBOTTO i Consiglieri: 
 
 
ACQUAVIVA  ALBANO BARROCU BUFALO CAMARDA CARPINELLI  CERA CONTI 
DE DATO DEIANA FRANCHI INFELISE LAINO LA NOTTE MANCUSO MINUTELLO  
MOSSO  NUCERA  RASTELLI  SCIASCIA SPINELLI TUMOLO. 
 
 
In totale con il Presidente n. 23 
 
 
Risultano assenti le Consigliere: MINNITI  PANZERA. 
 
Con l’assistenza del Segretario: DOTT. GIOVANNI DE MARIA. 
 
Ha adottato in  
 

SEDUTA PUBBLICA 
 
Il presente provvedimento: 
 
 
OGGETTO: C. 10 - ART. 42 COMMA 2 - PIANO HANDICAP 2008/2009. PROGETTO "IN 
FAMIGLIA. SPAZIO DI LIBERO INCONTRO E CONFRONTO". EROGAZIONE 
CONTRIBUTI PER COMPLESSIVI EURO 23.707,00.  
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CITTÀ DI TORINO 
 

CIRCOSCRIZIONE N.10 - MIRAFIORI SUD 
 

DELIBERAZIONE DEL CONSIGLIO DI CIRCOSCRIZIONE 
 

 
OGGETTO: C. 10 - ART. 42 COMMA 2  - PIANO HANDICAP 2008/2009. PROGETTO "IN 
FAMIGLIA. SPAZIO DI LIBERO INCONTRO E CONFRONTO". EROGAZIONE 
CONTRIBUTI PER COMPLESSIVI EURO 23.707,00.  
 

Il Presidente Maurizio TROMBOTTO, di concerto con il Coordinatore della IV Commissione 
Giovanni BARROCU, riferisce: 

 
Con deliberazione del Consiglio Circoscrizionale del 4 marzo 2008, mecc. 200801163/93, 

veniva approvata la Relazione  Previsionale  Programmatica per l'anno 2008. 
In tale documento, nello specifico, per quanto attiene le linee di indirizzo relative alla IV 

Commissione, in relazione ai mutamenti del contesto socio demografico e dell'evoluzione 
epidemiologica, la prospettiva di lavoro proseguiva nel percorso di programmazione partecipata, 
secondo il principio di sussidiarietà, per il rafforzamento del sistema di interventi e servizi. 

In particolare, per i/le cittadini/e che vivono situazioni di fragilità veniva affermato il 
rafforzamento delle progettualità locali condivise e partecipate con il mondo 
dell'associazionismo, tramite la realizzazione del "Piano Handicap". 

Per i minori veniva ritenuto importante il tema in ordine all'attenzione ai contesti familiari di 
appartenenza come sostegno alla  genitorialità. 

Pertanto, in ossequio a tale atto deliberativo e anche quale continuazione degli esiti del Piano 
di Zona Circoscrizionale (Deliberazione Consiglio Circoscrizionale del 6 marzo 2003, n. 
22/2003), la cui attualità si colloca in una prospettiva temporale e di sviluppo progettuale che 
supera il periodo di validità, sulla base delle esperienze fin qui maturate e dei risultati 
conseguiti,si ritiene opportuno, anche per il 2008/2009, predisporre percorsi progettuali che 
colgano questa prospettiva operativa di percorso, avvalendosi della collaborazione di realtà 
associative del territorio circoscrizionale. 

Con comunicazione del 24 ottobre 2008 (prot. 10502/7.11.1) la Circoscrizione ha, quindi, 
invitato le realtà associative presenti sul territorio a presentare una propria proposta progettuale 
per l'anno 2008/2009, tale da integrarsi con l'impianto organizzativo che caratterizza i servizi e gli 
interventi a favore dei/delle cittadini/e. 

I progetti pervenuti propongono rispettivamente: 
1) ASSOCIAZIONE DI VOLONTARIATO "ENZO B" con sede in Torino Via Onorato 

Vigliani n. 104, "Progetto per interventi di T.M.C. (terapia a mezzo cavallo)" rivolto a n. 
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52  persone adulte e minori con differenti tipologie di disabilità psichica e/o motoria 
inviate dai Servizi Sociali della Circoscrizione 10 e dalle Istituzioni Scolastiche presenti 
sul territorio. 
La T.M.C. è una metodologia riabilitativa che si avvale del cavallo come mezzo e tramite 
la quale la persona viene attivata nella sua globalità motoria, psichica, intellettiva e 
sociale. 
A carattere generale, e considerando i risultati ottenuti nel precedente ciclo di attività, gli 
obiettivi del corso di equitazione per utenti (minori e adulti) con disabilità psichica e/o 
motoria proposto sono: 
· Attività motoria a cavallo; 
· Attività di socializzazione; 
· Attività ludico - sportiva. 
L'èquipe del Centro definirà, dopo valutazione del singolo caso, gli obiettivi e le modalità 
di attuazione del progetto specifici per ciascun utente che comprenderà anche la scelta del 
tipo di cavallo e delle bardature da utilizzare, con il fine di integrare le caratteristiche 
attitudinali e morfologiche dell'animale e le risorse/necessità della persona. 
L'attività motoria a cavallo svolge un'azione stimolante su diversi aspetti della sfera psico-
fisica dell'individuo, consentendo, laddove tali condizioni siano idonee,  l'acquisizione di 
un corretto allineamento dell'asse capo - tronco e di una maggiore fluidità negli 
adattamenti posturali, la riduzione dell'ipertonia e la regolarizzazione del tono muscolare, 
la strutturazione dei rapporti spaziali e della sequenzialità temporale delle azioni. 
Sul piano psicologico, il cavallo, capace di incutere timore e attrazione allo stesso tempo, 
si propone come utile strumento capace di entrare in rapporto con le persone senza la 
mediazione della parola e fornendo loro emozioni nuove con il quale confrontarsi. 
L'attività con il cavalo, inoltre, si svolge in un ambiente molto stimolante dal punto di 
vista delle relazioni interpersonali. Ogni utente ha modo di sperimentare le proprie 
competenze personali e interpersonali, di apprendere le regole di condivisione e di 
partecipazione a un gruppo, di sperimentare il senso di appartenenza al gruppo (attività 
condivisa) e di rinforzare la propria immagine sociale. 
E' necessario anche sottolineare l'aspetto educativo insito nella pratica della T.M.C. dal 
momento che vi sono elementi formativi fondamentali per la crescita quali: il rispetto del 
cavallo (cura e affetto), l'adattamento e apprendimento nel rispondere alle sollecitazioni e 
alle precise indicazioni degli operatori, l'adeguamento alle imposizioni che il cavaliere 
deve rispettare (il cavallo compie esercizi solo se eseguiti correttamente), l'apprendimento 
coordinato di movimenti complessi, lo spostamento nello spazio, rispettando modi e tempi 
e lo sviluppo del senso di comunicazione empatica. 
Le attività vengono strutturate sulla base di progetti individualizzati e prevedono 18 
lezioni  a cadenza settimanale, nel periodo compreso tra dicembre 2008 e luglio 2009  per 
ciascuno dei 52 utenti partecipanti, con eventuale loro trasporto. 
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A fronte di un costo preventivato in Euro 22.602,00, si ritiene di proporre un contributo 
pari a Euro 15.507,00 a parziale copertura delle spese. 

2) ASSOCIAZIONE CULTURALE "CHOROS E POLIS", con sede in Torino Via 
Garibaldi n. 10, "Handicap, Territorio e Comunità. Dalla comunità che accoglie alla 
comunità che comprende. Soggetti e percorsi", che, partendo dalla realizzazione di un 
percorso laboratoriale che ha coinvolto già il C.S.T  gestito dalla Cooperativa "Il 
Margine" e sia il C.S.T. a gestione comunale entrambi siti in Strada delle Cacce, 
ripropone un intervento non calibrato sulla disabilità della persona quanto piuttosto 
ponendo lo sguardo con cui la comunità si pone nei confronti delle persone medesime. 
Obiettivo generale del progetto è costituire un percorso di consapevolezza e 
comunicazione reciproca tra comunità e chi vive una condizione di handicap, attingendo 
alle risorse e alle abilità  che queste persone offrono. Tale obiettivo generale è 
raggiungibile attraverso dei progressivi risultati di apertura alla comunità che si ottengono 
con passaggi graduali aprendo costantemente i gruppi di lavoro a nuove presenze. 
E' prevista, altresì, quale momento conclusivo, la presentazione dello spettacolo e una 
tavola rotonda di confronto aperta al pubblico cittadino, così come previsto per il progetto 
2007/2008. 
A fronte di un costo preventivato in Euro 13.700,00, si ritiene di proporre un contributo 
pari a Euro 4.500.00 a parziale copertura delle spese, in considerazione anche della 
previsione di un contributo concesso dalla Cooperativa Sociale "Il Margine" pari a Euro 
4.500,00 (così come risulta dall'allegato preventivo). 

3) ASSOCIAZIONE DI VOLONTARIATO "PUNTO ZERO" con sede in Torino L.go Re 
Umberto n. 118, "Cultura, Svago e Sport 2008/2009" che individua quali obiettivi la 
socializzazione, la cultura sportiva e soprattutto lo svago. 
Gli appuntamenti previsti dal progetto sono: 
· gite giornaliere con pic nic, giochi e balli al Parco della Mandria, in 

collaborazione con l'Associazione Trekking Italia, Parco Sangone, I Picchi" di 
Cumiana o nel Parco di Stupinigi; 

· corso di ballo "Bailando, bailando", presso la Sala Polivalente di Via Negarville 
30/2 a concessa in uso gratuito con il Patrocinio della Circoscrizione (prot. n. 
11071/4.9.1 del 6 novembre 2008), con cadenza quindicinale il sabato mattina, da 
ottobre a dicembre 2008. Il corso si concluderà con una festa - saggio  da svolgersi 
nel mese di dicembre 2008; 

· incontri quindicinali, il sabato mattina dalle 10,30 alle 12,00, per partite di 
pallavolo a squadre tra i volontari, i ragazzi e i loro amici del quartiere di 
Mirafiori Sud e per attività di riscaldamento muscolare con la musica, presso 
locali circoscrizionali, da gennaio  2009 ad aprile 2009; 

· tre/quattro uscite per assistere a proiezioni cinematografiche presso le sale del 
Pathè Lingotto, nel mese di maggio e giugno;  
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· serata in pizzeria  quale momento finale del progetto, a metà giugno 2009. 
A fronte di un costo preventivato in Euro 1.185,00, si ritiene di proporre un contributo 
pari a Euro 1.000,00. 

4) ASSOCIAZIONE LE CITTA' INVISIBILI, con sede in Torino C.so Siracusa n. 70, "In 
Famiglia. Spazio di libero incontro e confronto", con il quale  si propone di allestire un 
luogo facilmente attraversabile  e utilizzabile 'informalmente' come punto di passaggio e 
sosta per il gioco, le chiacchiere, il te, creare uno spazio in cui i genitori e i neo genitori 
possano sentirsi accolti e portare serenamente anche dubbi, perplessità, difficoltà, 
stanchezze fisiologiche soprattutto all'inizio della propria "carriera genitoriale", strutturare 
spazi e momenti di incontro per i genitori capaci di promuovere scambi e relazioni e in 
grado di favorire responsabilità educative diffuse e creare un contesto in cui venga 
favorita la promozione di iniziative formative e di confronto rivolte ai genitori, alle 
coppie, ai nonni e in cui vengano valorizzati i saperi e le competenze dei singoli. 
Tale percorso è rivolto alle famiglie con bambini dai 0 ai 3 anni (nonni, genitori, 
bambini), alle giovani coppie, a madri con bambini dai 0 ai 3 anni e padri con bambini dai 
0 ai 3 anni. 
Le modalità di attivazione prevedono di allestire una fase di sperimentazione in cui si 
prevede di aprire alle famiglie una mattina alla settimana, per 3 ore, dalle 9.30 alle 12.30, 
nel periodo che va da gennaio a dicembre 2009 (prevedendo una sospensione durante i 
mesi estivi). Durante questi momenti sarà sempre presente una operatrice con il compito 
di accogliere, dare informazioni, raccogliere segnalazioni e suggerimenti, facilitare 
occasioni di scambio tra i genitori al fine di incentivare la formazione di reti informali. 
Compatibilmente con gli orari di apertura, si immagina di poter richiamare più facilmente, 
senza tuttavia precludere l'accesso ad altre tipologie di utenze, un pubblico di madri con 
bambini piccoli o di nonni con i nipoti. Per questa ragione ci  si propone di raccordarsi in 
modo capillare con i servizi specifici già presenti sul territorio (consultorio, pediatri, etc.). 
A fronte di un costo preventivato in Euro 3.000,00  si ritiene di proporre un contributo 
pari a Euro 2.700,00. 

La proposta è stata illustrata nelle sue linee generali nel corso della IV - V Commissione 
congiunta del 17 luglio 2008 per ciò che si riferisce al Progetto "In Famiglia - Spazio di libero 
incontro e confronto" e nel corso della IV   Commissione del 9 ottobre 2008 per ciò che attiene il 
Piano Handicap e licenziate dalla Giunta Circoscrizionale in data 20 novembre 2008. 

Tutto ciò premesso 
LA GIUNTA CIRCOSCRIZIONALE 

 
  -      Visto il Regolamento del Decentramento approvato con deliberazione del Consiglio 

Comunale n. 133 (mecc. 9600980/49) del 13 maggio 1996 e n. 175 (mecc. 9604113/49), 
del 27 giugno 1996, il quale fra l'altro, all'art.. 42, comma 2, dispone in merito alle "com-
petenze proprie" attribuite ai Consigli di Circoscrizione cui appartiene l'attività in oggetto: 
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-  Dato atto che il parere di cui all'art. 49 del D.L.vo 18 agosto 2000 n. 267 e n. 61 del 

succitato Regolamento del Decentramento è: 
- Favorevole sulla regolarità tecnica; 
- Favorevole sulla regolarità contabile. 

Viste le disposizioni legislative sopra richiamate; 
 

PROPONE AL CONSIGLIO DI CIRCOSCRIZIONE 
 

 1)  Di individuare quali beneficiari di contributi, per le motivazioni esposte in narrativa che 
qui espressamente si richiamano, in ordine alla realizzazione del "Piano Handicap anno 
2008/2009" e del Progetto "In Famiglia. Spazio di libero incontro e confronto", per 
complessivi Euro 23.707,00 le seguenti realtà: 
a. ASSOCIAZIONE DI VOLONTARIATO ENZO B con sede in Torino Via O. 

Vigliani n. 104, C.F. 97542330010, contributo di Euro 15.507,00 (al lordo di 
eventuali ritenute di legge, di cui Euro 10.857,00 sul Bilancio anno 2008 ed Euro 
4.650,00 sul Bilancio anno 2009), a parziale copertura delle spese preventivate di 
Euro 22.602,00.  

b. ASSOCIAZIONE CULTURALE CHOROS E POLIS, con sede in Torino Via 
Garibaldi n. 10, P.I. 07417610016, contributo di Euro 4.500,00 (al lordo di 
eventuali ritenute di legge, di cui Euro 2.700,00 sul Bilancio anno 2008 ed Euro 
1.800,00 sul Bilancio anno 2009), a parziale copertura delle spese preventivate di 
Euro 13.700,00. 

c. ASSOCIAZIONE DI VOLONTARIATO PUNTO ZERO con sede in Torino    
Largo Re Umberto n. 118, C.F. 97570050019, contributo di Euro 1.000,00 (al 
lordo di eventuali ritenute di legge, sul Bilancio anno 2009), a parziale copertura 
delle spese preventivate di Euro 1.185,00. 

d. ASSOCIAZIONE LE CITTA' INVISIBILI, con sede in Torino C.so Siracusa n. 
70, C.F. 97690470014, contributo di Euro 2.700,00 (al lordo di eventuali ritenute 
di legge sul Bilancio anno 2008), a parziale copertura delle spese preventivate di 
Euro 3.000,00.  

I contributi rientrano nei criteri generali per l'erogazione dei contributi come previsto dal  
 Regolamento approvato con deliberazione mecc. 9407324/01 - C.C. 19 dicembre 1994 - 
esecutiva dal 23 gennaio 1995, modificato con deliberazione del Consiglio Comunale in 
data 3 dicembre 2007, esecutiva dal 17 dicembre 2007, mecc. 200704877/002. 
In sede di presentazione del consuntivo, previa verifica delle entrate, qualora le spese 
sostenute risultassero inferiori a quelle preventivate, i contributi saranno ridotti 
proporzionalmente applicando la stessa percentuale individuata in sede di preventivo; 

2)  Di autorizzare l’uso gratuito dei locali circoscrizionali per l’attività sportiva di pallavolo e 
di riscaldamento muscolare con la musica proposta dall’Associazione di Volontariato 
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Punto Zero, così come indicato in narrativa, nel rispetto dell’art. 2 punti B e C alle 
condizioni di gratuità, previste dalla deliberazione mecc. 20041377/10 approvata dal 
consiglio comunale il 15 novembre 2004 ed esecutiva dal 29 novembre 2004 e successivo 
emendamento del 26 settembre 2005. 

3)  Di riservare a successiva determinazione dirigenziale l'impegno della spesa e la 
devoluzione dei contributi stessi. 

4)  Di dichiarare, il presente provvedimento immediatamente eseguibile ai sensi dell'art. 134 
comma 4 del T.U. sull'Ordinamento degli Enti Locali approvato con Decreto Legislativo 
267/2000. 

 
Al momento della votazione sono inoltre  assenti i  Consiglieri:  Barrocu,  Franchi,  Infelise, 

La Notte, Minniti e Panzera. 
Il Consiglio di Circoscrizione, con votazione palese accerta e proclama il seguente risultato: 

 
Presenti e Votanti n. 19 
Favorevoli  n. 19 
 
Il Consiglio di Circoscrizione 

D E L I B E R A 
 

 1)  Di individuare quali beneficiari di contributi, per le motivazioni esposte in narrativa che 
qui espressamente si richiamano, in ordine alla realizzazione del "Piano Handicap anno 
2008/2009" e del Progetto "In Famiglia. Spazio di libero incontro e confronto", per 
complessivi Euro 23.707,00 le seguenti realtà: 
a. ASSOCIAZIONE DI VOLONTARIATO ENZO B con sede in Torino Via O. 

Vigliani n. 104, C.F. 97542330010, contributo di Euro 15.507,00 (al lordo di 
eventuali ritenute di legge, di cui Euro 10.857,00 sul Bilancio anno 2008 ed Euro 
4.650,00 sul Bilancio anno 2009), a parziale copertura delle spese preventivate di 
Euro 22.602,00.  

b. ASSOCIAZIONE CULTURALE CHOROS E POLIS, con sede in Torino Via 
Garibaldi n. 10, P.I. 07417610016, contributo di Euro 4.500,00 (al lordo di 
eventuali ritenute di legge, di cui Euro 2.700,00 sul Bilancio anno 2008 ed Euro 
1.800,00 sul Bilancio anno 2009), a parziale copertura delle spese preventivate di 
Euro 13.700,00. 

c. ASSOCIAZIONE DI VOLONTARIATO PUNTO ZERO con sede in Torino    
Largo Re Umberto n. 118, C.F. 97570050019, contributo di Euro 1.000,00 (al 
lordo di eventuali ritenute di legge, sul Bilancio anno 2009), a parziale copertura 
delle spese preventivate di Euro 1.185,00. 

d. ASSOCIAZIONE LE CITTA' INVISIBILI, con sede in Torino C.so Siracusa n. 
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70, C.F. 97690470014, contributo di Euro 2.700,00 (al lordo di eventuali ritenute 
di legge sul Bilancio anno 2008), a parziale copertura delle spese preventivate di 
Euro 3.000,00.  

I contributi rientrano nei criteri generali per l'erogazione dei contributi come previsto dal  
Regolamento approvato con deliberazione mecc. 9407324/01 - C.C. 19 dicembre 1994 - 
esecutiva dal 23 gennaio 1995, modificato con deliberazione del Consiglio Comunale in 
data 3 dicembre 2007, esecutiva dal 17 dicembre 2007, mecc. 200704877/002. 
In sede di presentazione del consuntivo, previa verifica delle entrate, qualora le spese 
sostenute risultassero inferiori a quelle preventivate, i contributi saranno ridotti 
proporzionalmente applicando la stessa percentuale individuata in sede di preventivo; 

2)  Di autorizzare l’uso gratuito dei locali circoscrizionali per l’attività sportiva di pallavolo e 
di riscaldamento muscolare con la musica proposta dall’Associazione di Volontariato 
Punto Zero, così come indicato in narrativa, nel rispetto dell’art. 2 punti B e C alle 
condizioni di gratuità, previste dalla deliberazione mecc. 20041377/10 approvata dal 
consiglio comunale il 15 novembre 2004 ed esecutiva dal 29 novembre 2004 e successivo 
emendamento del 26 settembre 2005. 

3) Di riservare a successiva determinazione dirigenziale l'impegno della spesa e la 
devoluzione dei contributi stessi. 

4) Il Consiglio di Circoscrizione, con votazione palese, dichiara all’unanimità dei presenti e 
votanti, il presente provvedimento immediatamente eseguibile ai sensi dell'art. 134 
comma 4 del T.U. sull'Ordinamento degli Enti Locali approvato con Decreto Legislativo 
267/2000. 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 

            
 

            
 
 
 
  

 
    


