CITTA DI TORINO

ALL. 1

CIRCOSCRIZIONE 1
L oy g

e
3 i T A -
i w2 L gl o
T 1 L. R

L B

CENTRO CROCETTA

ASSEGNAZIONI PALESTRE SCUOLE PRIMARIE
E SECONDARIE DI PRIMO GRADO

ANNO SCOLASTICO 2019/2020




PALESTRA SCUOLA SCLOPIS VIA DEL CARMINE 27

ORE LUNEDY’ MARTEDI’ MERCOLEDI’ GIOVEDI’ VENERDI’
16.30 A.s.s Polisportiva CSEN TORINO A.s.s Polisportiva CSEN TORINO ASD SPAZIO
17.30 Convitto Umberto | EX Convitto Umberto | EX SPORTINSIEME DISPARI
I voﬁgv VN SPORTINSIEME (da”eAfr'z ) GINNASTICA GINNASTICA
BASKET ragazzi GIRN'IA\I'GAAS\;—lz?A MINI VOLLEY e M!NI RAGAZZ ARTISTICA
BASKET ragazzi
17.30 DALLE 18,00 CSEN TORINO A.s.s Polisportiva DALLE 18,00 ASD SPAZIO
18.30 LIBERTAS EX Convitto Umberto | LIBERTAS DISPARI
PILATES SPORTINSIEME ASD PILATES GINNASTICA
TONIFICAZIONE GINNASTICA MINI VOLLEY e MINI | TONIFICAZIONE ARTISTICA
RAGAZZI BASKET ragazzi FINO ORE 18,00
18.30 LIBERTAS A.s.s Polisportiva LIBERTAS
19.00 PILATES Convitto Umberto | PILATES

TONIFICAZIONE

ASD
MINI VOLLEY e MINI
BASKET ragazzi

TONIFICAZIONE




PALESTRA SCUOLA RICARDI DI NETRO VIA VALFRE’ 8

ORE LUNEDI MARTEDI MERCOLEDI GIOVEDYI VENERDI
16.30 ASD CUORI SPORTIVI | ASD SPAZI DISPARI | ASD Iridance Sport
17.30 Judo bambini GINNASTICA danza hip-hop
ARTISTICA
17.30 ASD CUORI SPORTIVI | ASD SPAZ| DISPARI
18.30 Judo bambini GINNASTICA
FINO ALLE ORE 18 ARTISTICA
18.30 DALLE 19.30
19.30 ASDPS SPORT
MAESTA
DIFESA PERSONALE

19.30 DALLE 20,00 ASDPS SPORT DALLE 20,00
20.30 LA SALA DELLE ARMI MAESTA LA SALA DELLE ARMI

SCHERMA STORICA DIFESA PERSONALE SCHERMA STORICA
20.30 ASDPS SPORT
21.30 LA SALA DELLE ARMI MAESTA LA SALA DELLE ARMI

SCHERMA STORICA DIFESA PERSONALE SCHERMA STORICA

FINO ALLA ORE 21

21.30
23.00 LA SALA DELLE ARMI LA SALA DELLE ARMI

SCHERMA STORICA

SCHERMA STORICA




LUNEDF MARTEDF MERCOLEDI GIOVEDr VENERDI’
GINNASTICA DI ASD SPAZIO GINNASTICA DI ASD SPAZIO ASD SPAZ|O DISPARI
TORINO DISPARI TORINO DISPARI GINNASTICA
BASKET GINNASTICA BASKET GINNASTICA ARTISTICA

ARTISTICA ARTISTICA
GINNASTICA DI ASD SPAZIO GINNASTICA DI ASD SPAZIO ASD SPAZ|O DISPARI
TORINO DISPARI TORINO DISPARI GINNASTICA
BASKET GINNASTICA BASKET GINNASTICA ARTISTICA
ARTISTICA ARTISTICA
ASD SPAZIO ASD SPAZIO ASD SPAZIO ASD SPAZIO ASD SPAZ|O DISPARI
DISPARI DISPARI DISPARI DISPARI GINNASTICA
GINNASTICA GINNASTICA GINNASTICA GINNASTICA ARTISTICA
ARTISTICA ARTISTICA ARTISTICA ARTISTICA
ASD SPAZIO ASD SPAZIO ASD SPAZIO ASD SPAZIO ASD SPAZ|O DISPARI
DISPARI DISPARI DISPARI DISPARI GINNASTICA
GINNASTICA GINNASTICA GINNASTICA GINNASTICA ARTISTICA
ARTISTICA ARTISTICA ARTISTICA
ASD SPAZIO ASD SPAZIO ASD SPAZIO ASD SPAZIO ASD SPAZ|O DISPARI
DISPARI DISPARI DISPARI DISPARI GINNASTICA
GINNASTICA GINNASTICA GINNASTICA GINNASTICA ARTISTICA
ARTISTICA ARTISTICA ARTISTICA ARTISTICA FINO ORE 21,00
FINO ORE 21,00 FINO ORE 21,00 FINO ORE 21,00 FINO ORE 21,00
ISPERA
BASKET

Dalle 21 alle 22




PALESTRA SCUOLA FALLETTI DI BAROLO VIA CASSINI 98

ORE LUNEDI MARTEDI’ MERCOLEDI’ GIOVEDYI’ VENERDI’
16.30 Riservata alla GINNASTICA Riservata alla Riservata alla Riservata alla
17.30 scuola ARTISTICA RAGAZZI scuola scuola scuola
Ex SPORTINSIEME
CSEN
17.30 Riservata alla GINNASTICA Riservata alla Riservata alla Riservata alla
18.30 Scuola ARTISTICA RAGAZZI Scuola Scuola Scuola

Ex SPORTINSIEME
CSEN




PALESTRA SCUOLA RIGNON lato via Gioberti

ORE LUNEDF MARTEDI MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI’

18.00 Ex SPORTINSIEME EX SPORTINSIEME

19.00 GINNASTICA DOLCE GINNASTICA
ANZIANI DOLCE ANZIANI
ENDAS ENDAS

19.00 EX SPORTINSIEME LIBERTAS YOGA LIBERTAS YOGA | Ex SPORTINSIEME

20.00 GINNASTICA DOLCE PILATES PILATES GINNASTICA
ANZIANI TONIFICAZIONE TONIFICAZIONE DOLCE ANZIANI
ENDAS ENDAS

20.00 LIBERTAS LIBERTAS YOGA

21.00 PILATES PILATES

TONIFICAZIONE

TONIFICAZIONE




LUNEDF MARTEDF MERCOLEDF GIOVEDr VENERDI
AICS CSEN ASDPS CSEN ASDPS AICS
EX SPORTINSIEME GINNASTICA GINNASTICA EX SPORTINSIEME
GINNASTICA DOLCE ANZIANI ANZIANI GINNASTICA
ANZIANI DOLCE ANZIANI
AICS LIBERTAS LIBERTAS AICS
EX SPORTINSIEME ZUMBA ZUMBA EX SPORTINSIEME
GINNASTICA DOLCE GINNASTICA

ANZIANI

DOLCE ANZIANI




PALESTRA 2 DIREZIONE DIDATTICA FOSCOLO — VIA CASS INI 88/A

ORE LUNEDI’ MARTEDI’ MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI

18.30 LIBERTAS PGS DON BOSCO DALLE 19,00 PGS DON BOSCO | PGS DON BOSCO

19.00 PILATES CROCETTA LIBERTAS CROCETTA CROCETTA
TONIFICAZIONE BASKET RAGAZZI PILATES BASKET RAGAZZI | BASKET RAGAZZ|

TONIFICAZIONE

19.00 LIBERTAS PGS DON BOSCO LIBERTAS PGS DON BOSCO | PGS DON BOSCO

20.00 PILATES CROCETTA PILATES CROCETTA CROCETTA
TONIFICAZIONE BASKET RAGAZZI TONIFICAZIONE BASKET RAGAZZI | BASKET RAGAZZ|

20.00 LIBERTAS LIBERTAS LIBERTAS

21.00 PILATES PILATES PILATES

TONIFICAZIONE

TONIFICAZIONE

TONIFICAZIONE




LUNEDF

MARTEDF

MERCOLEDYI

GIOVEDr

VENERDI’

EX SPORTINSIEME

EX SPORTINSIEME

EX SPORTINSIEME

EX SPORTINSIEME

LIBERTAS

YOGA PILATES
TONIFICAZIONE

GINNASTICA
DOLCE
ANZIANI
ENDAS

YOGA PILATES
TONIFICAZIONE

GINNASTICA DOLCE
ANZIANI
ENDAS

GINNASTICA DOLCE GINNASTICA GINNASTICA DOLCE | GINNASTICA DOLCE | YOGA PILATES
ANZIANI DOLCE ANZIANI ANZIANI TONIFICAZIONE
CSEN ANZIANI CSEN ENDAS
ENDAS
LIBERTAS EX SPORTINSIEME LIBERTAS EX SPORTINSIEME LIBERTAS

YOGA PILATES
TONIFICAZIONE




LUNEDP MARTEDI MERCOLEDI’ GIOVEDr VENERDI’
SINOMBRE XIN FEI SINOMBRE XIN FEI SINOMBRE
HITBALL RAGAZZI TAICHI QUAN HITBALL RAGAZZI TAICHI QUAN HITBALL RAGAZZI
ADULTI ADULTI
SINOMBRE XIN FEI SINOMBRE XIN FEI SINOMBRE
HITBALL RAGAZZI TAICHI QUAN HITBALL RAGAZZI TAICHI QUAN HITBALL RAGAZZI
ADULTI ADULTI

10



PALESTRA SCUOLA “REVEL” - VIA Donati 16

ORE LUNEDFP MARTEDI’ MERCOLEDI’ GIOVEDF VENERDI’
19.00 ACCADEMIA XIN FEI ACCADEMIA XIN FEI ACCADEMIA
20.00 JING- WU TAICHI QUAN JING- WU TAICHI QUAN JING- WU
KUNG- FU WUSHU ADULTI KUNG- FU WUSHU ADULTI KUNG- FU WUSHU
20.00 ACCADEMIA XIN FEI ACCADEMIA XIN FEI ACCADEMIA
21.00 JING- WU TAICHI QUAN JING- WU TAICHI QUAN JING- WU
KUNG- FU WUSHU ADULTI KUNG- FU WUSHU ADULTI KUNG- FU WUSHU
21.00
22.00

11



PALESTRA SCUOLA ELEMENTARE TOMMASEO VIA DEI MILLE 1 5

ORE LUNEDI’ MARTEDI’ MERCOLEDI GIOVEDF VENERDI’
18,00 JUDO CLUB INOUE LIBERTAS JUDO CLUB LIBERTAS JUDO CLUB
19,00 JUDO RAGAZZI YOGA PILATES INOUE YOGA PILATES INOUE
TONIFICAZIONE | JUDO RAGAZZI TONIFICAZIONE JUDO RAGAZZI
(dalle 18.30)
19,00 LIBERTAS
19.30 YOGA PILATES

TONIFICAZIONE

12



PALESTRA SCUOLA ELEMENTARE TOMMASEO VIA DEI MILLE 1 5 - lato giardino

ORE LUNEDI’ MARTEDI’ MERCOLEDI GIOVEDY VENERDI’
18,00 MOVIMENTO LIBERTAS SITS LIBERTAS YOGA
19,00 NATURALE YOGA PILATES AVVIAMENTO ALLO PILATES
GINNASTICA DOLCE TONIFICAZIONE SPORT BAMBINI TONIFICAZIONE
(dalle 18.30)
19.00 LIBERTAS YOGA
19.30 PILATES

TONIFICAZIONE

13




LUNEDFP MARTEDI MERCOLEDF GIOVEDF VENERDYI’
SINOMBRE SINOMBRE

HIT BALL HIT BALL

RAGAZZ| RAGAZZ|
LIBERTAS SINOMBRE LIBERTAS SINOMBRE

PILATES HIT BALL PILATES HIT BALL

TONIFICAZIONE RAGAZZ| TONIFICAZIONE RAGAZZ|

14




