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Proposta di collaborazione  
 
DATI IDENTIFICATIVI E RECAPITI  
Proponente  
Se fai parte di 
un’associazione 
descrivi brevemente l  
vostre attività 

Amici del Gruppo Arco ODV  
Amici del Gruppo Arco OdV è stata costituita nel 1994 in stretto raccord  
con il territorio di appartenenza in quanto nata da un gruppo di 12 soci 
fondatori come associazione informale di familiari di ragazzi con problem   
tossicodipendenza. 
Inizialmente nata con l’obiettivo di collaborare con Gruppo Arco 
relativamente ai problemi connessi con la tossicodipendenza, si ispira a   
del volontariato e della solidarietà, forma volontari impegnati nei gruppi 
familiari e nell’accoglienza, coinvolge e sostiene le famiglie degli 
utenti ospiti della Comunità terapeutica, sensibilizza la comunità civile e  
decisori politici locali riguardo al disagio, soprattutto giovanile. 
Negli anni le attività di Amici del Gruppo Arco sono aumentate; attualme  
sono dirette al sostegno degli ospiti delle diverse strutture presenti press   
Gruppo Arco s.c.s., in particolare la Comunità Terapeutica, il Cad “L’Arc  
per persone con disabilità e la mensa pre-serale per ospiti dei dormitori 
torinesi "Spazio d'Angolo". In particolare, i volontari realizzano attività di 
accoglienza, di accompagnamento individuale rivolto agli ospiti, svolgon   
ruolo di agevolatori durante incontri tra gli utenti e i loro familiari, organiz  
attività ricreative. Inoltre, i volontari di Amici del Gruppo Arco collaborano 
ad altri progetti di rilevanza territoriale organizzati da altre 
realtà del Terzo Settore, come ad esempio progetti di recupero e 
distribuzione del cibo invenduto dei mercati rionali di Torino e Grugliasc  
(“Food Pride XL”, “Ascoltaci bene” Top Metro Fa Bene), di welfare genera  
di comunità per persone in condizione di fragilità, in particolare over 65, 
residenti nei territori di Collegno, Grugliasco e Rivoli (“An.Co.Re.”, “Wel  
Fare – Fare Bene”), di inclusione e accompagnamento socio-lavorativo di 
persone in emergenza abitativa e senza fissa dimora (PON Inclusione a   
“Spazi di riconnessione”, “Spazi di riconnessione 2.0”, “Spazi di 
riconnessione.extended) e di raccordo con la medicina territoriale per il 
supporto domicili are a pazienti fragili (“Socrate”). Nell’ambito 
dell'invecchiamento attivo l’OdV ha promosso il progetto “Non è mai tro  
tardi”, attivo presso la Città di Torino con particolare riferimento 



 

 

all’area metropolitana della Circoscrizione 3, con l’obiettivo di sviluppare un 
accompagnamento culturale della fascia più anziana della popolazione 
residente (es. visite museali, concerti, rassegne cinematografiche, labor  
di fotografia, circoli di lettura, attività di digitalizzazione). 
Dal 2015 i volontari di Amici del Gruppo Arco OdV, insieme agli operato  
della Cooperativa Gruppo Arco e agli ospiti delle sue strutture residenzi  
sono impegnati nella valorizzazione e salvaguardia degli spazi comuni,  
specifico l’area del Giardino Spanzotti, attraverso la promozione del progetto 
“C’è un p’ARCO per te” con attività di recupero e reinserimento sociale  
hanno reso il giardino un punto di incontro tra diverse età, etnie e cultur  
presenti sul territorio della Circoscrizione 3. La risorsa aggiunta del 
volontariato, quale dialogatore privilegiato, ha incoraggiato la creazione  
relazioni tra le i frequentatori del giardino e i cittadini, così come l’azione 
diretta sul territorio, integrata con altre realtà presenti, quali scuole, neg  
parrocchie, ecc.., ha generato un forte impatto sociale e ambientale, graz   
attività di parziale vigilanza e pulizia dello spazio. 
I progetti realizzati negli anni hanno visto diventare gli ospiti dei servizi d  
Gruppo Arco (Comunità Terapeutica, Cad, Comunità MSNA) attori 
privilegiati del cambiamento, che attraverso attività di vigilanza, pulizia e 
coinvolgimento attivo della cittadinanza hanno potuto restituire alla collettiv  
uno spazio pubblico più pulito e presidiato, in cui i bambini possano gioc   
sicurezza. 
 
I volontari attivi sono supportati e coordinati dagli psicologi del Gruppo A  
con cui si confrontano in incontri di supervisioni periodici.  
L’Odv Amici del Gruppo Arco è iscritta al Registro delle OdV dal 2012. 
 
 
 

Contatti  
recapito telefonico  

email, ecc 
 
 

Sara Bin  
3804794780 
amici@gruppoarco.org 

 
IDEA -PROGETTO PRELIMINARE  
BISOGNI,  OBIETTIVI,  

u250193
Evidenziato

u250193
Evidenziato



 

 

Descrivi il luogo o il 
bene comune  

oggetto della tua 
proposta. 

Se non hai ancor  
individuato un luog  
ma hai solo un’ide  

per un’attività, descriv  
il tipo di spazio che h  
in mente per svolgerla 

 

Il Giardino Spanzotti è un giardino di quartiere inserito nel cuore d  
Circoscrizione 3, all’interno del quartiere Cenisia, attrezzato come  
gioco per bambini. Nonostante le importanti opere di riqualificazio  
portate avanti dalla Città, negli ultimi anni si trova in una crescente 
situazione di degrado e vandalismo. Le difficili condizioni in cui ve   
Giardino sono causate da una frequentazione poco consona agli s   
da consueti atti di vandalismo, disturbo della quiete pubblica e una 
generale mancanza di rispetto del decoro urbano. Questi atti hanno 
generato un diffuso e generalizzato malcontento tra i residenti, un 
progressivo abbandono dello spazio da parte delle famiglie a caus   
una crescente paura e un mancato senso di sicurezza. Per questi motivi 
gli Amici del Gruppo Arco OdV, in accordo con la Circoscrizione, 
hanno avviato il progetto “C’è un p’ARCO per te”, un progetto di 
empowerment di comunità, di riqualifica e di rigenerazione del 
Giardino, imperniato sulla partecipazione attiva dei residenti.  
 
 

     Indirizzo  
In quale quartiere  

circoscrizione si trova 

Giardino Spanzotti, via Martino Spanzotti 4, 10139, Torino. 

Raccontaci la tua 
idea, cosa vuoi fare 
e gli obiettivi  del tuo 

progetto. 
Quali bisogni pu  
soddisfare? Qua  

obiettiviti poni?   
 
 
 
 
 
 
 
 
 

La richiesta nasce dai bisogni espressi dei cittadini durante le riun   
co-progettazione, un luogo libero di parola e di ascolto, dove ciascu  
ha potuto condividere la propria esperienza di quotidianità in merit   
Giardino Spanzotti. I residenti, con il passare del tempo e l’avanza   
progetto “C’è un p’ARCO per te”, hanno così costituito un gruppo 
solido e compatto, con un’idea comune e condivisa di come desid  
e immaginano lo spazio verde in questione. Insieme a loro sono s  
definiti gli obiettivi del Patto, secondo principi di inclusione e coesi  
sociale, oltreché di sicurezza e di responsabilità. 
 
La proposta ha l’obiettivo di favorire una frequentazione positiva d  
Giardino Spanzotti, coinvolgendo attivamente le famiglie e i reside  
rendendoli protagonisti attivi del cambiamento. Nello specifico gli 
obiettivi del Patto sono:  
- rendere maggiormente agibile e fruibile ai cittadini il 
giardino ed evitarne l’uso improprio; 
- favorire la conservazione del bene evitando atti di inc  
e vandalismo;  
- tutelare la quiete pubblica dei residenti consentendo 
l’utilizzo dello spazio in fasce orarie rispettose delle esigenze comun   



 

 

- alleggerire la Pubblica Amministrazione dall’onere di 
provvedere direttamente dal garantire tali servizi.  
 

DESTINATARI,  ATTIVITÀ  METODOLOGIE  
Destinatari  

Chi sono i destinata  
della tua idea? Qua  

età/tipologie d  
cittadini vorresti 

coinvolgere 
E in che modo 

 
 
 

I destinatari della proposta progettuale sono da considerarsi tutti i 
bambini, adolescenti e famiglie residenti sul territorio della 
Circoscrizione 3, nello specifico i residenti dell’area adiacente al 
Giardino e il neo costituito gruppo informale di cittadini, firmatari del 
presente patto di collaborazioni, la c.d. “Banda Spanzotti”.  
I destinatari dell’intervento sono pertanto eterogenei nella loro 
distribuzione e sono rappresentati da minori, adulti e anziani 
appartenenti a diverse culture ed estrazioni sociali. Saranno coinvol  
grazie alla frequentazione continua nell’area.   

 
Attività  

Che tipo di attività 
intendi svolgere? I  

che modo? 
 
 
 
 

Le azioni e gli interventi previsti sono:  
- apertura e chiusura dei cancelli del Giardino secondo 
orari prestabiliti. Si propongono i seguenti orari: giugno-settembre dalle 
08 alle 22, ottobre-maggio dalle 08 alle 20. Questa necessità si è pa  
con l’avvento della bella stagione, dove lo spazio pubblico viene 
utilizzato durante la notte per ritrovi di persone che oltre a disturba  
i residenti, sporcano e lasciano il parco in condizioni indecorose e 
pericolose per i bimbi e le famiglie che poi desiderano frequentare  
parco negli orari diurni; 
- attività di pulizia periodica dell’area da parte dei benef  
dei servizi della Cooperativa Gruppo Arco, i residenti e gli altri firm  
del patto. Sarà un'iniziativa ad accesso libero che vedrà coinvolti p  
attori, facilitando così processi di inclusione e reinserimento sociale. 
 
 
 



 

 

 
COINVOGLIMENTO, VALORE INCLUSIVO, IMPATTO TERRITORIALE  

Modalità di 
coinvolgimento  
 degli abitanti de  

quartiere 
I cittadini del tuo 
quartiere sono a 

conoscenza della tu  
idea? In che modo  

tua idea li coinvolge  
migliora il quartiere 

Hai già provato  
metterla in pratica o 

sei in contatto con 
altri 

cittadini/associazio  
che vogliono aiutarti  

Quale impatto avrà sul 
territorio? 

 
 

Gli abitanti del quartiere, così come altri attori sociali del territorio, 
sono informati e coinvolti attivamente non solo come beneficiari d  
attività ma anche come protagonisti attivi.  
Infatti, oltre all’OdV Amici del Gruppo Arco saranno firmatari del patt  
anche:  
- Gruppo Arco s.c.s. 
- Fiesca Verd APS  
- Simona Settepanella 
- Alessia D’Agostino 
- Matteo Filippi 
- Enrico Tenaglia 
- Valentina Gatteschi 
- Marco Sponza 
- Ergys Jera 
- Jona Bejtja 
- Sara Luciani 
- Emanuele Fanton 
- Franca Scapino 

 
 

Ti informiamo che la tua proposta sarà pubblicata sul sito 
www.comune.torino.it/benicomuni  

 
Firma del proponente  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  Per informazioni e chiarimenti scrivi a benicomuni@comune.torino.it 
   

Ai sensi del Regolamento Europeo UE 2016/679, i dati richiesti in questa scheda saranno utilizzati esclusivamente per le finalità 
previste dall'articolo 10 del Regolamento n. 391 della Città di Torino e saranno oggetto di trattamento svolto con o senza l’ausilio 
di strumenti informatici nel pieno rispetto della normativa sopra richiamata e degli obblighi di riservatezza ai quali è tenuta la 
Pubblica Amministrazione. 
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